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9^n(^fotgenbe  33ldtter  Bilben  eine  SSerDotlftänbignug  be§  bon  Dr. 
33irlinger,  nnb  im  erften  3:^eil  nin^  Dom  Uiiter§eid)ueten , im 
1861  biird)  ^erber  in  gveiBurg  ^erau^gegeBenen  „3^olfgt^ümIid)e§  au§ 
Sd)maBen^'.  SDer  3'^cd  ber  ^eraiiggaBe  bürfte  bamit  t;inreid)enb 
angebeutet  fein.  33e§nglid)  ber  ^orm  biefer  ©fijje  Bin  i^  ben  Sefern 
einige  ©ridutentngen  fcBnlbig.  51I§  Befd}d[tigter  ^ractifer  fonnte  ic^ 
an[  bie  ^orm  nid)t  jene  ©orgfalt  bermenben,  n)eld)e  5eitreid)en  ©d}ri[ts 
fledern  ©elegen^eit  giBt,  ft^Iifiifd)en  ©lan^  ju  entfalten,  al§  getreuer 
2BiebergeBer  beffen,  ma^  id)  §nm  93ormnrf  meiner  ©ammtnng  genom^ 
men,  bnrfte  id)  ben  berBen  35oIf^ton  nid)t  aBftrcifen  nnb  al§  2Iug= 
Benter  eine§  bert)ältnif3mä§ig  fteinen  ©eBieteö  mochte  id)  bem  SBiebers 
gegebenen  ben  lofalen  2lnjlri(^  auc^  im  ©iaiect  nic^'t  nel)men. 
glaiiBe  i(^  barin,  ba^  ber  ©onanbiaicct  iiBer^anpt  bie  (^arafteriftifcbe 
gormnng  ber  fd)tüdBifd)en  9)?nnbart  barfteHt,  eine  9led)tfertignng  für 
beffen  aiigfd)Iie§li(^en  ©eBraud)  in  bicfcn  33Idttern  gn  finben.  Sßenu 
id)  gegen  meine  in  anbern  bentfd)en  ©anen  leBenbe  ©oüegen  ben 
fcbiK^ternen  SBiinfi^  anöff)red)e,  ba§  biefe  3eüen  für  fie  einen  2tnflo§ 
ju  d^nlic^en,  nnb  mie  ii^  nic^t  jmeifle,  Befferen  9lrBeiten  geben  mögen, 
fo  f)aBe  i(^  bamit  baö  beutfd)en  i?ultnrgefd)i(^te  im 

toeiteflen  0inne  im  3Utge,  benn  i(^  ^ege  bie  leB^aftefle  UeBerjeugnng, 
ba§  burc^  bie  3Sergteid)nng  einer  9deil)e  dl)nlid)er  ©ammlungen  anö 
ben  oerfcbiebenflen  ©egenben  be^  gemeinfamen  SSaterlanbe^  überaus 
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nierfun'irbi^e  S^cfultate  311  SCage  fommen  tüerben.  33i8^er  ifl  mir  nur 
©ine  di;nlid)e  Slrbeit  eineg  5nd;geno[[en  befannt  gemorben. 
mebiäin  unb  3lberglaiibe  im  grnnfenmnlbe  non  Dr.  Ringel,  33ejirfgarjt 
in  iTird)enrnmiij.  9J?ünc^en  1863.  8entner'[d)er  SSerlag.  ©ine  er« 
[d}ü))fenbe  ©^mbolif  non  5?'raiit  unb  ©tein,  non  ^enfc^  unb  2:§ier 
mirb  auf  foli^erlei  93oben  mad)fen  muffen. 

©d;lie^li(^  fage  id;  meinem  ßanbgmann,  ^t^ierar^t  ©iebenrogg 
311  ©rtingen,  aufrichtigen  $Danf  für  feine  oielen  unb  intereffanten 
^Beiträge. 

Oltt  ajli^aclig  1864. 


Dr.  ß. 


I. 


i f f f u t P. 

2öenn  fdjlerjiuei^eä  .^aar  ein  unjroeifel^afteg  gcrmauijdfjer 

'^bfunft  i[t,  Jo  fnnu  inan  [idj  iiber  bie  i^erfunft  bev  ©djni ab cn  in  jeber 
0djiil[tnbe  Ijinrcidjenben  3lnffdjlu^  nevfdjaffen.  S)ic  lidjten  .^aare  bev 
jüngeren  5tlaffen  nerbiinfeln  fidj  gegen  bie  älteren  klaffen  lun  nom 
^ylac^yarbenen  in’ö  9tnPraune  ber  jungen  „lebigen  Seute"  überjugeljen. 
2Öie  überall,  trifft  man  aiidj  Ijier  §u  Sanbe  ©djinarge  unb  D^otlje. 
Oberfdjinaben  bürften  bie  @d)mar§en  grofjentljeitg  roinanifc^e  91ad;lomin= 
linge  fein,  ba  nrfunblid)  ftarle  ©innmnb erringen  au§  ben  @ebirg§t^älern 
ber  ©djineij  unb  be§  5;grolä  ftattgefunben  l)aben,  unb  im  oberen  S;l) eile 
Oberfd)Tuaben§,  ’^ente  nodj  ein  nidjt  uner!^eblid)er  uomanifdjer 

!t!eute,  bie  bort  alä  ©ienftboten  ab  unb  ju  manbeln,  ftattfinbet.  SBag 
bie  eigentlidjen  rotljen  i^aare  anbetrifft,  fo  ift  i§re  abfolute  germonifd;e 
ili>efen^aftigleit  feljr  gru eifeil) aft,  ba  man  unter  ben  uerfd)iebenften  9^a= 
tionalitäten  gang  impertinent  blonbe  ©pemplare  antrifft.  ÜJiöglii^,  baff 
ein  2;^eit  berfelben  i^interlaffenfdjaften  beutfdjer  .^eergüge  finb.  (Stämme 
loerben  non  anbern  Stämmen  burd)  ben  iSJ^ann  fermentirt;  bag  SBeib 
tommt  Diel  gu  feiten  unb  in  gu  geringer  3ul)l  unter  anberartige§  iBolf,  al§ 
ba^  eä  raffeoeränbernb  auf  «inen  fremben  (Stamm  einrairfen  fönnte.  i^ber 
ba§  Sßeib  ift  bod)  nidjtg  beftomeniger  bie  Urmurgel  eine§  25üll'e§,  meldjer 
mefentlid)  bie  ©rljaltung  ber  Sigenartigleit  eine§  SSolfgftammeä  gu  oer= 
banfenift;  benn  gal)lreid)e  ißeobad)tungen  beftätigen,  bajg  ba§  2Öeib  fdjon 
in  ber  groeiten,  pufiger  in  ber  oierten  Sreneration,  ben  fremben  Sauerteig 
al§  ni^t  affimilirbar  raieber  au§fc^eibet  unb  bie  alte  urfprünglidje  Stam= 
meöeigent§ümlid)feit  in  i^ren ^inbern  roieber  l^erftellt.  Ob  bie §arbennüan= 
cirungen  nom  Ounfetn  gnm  fiid)ten,  unb  umgefe^rt,  mit  ben  ©enerationen 
in  roetlenfbrniiger  iöeraegung  §in=  unb  ^erfd)raan!en,  raill  idj  nidjt  fteif  be= 
Raupten , aber  nad)  meinen  Oeobai^tungen  fc^eint  in  unferem  meljr  ober 
raeniger  x)ermifd)ten  33otf§ftamme  jet^t  gerabe  eine  ftetig  fortfdjreitenbe 
ißeraegung  nom  bunfleren  §aare  gum  gelleren  ftattgufinben. 
bürfen  mir  bei  ber  allgemeinen  SSölfermifdjung  in  ©uropa  nnne^men, 
ba|  ber  fdjraäbift^e  ißolföftamm  einer  ber  reinftgebliebenen  ift,  nnb  ba^, 
mie  aud)  bie  neuere  Statiftil  barget^an  l)at,  inSbefonbere  bie  Ober= 
fdjraaben  ber  33efc^reibung  ber  alten  ?llemannen  am  näcbften  lommen. 
3d)  befi^e  bas  äliaterial  nid)t,  um  unterfudjen  gu  fonuen,  mie  oiel 
$Rid)tige5  an  ber  S3e^auptung  ift,  bie  Oberfdjmaben  feien  S^adjfommen 
ber  alten  ^^il^ungen ; aber  menn  e§  ein  fid)tbare§  33anb  gibt,  bag  bie 
jet3ige  ©eneration  mit  ben  ©efdjledjtern  oor  ber  iBölfermanberung  oer= 

1 


2 


fniipft,  \o  i[t  c§  bie  ©prndjc,  unb  ba§  Genaue  ©tubium  ber  ober; 
)cl)U)äbifdjcn  d)hinbnvt  lüirb  bem  Ä'ennev  foGen,  inie  roeit  bie  Ober= 
fcljinabcn  mit  bcn  Spöttern  nevmanbt  ober  ibentifd)  jinb. 

ümikvt. 

SDiivdj  baä  ©djmabcnlnnb  gicljcu  fid;,  fomcit  e§  roeniGftcns  ba§  ^eu^ 
tiQC  SrdivttembevG  anbetrifft,  fünf  SDialcctGÜrtet,  bie  fidj  non  i)torb  nad) 
©üb  an  cinanbcr  IcGen.  1)  3)er  nntcrlünber  ober  nieberfdjroöbifdjc  ®ialect, 
2)  ber  5ltpbialect,  3)  ber  SDonaubialect,  4)  ber  oberfd)tnäbifd;e  ^Diatect 
nnb  o)  bie  foGenannte  atemannifdje  9Jiiinbart  am  ©ec.  S)ie  (5iGft\tf)üin= 
lid)feiten  ber  fdjintibifdjen  2)^nnbart  finb  in  bem  SDonaubialect,  raie  i§n 
3.  iß.  ber  Gemeine  ?0'hinberfinGer  fpridjt,  am  aii§GepfäQteften  erhalten. 

tann  nidjt  meine  illnfGabe  fein,  Ijier  einen  2tbrif3  ber  SJiunbartner:: 
fd)iebenljeitcn  511  Geben;  idj  fann  nur  im  StllGei^^einen  anbeuten,  bap 
menn  man,  öl^nlid)  bem  @eoGno[ten,  ber  für  entfprei^enbe  SaGerunGen 
feine  Seitmiifdjel  fjat,  ba§  3e^traort:  „fein"  in  biefen  WunbartenGÜrtein 
511m  fieitraort  nimmt,  fid)  etraa§  für  ben  Genannten  ÜJiunbartenQÜrtel 
Gan^  (Jfiarafteriftifc^eä  !unb  tl)ut.  lautet  im  i^articip  paffin  im 
erften  ©ürtel:  gweo,  im  ^raeiten:  gwe^o,  im  brüten:  gse~r,  im 
nierten  : gsai  ober  gsing,  unb  im  fünften  enblid):  gsü  ilhin  gibt  eö 
freilid)  einzelne  Dörfer,  ja  einzelne  f^amilien,  ineldje  bie  ©igentliümlid); 
feiten  iljreä  entfpredjenben  ?ütunbartGÜrteB  geins  djarafteriftifd)  beibe= 
galten  l^aben,  mäljrenb  in  ber  G^^o^en  SRaffe  bie  S^enbeng  gum  5lbf(^lei= 
fen  ber  S)ialecteiGentf;ümlid)feiten  unnerfennbar  an  ©tdrfe  Gewinnt, 
©leidjfam  infelförmiG  in  biefe  ©ialect^onen  eingefprengt,  gibt  es  einzelne 
Ortfdjaften,  meld^e  einen  i^rer  gangen  Ümgebung  fremben  ©ialect  fprec^en, 
fo  g.  23.  9Jtül)I!^eim  an  ber  ®onau,  i^euborf,  C>21.  ©aulgau,  u.  f.  in. 
©oinoljl  bie  Umgebung,  al§  bie  ißeinol)ner  fotdjer  ^Dörfer  felbft  beliaupten 
für  biefe  ßeute  frembe  2lbftammung  ; fo  rühmen  fid)  bie  .^euborfer  i^rer 
2lbfuiift  non  ben  ^igeunern,  obgleid;  fie  um  befginitlen  non  ii^rer2lad)= 
barfc^aft  markirt,  b.  l}.  nerfpottet  inerben.  ©d)lie^lid)  mö^te  ic^  noc^ 
barauf  Ijinbeuten,  ba[g  mit  ber  ©übgrenge  be§  2llpbialecte§  bie  ©üb= 
grenge  beSjenigeu  @ürtel§,  in  b^m  bie  Ortfdjaften  mit  bem  ©nbinort 
— ingen  liegen,  gufammenfältt,  baff  im  gangen  Oberfc^inaben  feine  gel;en 
Orte  mit  jener  (Snbiing  gu  finben  finb,  mä|renb  in  bem  nieberfd)inäbi= 
bifdien  unb  2llp=@ürtel  fii^  bereu  nad)  ^unberten  norfinben.  3*^ 
an  einem  anberen  Orte  über  biefen  eigentl}ümlid)en,  au§  Unterfranfen 
l)ernorbred)enben  unb  bi§  an  ben  D^i^ein  fic^  ergie^enben  ©trom  ber 
SBo^norte  mit  bem  (Snbinort  ingen,  mit  feiner  norboft^fübineftlidjen  O^id): 
tung,  feiner  fdiarfen  91i>rb=  unb  ©übgrenge  11.  a.  m.  gefprodjcn. 

Körper  unb 

3n  Uebereinftimmung  mit  ben  ?[llunbartgürteln  gruppiren  fid)  bie 
©d)inaben  and)  nac^  förperlid^en  @igentljümlid)feiten.  ifeü^rcnb  bie 
'7Uebev]i^inaben  fd)lanfe,  lagere,  im  ^ergleidj  mit  ben  Oberfd)inaben 
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fa[t  Tuabentofe  Seute  finb,  bie  eine  geiuiffe  iinb  5(u§bnucr  in 

^•rtrac^iiufl  bev  Dtötl^en  beä  i!*e6euö  uor  bcii  Obevfdjiuabeu  üornuä  l^aben, 
i]t  bii'jer  buvd)fdjiüttlidj  tjvö^cr,  breiter,  nuiäfntöier,  §um  33eteibtinerben 
c^enei(3t.  S>er  Oberfdjiunbe  entiuicfelt  im  .sieben  non  )üa[ten  (lupfo),  im 
'Xragcu  auf  ber  0djulter  iiub  im  9ftnu[eii  eine  Ä'raft  luib  ©emcinbttjeit, 
meld)e  ifju  nor  feinem  nnterlänber  ©tammeä^enoffen  mefentlidj  niig^eidjnet. 
(^•ö  ift  nid)t  311  uermerfen,  ba[j  ber  llntertänber  biefe  förperlidje  Ueber= 
legenijeit  be§  OberlänberS  beffen  fteifdjreidjer  Sficiljrnng  ^ufdp'eibt,  beim 
befonberg  im  mittleren  Oberfdjmnben  gef)t  bn§  ^^’kifdjeffen  in’ä 
^rer  9tieberfd)mabe  näfjrtfidj  meljr  non  i'egetnbilien:  i^^artoffetn,  ‘ißetfdj= 
forn  nnb  3)^el^tfpeifen ; ber  Oberfdjioabe  ipt  ,^öljr  ein,  mit 

'Jhiönafjine  ber  f^afttage,  tiigtidj  inenigftenö  einmal  f^-leifd).  Sie  33eino!^ner 
beö  <3eenferö  nnb  bie  SlUgäner  näl;ern  fid)  in  i^rer  D^äljrroeife  inieber 
meljr  ben  9Ueberfd)inaben,  ba  biefe  audj  inieber  meljr  bie  (Sr^engniffe 
beö  Obft=,  3A>ein=  nnb  ©artenban’g,  foinie  bie  ber  9Jlildjinirtl)fd}aft  nor= 
l;errfd)enb  genießen.  3lm  meiften  §leifd)  unb  ©pect  inirb  in  ber  @egenb 
lim  ben  33nffen  nertilgt,  inef^ljnlb  bie  reifenben  ^anbinerldburfd)e  Jenen 
33erg  nidjt  oljiie  35>it3  ben  ©pedbndel  nennen,  nm  inelc^en  für  ßeute 
i^reg  (iielidjterg  gut  Ijerum  311  reifen  fei.  ©0  fdjladjtet  man  bort  in 
ein  mittelgrofJeS  ißauern^auö  Jö^rlidj  für  etina  jeljn  ^perfonen  fed)§ 
Sd}meine  nnb  ein  ober  jinei  IRinber.  ^nbeffen  l)at  ba§  §leifd)e[fen  aud^ 
bort  erft  feit  '3)'dann§gebenfen  fo  ftarl  jugenommen , ba  nor  fünfzig, 
fecf)3ig  ^a^ven  bei  ber  bamalä  üblidjen  3Baibinirtl;fdjaft  bie  Grgeugung 
fo  nieten  f^-leifdjes,  inegen  mangetnber  3Jlaftung,  nid)t  möglidj  mar.  ^e^t 
ift  an  bie  ©teile  ber  alten  2Öaibinirtl)fd)aft  ein  rationeller  ^Betrieb  ber 
Sanbinirt^fdjaft  getreten,  nnb  ift  buri^  bie  guten  Slnf^bren 

ber  ße^enbarleit,  burdj  ben  gefteigerten  f^deip  ber  ßente  biirc^güngig  eine 
2Bo^Hjabenl;eit  eingetreten,  ba^  and;  ber  ärmfte  Kläfilor  Jäl;rlid;  fein 
©djinein  fd;lac^ten  fann.  2ßa§  ben  (5l;ara!ter  ber  Oberfd)inaben  an= 
belangt,  fo  jeidjiiet  er  ftd;  bnre^  eine  geiniffe  ^'lobteffe,  bnrd^  ariftol'ratifd;e 
f^ürbiing,  burd;  berbe  Offenheit,  ein  geiniffeg  3Ül)e§  f^eft|alten  am  5llt= 
§ergebra(^ten,  bnrd;  ein  fel;r  empfinblid;e§  9ded;t§=  nnb  dl;rgefül;l  an§. 
©er  beleibigte  Oberfi^inabe  greift  feinen  ©egner  offen  an,  nnb  mad;t 
leiber  nic^t  feiten  00m  ^rügel,  nnb  mag  nod;  fd;limmer  ift,  oom  ©tilet 
@ebranc§.  (5r  ift  ein  geborener  ddanfer  nnb  in  ben  lebigen  ^aljren  311 
friegerifdjen  Unterne^mnngen  fel;r  geneigt,  Ijafjt  Meingeraerbe,  £lein= 
güterei  nnb  lanbfal;renbe§  35olf,  ob  eg  l;anble  ober  bettle,  6r  fiel;t  bei 
Öeiratl^en  mel;r  auf  bag  i^erlommen  ang  einer  alten  'Jamilie,  alg  auf  bag 
•Vermögen,  ©ine  alte  ©rad;t  befit^t  er  trot^bem  nur  nod;  in  ein3elnen  Orten, 
nnb  bort  mir  nod;  brin^ftüdmeife.  Um  S3iberad;  bie  fd;raar3en  rnnben 
§üte,  bie  blaufammtenen  SBeften  mit  ben  3al;treid;en  ©cd;gbül^nerfnöpfen, 
bie  f(^raar3en  iur3en  £eberl;ofcn,  bie  meif3en  ©trümpfe  mit  ben  hoffen 
ober  äBabenftiefeln,  in  ber  red;ten  i^ofenfeite  bag  ©tilet,  im  ^Uinb  bie 
filberbefd;lagcne  ©abal’gpfeife.  ©ag  mciblid;e  @efd;led;t  3cid;net  fid; 
ftellenmeife  nod;  burd;  feine  an  ©omi;  nnb  ^j^efttagen  prangenben,  golbe= 
nen  ober  filbernen  Diab^anben  ang. . ©er  Unterlünber  ift  mel;r  ein 
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^reuub  be§  ^ortfd)vitt§,  ein  ßcroiegter  ilritifev,  im  5(ügemeinen  beiefenev, 
mefjv  ®emerb=  unb  .^'^anbelgmnnn,  pfiffiger  unb  fd)Iauev,  ein  ^-reunb 
bev  5(rbeit§t^eilnng,  bev  51'ieingntevei,  unb  mivb  bafiev  uom  Obertönbev 
oftninlö  .S’bnngevU'iber  titulirt.  3)er  Unterlänber  ift  ernft,  gvübüdj,  ge= 
neigt  benletu'en  Övnnb  ber  SDinge  §u  evforfdjcn  , ber  Obertönbev  lebens^ 
luftig,  fiiebljabcv  beä  .^tomifd)eu,  beä  ©tubiumä  ber 'formen,  ber  ^luuft 
uub  ber  9}lobe.  ein  befdjnutidjer , biefer  ein  traulid;er  ^enfd). 

®a§UnterIanb  Ijnt  burd)gängig  feine  alten  3Sollätradjten  erlialteu,  ob= 
gleidj  eg  in  geiftigen  SDingeu  bem  Svenen  raeit  bälber  ^ulbigt  alg  baö 
Oberlanb. 

JFelbbau.  tljierjudft. 

®er  Oberlänber  ift  ^etbbauer,  uormiegenb  auf  mittelgroßen  ^öfeu, 
bie  bei  guter  ^clbbefdjaffeußeit  roeuigfteng  80,  meifteuö  aber  über  100 
3)brgeu  ßaben  müffeu.  ®ie  lleiuereu  S5aueru  nennt  man  0ölbner,  bie 
nod)  Heineren,  meldje  ^raifeßen  1 unb  15  ?diorgen  ^elb  ßaben,  finb  bie 
Atüßbanern  ober  Äläffler.  S)er  eigentlid;e  33auer  (bie  anbern  nennen  fidj 
nidjt  Sauer)  ift  immer  ein  iRoßbauer  unb  ßält  4 — 10  Sfloßlopfe.  ^er 
©ölbner  ift  Odjfenbaner,  ber^üßbaner  ßält  nic^t  fetten  4 — 6 Ä'nße  §um 
Arbeiten.  Sllleg  crl•’^>ettet  im  Oberlanb  mit  ^ummneten.  Unter; 

lanb  ift  bag  ^od)  beim  ^ornoieß  allgemein.  Oer  Unterldnber  treibt  feine 
gelber  oorßerrfi^enb  mittelft  Odjfen  um.  Set  ber  großen  3erftücflung 
oon  ®runb  unb  Soben  betreibt  er  feinen  fianbbau  me|r  nad)  3lrt  ber 
@artenmirtl)fc^aft,  er  arbeitet  neben  bem  ^flng  oorgüglicß  mit  ber  ^aefe, 
Oer  Oberlänber  bagegen  bebient  fic^  bei  feinem  relatio  großen  @rnnb= 
befi^  überaE  beg  ^ftugeg  unb  beg  Stoffeg;  er  muß  ein  fd^neE  arbei= 
tenbeg  Oßter  unb  ßaben,  ba  er  mit  ber  ^ünftlic^feit  unb 

Sangfamleit  beg  Unterlänberg  nid)tä  fertig  brächte.  Oie  Etoffe  finb  ber 
©tolj  beg  Oberfdjmaben,  roie  bie  ©tiere  ber  ©tolj  beg  unterlänber  Sauerg 
finb.  Etad)  ber  3aßl  unb  ©^önßeit  ber  Etoffe,  nad^  ber  ber  fäßrlicß 
gezogenen  f^-oßlen  (^üEen)  mirb  ber  Eteidlitßnm  beg  Sauerg  gefd^ä^t.  ED^an 
red^net  auf  einen  i^of  mit  100  ElEorgen  6 Etoßlopfe  unb  20  ©tüdl  Etinb; 
oie|.  Oie  Etoßmärlte  jn  Söalbfee,  Siberad),  Lieblingen,  Eiaoengburg 
unb  ©anlgan  finb  berebte  blüßenben  $ferbe§u^t.  Oie 

©tatiftil  geigt,  baß  in  Oberf(^raaben  auf  bie  Onabratmeile  425  ^f erbe 
fommen,  ein  Serßältniß,  raie  eg  fd)merlid}  ein  anbereg  Sanb  mirb  anf= 
rceifen  tonnen,  ©d^on  im  geßnten  ^ß^i-'^^tnbert  roaren  bie  alemannifd^en 
§engfte  in  ^tttlien  gefud^t;  ber  oerftorbene  ©d^mabenlönig  ßat  bie  ipferbe; 
gnd^t  roieber  auf  eine  nie  get'annte  .^öße  gebracht.  S}ag  bie  Sießfd^läge 
anbetrifft,  fo  finbet  man  im  ElEgäu  große,  fdjedige,  mildjreid^e  Etaffen, 
im  mittleren  Oberfcliraaben  meift  fd^roargeg  EJtontafuner  Sieß , nörbtidß 
ber  Oonan  aber  bag  gelbe  unb  rotße  Sieß  beg  Unterlanbeg.  Oer  Unter; 
länber  ift  gegenbraeife  ein  trefflidßer  EBinger,  bie  Etebleute  am  ©ee 
(Sobenfee)  finb  in  biefer  ^infid^t  nodß  auf  einer  feßr  nieberen  Kultur; 
ftufe.  Oer  eigentlidße  oberlänbbr  Sauer  baut  an  SSinterigem  oorneßm; 
ließ  Ä'üin  (triticura  speltha),  ber  Etame  Ointel  ift  ißm  uid;t  geläufig. 
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bnö  ^ovu  ßi’bvöfcf)en , fo  uciint  er  eä  plnr:  '^cefen,  i[t  in  ber 
gegerbt  (ent'^ülät),  bann  t;eigt  e§:  il'erucn.  Sieje  '(^rudjtart  i[t 
ber  ctujige  ,S~;^aubcläartifet  non  beii  .'iöiuterfrüdjteu.  dioggeu  baut  man 
mir  ^^nnu.'ianägebrand;  für  ba§  tügtidje  ilH'ob  nnb  um  ber  ©trofjbönber 
lötllcn.  'Sommerigeö : (^)erftc  mirb  in  großen  *iD^affen  angebant,  bie  ©erfte 
ge!^t  in  bie  Brauereien  beä  'Äiätanbeg,  niete  fogar  in  bie 

9ombarbei.  c'^orn  luanbert  in  bie  0d)inei^.  v^aber  baut  man  mir  in  ben 
rangen  Öegenben  ber  iJltp  nnb  beä  ^tttgän’ö  in  5D^engen,  bie  ber  D^ebe 
roert^  finb.  ^5!)a  eä  feine  Bradje  met)r  gibt,  fo  baut  man  imBradjöfi^, 
an  ^ntterfrüntern:  befonberä  ben  rotten  breiblättrigen  £lee,  auf  ber 
5tlp  and)  ben  ®fper;  Jt^iefenmö^ren  nnb  £nrbiffe  raerben  imObertanb 
nur  ba  nnb  bort,  bie  itartoffetn  aber  in  großen  'üRengen,  bod)  me^r 
,)ium  O^ebrau^  atä  Bieljfutter,  beim  at§  menfd^tidje  9^a!^rung  angebaut, 
ba  ber  Oberfctjinabe  mit  feinem  §^eifd)inagen  nor  ber  fc^madjuä^renben 
Kartoffel  (aidepf.l)  inenig  Dfiefpeft  ^at.  itfidjt  unerheblich  ift  and)  ber  2ln= 
bau  non  9^epg,  ©idrnben  nnb  im  engeren  Oberlanb  ber 

eßbaren  meinen  Diübe,  ineld)e  511  bem  beliebten  riobokreitle  eingefchnitten 
rairb.  Uralt  ift  ber  -j^lachäban.  SDen  fs-ladh^  nennt  ber  Oberfthmabe: 
werggj  auf  baö  h^h^  ^lad)äbaneä  in  ©d)raaben  mögen  bie 

termini:  jair,  sang,  fidorling,  baussa  nnb  bgl.  hii^l>euten. 

unb  trank. 

^m  llnterlanb  nnb  am  ©ee  trinft  man  iffiein  nnb  iD^ft  (^itpfeU 
mein),  auf  ber  5ttp  nnb  im  5lltgäu  Braubtraein,  im  Oberlanb  2öeip= 
hier.  ®a§  2öeipbier  mirb  an§  iS^atj  nnb  .Stopfen  mit  Obergäl)rung 
gebraut.  Bor  3eiten  mar  ba§  Söeikbier  ebenfattg  burch  ©d)uap§  erfe^t. 
3m  gaiv^en  ©^mabenlanb  nimmt  in  neuerer  Braiinbier  at§ 

.s^anptgetränfe  bie  erfte  ©teile  ein.  3Bein  mirb  in  Oberfchmaben  nur 
bei  ^eftlicht'eiten  ober  non  reifen  Bauern  ^u  i^anfe  getrunfen.  Stuf 
einen  guten  nnb  reichlid)en  Oranf  hält  ber  ©chmabe  niet,  bod)  ift  baö 
habituelle  ©aufen  gegen  frühere  3citen  faft  gan§  abgefommen.  illid)t 
minber  niel  al§  auf  baä  'Brinfen  hält  er  auf  ba§  (Sffen.  ^eine  ^irdh= 
meih,  feine  Banfe,  feine  leicht,  fein  opf.r,  fein  mousfeitig,  feine  sich.l 
ober  pfleg.lhe''nke''  ohne  reii^tidheö  @ffen  nnb  Brinfen.  Sein  2lnlak  ^u 
leiblicher  ße^e  mirb  unbenül^  norübergetaffen.  Oer  Oberfchmabe  i^t  täg= 
lieh  fünfmal,  breimal  manne  ©peifen,  jmeimal  falte,  öet^ere  bitben  baä 
llnterbrob  ober  Brob  fchlechtmeg  genannt.  üJian  ipt  ÜJiorgenä  in  alter 
^rühe,  bann  um  9 ober  10  Uhr  Bormittagä  ba§  Brob,  um  12  Uhr 
5U  BUttag,  um  4 Uhr  abermals  ba§  Brob,  in  6'hingen  collazia^u'' 
genannt,  enblii^  5lbenbä  um  6 ober  8 Ul)r,  je  und)  ber 
iSacht.  3*^  in  Äürsem  anführen , mag  am©ee,  im  mittleren  Ober= 
fchmaben  (Oonaugegenben)  nnb  mag  im  llnterlanb  gegeffen  mirb. 

1)  B m © e e : Hlorgeng  oor  bem  3'eühftücf  geht  in  Bäuerin 
bäufern,  mo  man  ehalte  hat,  ein  h^tlber  ©d)oppen  brennts  (BrannU 
mein)  um  ben  Bifd) , hernad)  ipt  mau:  brennts  muas,  süre  ober  brätne 
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bocldobior0,  (jat  iiinii  eöcn  c^cfdjfndjtet:  würst  iinb  brälne  boddobiore. 
Z.iiinc  csso:  mit  5Jto]t  ober  0d)uapS,  im  älMnter  mit  einem 

.S>nfen  noU  33übenbivuen.  9Jtittac\ä  ifd  man  nu  ,S>dj, feiten:  eine  äl'eip- 
bvobfuppe  ober  (^H’v[teniuppc  mit  kicliorokörn , lunö  bovt  lanbbrnud)ig 
ift,  bnuu  surs,  b.  I).  fanve  Ätuttetu  unb  ^rntmür[tc  ba.^u,  bann  fläosch, 
digis  ober  g-ms  mit  cieidjuitteneu  ^Jhibetn  nlö  .Bußemüfe,  bismeilcn  audj 
mit  boddobiorosalJät 'ober  surc  kichoro  (BotjiiciiJ,  tjevnad)  tommt  kriit 
imb  speck,  bnnii  ditscli  wildprct,  b.  l).  gebeiptes  yftinb[leiic§,  qefüUte 
33vu[t  unb  ^meljdjgeu , bviiuter  tjiuein  bechtor,  b.  i).  niiä  ißiittertaig 
gemadjtcö  33admert  gnm  3taätunt’en  ber  33rü§eu.  5tn  äBerftageii  i|3t 
mnn  mir  mnljrenb  be§  eommevä  ^teifdj,  fon[t  fa]t  tägüdj  krüt  unb 
knepflin,  krüt  luib  brätne  boddobioro,  ä'Selfd}! ornmuö , cchrazzodo, 
ferner  niid;  (aber  jebe§  ©eridjt  für  fid)  befonberg) : supp,  knepfJin, 
kichoro;  giir  Sommerzeit  audj  mangltstirfl  in  sürer  33rü§e  ober  auct) 
atö  Satat;  gschupfte  rmdlo,  boddabioroniidlo , bosabendl,  türko- 
pflutt0,  brimelpflutt0,  fläesch  unb  knepflin,  gwälete  kmchlin,  pfäzelte, 
epflki0cblin,  mislin  (Salbeiftengeliu  Jtüdjetntaig  getaudjt) , elki0chlin, 
verzogene  kmcblin , ccliri0s0snpp0 , bä0dl0supp0.  -^ür  Äinber  badt 
man  ben  scher0rlä0b  unb  ben  epfllä0b  (!5;aig  rairb  um  einen  fef)r  grofzen 
SIpfel  gemälzt  nnb  gebaefen).  2lm  Mofentag  figurirt  ba§  schwizz0rle'', 
ein  33robmännd}en , an  2Bei^nad;ten  ber  bi0r0zelt0,  am  3^teujaf)r  dr  zopf, 
an  ber  ^aftnadjt  ber  fasn0tring,  fpäter  ber  funk0ring.  5tt§  netz0d0 
raerben  äpfel=  nnb  iBirnenfdjnii^,  fomie  bürre  krmclm  (fteine  runbe 
ipftanmen)  ^ergegeben.  Supuäartifel  finb:  brätne  schneck0  mit  brime0l, 
süre  schwemm  unb  reling,  oon  §ifd;en:  dreischo,  fel0,  rü-hegl, 
schlei0.  ^n  mandjen  Raufern  ifzt  man  ben  Kaffee  mit  gebratenen  ilar= 
toffetn,  kesknepflin  in  ber  SBeife,  ba^  Ää§  nnb  ^nöpftein  fd)id)tenraeife 
abme^feln,  krütsallät  nnb  speck  n.  f.  m. 

2)  Um  ben  33  u f f e n , rao  man  auf  ba§  ©djinalz  fel^r  oiet 
p'tt,  mirb  in  nad)fte^ enb er  Söeife  gefpeigt;  ^rüfiftüd:  eine 
Pfanne  oolt  schwäz  mu0s,  häb0rmu0s,  mit  einer  Sd)idjte  ftüffigen 
Sd)malze§  ober  gruibo  übergoffen,  bazn  rairb  Sanerfraut  auä  ber 
©tanbe  gegeffen.  .'pieranf  folgt  eine  ©nppe,  ober  3J^ild)  nnb  ^rob,  ober 
Kaffee,  ober  anc^  alle§  r^^ennebrob"  raerben  im  ©om= 

mer  ilkili^  nnb  IBrob  ober  Söei^bier,  Stettig,  ,^'ufnmmern  nnb  33rob 
genoffen,  ferner  iXRilc^  unb  ©rbäpfel  „in  ben  §ofen".  lieber  2Jtittag 
lommt  mit  SlnSna^me  ber  Safttage,  ^Ile  2:age  grün 

ober  dige  ^leifd)  mit  krönt  im  SBinter,  mit  sallät  (©artenfalat)  im 
©ommer  auf  ben  SÜfdj.  S)azn  i^t  man  knepflo,  andj  spetzlo  genannt. 
®ag  Ärant  ift  in  ben  ©onangegenben  ^appigfraut,  im  mittleren  Cber- 
lanb  meift  Dlüben'fraut.  ©djutalz  raerben  gebaclen  unb  an  g-afttagen 
gegeffen:  schupfnudlo  mit  ober  o^ne  ^raut,  tubacknudio,  buttrnudlo, 
krönt-,  aidepfl-,  epfl-,  kes-,  bäior-nndlo,  ferner;  sackbendl,  hoso- 
bend] , pflntto,  kratzodo,  beodepfl-,  epfl-kratzodo , kiocblo,  salve-, 
holde.'-,  el-kiocblo,  elseckl,  stronbodo,  brockode,  sidere,  streicbot, 
siderebrocko,  scbmalzwäichlo,  ei~gscblagene~  äior,  äiorbäbor,  ferner: 
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nackete’'  obcv  irgschlaiftc  dampfiiuJle'’  mit  iiiill  übcu  äclilcitbrbnj, 
g-ogolhopt,  pfatf  obcv  kiopriostor,  schnuidoritz , milclischmäiTO , hol- 
dormiios,  gschäokets  muos;  Lrätene  knöpfte  u.  lü.  krönt-,  brod-, 
fläisch-,  aidepfl-,  leobor-,  kes-knepfle  uub  knepf,  bompflknepf,  krapfa, 
krollt-,  sprnat-krapfo , zwegsto  uub  schnitz,  soure  bau~no,  soure 
geil  (Sütjucufcvuc);  ribolo-,  wassor-,  schnell-,  bre''nn-,  aidepfl-,  escho-, 
la~iso-,  mill-,  hctolo-,  wüst-suppe;  gselz  uub  latweorre  (electuarium) 
311m  5fu[|tvcid;eu  auf  baä  33rob.  SDie  §leifcf)forteu  fiub:  grros,  digrs, 
sours , brätos , schwa^ine^s , ri''nde''re''s , s'ellomäga , niorlo , glibr, 
kuttle''  (gcroftet,  breglot  ober  fauer),  gurgl  mit  ©alg,  kesselfläisch, 
ringb,  hefolowList,  brätwüst,  knackwüst,  bluot-,  leobor-,  fisch-wüst 
(festere  mcrbeu  in  beu  3Douauorteu  rjäufig  gegeffen),  schibling,  land- 
jäger,  froschsche''nkl , fauve,  uerbämpfte,  gebratene,  gebaifeue  ©(^necfen 
mit  ober  ofjue  5i'raut.  !lluj:u§articel : soiiairle,  sulz  ober  zittere^. 

fyifdje:  3i>cif5fifd),  älot,  barmo,  na~se,  groppo,  grimdlo,  hecht, 
forello  (and)  fro^nello) , roiiigl,  raiitliaiglo,  soiiigl,  Stichling,  schiele, 
braxo,  weollor,  dreischo;  Stockfisch,  hering;  kreobs.  Se^tere  U) erben 
üou  ber  2)orfjugeub  bei  febeubigem  Seibe  nerje^rt.  — bacho- 

storkes,,  zigor,  schweizer,  emmothalor , bourekes  mit  ke~me".  ^äfe 
bringt  ber  „i^eiret"  feinem  ©dja^,  ber  ®auer  feiner  33äueriu  alä 
'iO^arttfram  !^eim.  — 

iörobt  (braudt)  loirb  al§  geu)üf)ufid)e§  ^auäbrob  au§  ®erfteu= 
uub  jÄoggenme^l  gebaden.  SupuSbrobe  fiub:  ba§  .5Beiprob  fd}Ied)tn)eg 
(auä  Äorume^I) , epfl-,  hnitzlo-  ober  biorobrod,  — in  ^^^Ieu  ber  3^ot| 
baä  G'feubbrob  au§:  kriscli  uub  bre^nnnesslo. 

2) er  33äder  badt:  Avecko,  ring,  breotzgo,  weisring,  funkoring, 
ziehring,  sailo,  prigl,  zepf,  ma~,  vegl,  resslo,  kläse,  geigono, 
schlotzorbrod,  murbs,  miitscliolo , fluigo  (=  rosinen)  JC.  brod. 

0c^iDämme:  morchlo,  herroblitz,  pfifiorling,  reling,  treischling, 
häidorling,  hasonairlo,  bretling,  retling  (braitling  [33rob],  raitling 
[rot^]).  0ie  loerben  übrigeuä  nur  non  armen  ßeuteu  gefud)t  uub  ge= 
geffeu.  — biefer  ©egenb,  rao  mau  fo  nie!  f^feifd)  uub  tu  ©c^mafj 
gebadeue  ^Jle^Ifpeifeu  ip,  gilt  0(^mal3  gfeidpiet  mit  ^raft;  mau  fagt 
bapr  ÜOU  einem  tiptigen  Regler,  er  müffe  illrmfc^mal^ , üou  einem  ftarfeu 
üRüfferfnei^t,  er  müffe  niegeu  beö  ©üdetrageug  ^niefdjmalj  pbeu. 

3)  ü d)  e uub  Heller  b e § U u t e r l a u b e §.  (Um  ^eg= 
gingen  im  ©aipntpfe.) 

2)^orgeneffeu : muos.meolsupp,  gwermte  grumbior  (©riiubbirneu), 
raepe  im  0d)maf3  gebaden  roerbeu;  gschmalzono  brei  = proarjeä 
'üRul ; häfelessiipp , prteg  förob  mirb  in  einem  .^afeu  311  0uppe  uer= 
fotteu;  ribolessuppo , griosbrei. 

'DiRittageffeu : milchknöpflo  uub  milchspatzo,  dampfnudlo,  ofo- 
nudlo,  hühlesimdlo , schupfnudlo ; durronandr,  b.  i.  ein  üOU  @ier  uub 
IRep  gebadeueö,  baä  ftaid  jerriffeu mirb;  kroutknöpfle  uub  kroifispatzo; 
hefioknöpflo  (bie  mit  §efe  bereitet  merbeu);  Huüpfleiu  uub  ^pcipeiu 
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jpit'lni  üOcvfjrtupt  i'iiic  civoilc  OfoKc ; senioknöpHc  (nuö  ^ciiinu'l  mit  7ylci]’dj 
(n’üf)C  bereitet);  öpH-,’  zwetschgosclimarro , öpfl-  luib  zwetschgomuns. 

^tbenbeffen:  wassorsupp,  muosmealsupp  mit  ^avtoffetu  imb  'DJiitd; 
(bejonbevg  füHc  ober  fniirc  kjioltomilch).  Vtufjcrbem  ipt  man:  buttor- 
clrägbrod  (ber  5tb[ub  beim  iButterauöjiebcu  Ijcifjt  buttordrilg).  scdimatz- 
scluutlo.  platz  uon  ^miebetn,  ^tepfetn,  ,3mctid)öen.  !Dcr  ^-jitat^  (Äudjcnj 
i[t  freiöförmiq,  tjnt  I.V2  ®urct)me[fer , i[t  V4— V2  ^odi. 

krapfos  = sib’ipbrob  mit  C'bftfdjuilii  oermiietjt.  goglopfo.s,  tortenartig 
©ebactencS.  biost  i[t  baS  aii^  ganj  junger  ‘DJiUdj  33ercitete. 

lettener  mirb  'jsdeijdj  gegefjen. 

®ie  0atate,  meldje  jeiu'in  ganj  ©dpoaben  mit  (^-jfig  angerid)tet 
lucrben,  mnrben  uor  ettidjen  nnb  fünfzig  100  man  nom  (HUS 

jo  uiet  mie  nidjtö  mupte,  mitteljt  ^noltenmaffer  (fauren ‘dJlitdjToapersJ 
ober  .\Trautmajler  janer  jubereitet.  ©§  i[t  eine  benc^tensroert^e  ^-rage, 
ob  nid)t  bie  in  ben  ©onaugegenben  fo  ungemein  häufig  norfommenben 
orgnnijd)en  5)^agcncrCranhingen  mit  bem  fabelhaften  3Serbrauch  non 
(J-ffig  im  ^tiff^ii^iitenljang  ftel}en. 

©ie  S^ohnhänfer,  ©cheuern  nnb  ©peidjev  (unter  speichor  ocrftel)t 
ber  Obcrfchmabe  eine  5]3frünbnerraohnung)  finb  in  ben  ©onaugegenben 
am  gerönmigften,  auf  ber  5llp  nnb  im  Allgäu  am  fleinften.  3^^ 
©onangegenben  finb  faft  ade  ©ebänbe  mit  einigen 

uralten  Orten,  mie  ^.35.  (rrtingen  finb  no(^  oiele  i^änfer*)  mit  ©o^d 
Riegeln,  menige  ©ebänbe  mit  ©troh  gebedt.  ©agegen  finb  bie  ©trof)= 
bäd^er  auf  ber  ?llp  nnb  im  Oberlanb  fehr  3ldgän  finben 

fid)  and),  mie  e§  im  ©ebirge  bränchig  ift,  ©djinbelbächer.  3^^^  ©onau= 
thal  gibt  e§  iBauernljänfer , mel(^e  mit  ben  gnm  f^elbbau  nnb  §ur 
b.  h-  ®telj  nnb  dtoffe,  nötl)igen  ©elaffen  eine  Sänge  non  a^t  bis  jefin 
kar  ober  kair  (b.  1).  fo  üiel  mal  10  §n^)  befit^en,  mit  einer  .^öhe  bis 
auf  breijfig,  ja  nierjig  nnb  mehr  f^u^  nnb  einer  nid)t  minber  großen 
ißreite.  3m  Oehrn,  oberlnnbifch  ^anSgang  genannt,  befinbet  fid)  meiftenS 
eine  ©tiege,  raeldje  in  ben  oberen  ©tod  führt,  unter  berfelben  eine 
he'^nnosteig  ober  ber  hackstotzo  ^nm  dde^gen.  2ln  ben  SBonben  hängt 
aderlei  §eb=,  ©^netb=,  ©äg=  nnb  ^iebgefi^irr,  in  ben  ©den 

le'hncn  33efenftiele,  Slpthölme,  §anen,  bickl,  diedjen,  ©abein  u.  f.  ra. 
35om  ©anSgang  anS  führt  eine  ©h^tc  linfS  ober  rechts,  je  mie  baS 
©ela^  fommerig  ober  ber  ©ebener  gngemenbet  liegt,  in  bie  JSohnftnbc, 
f^lechtmeg  stübo  genannt,  in  me^er  fich  neben  bem  großen  kachlofan 
eine  ^idajo  ober  ein  ^ochfit^  mit  2 — 3 ©tnfen  befinbet.  lieber  ©h^även 
nnb  _3<^nfter  laufen  bie  se~mpsa,  auf  meld)e  man  Oeltiegel,  ä^üd)er, 
iöürften,  sträl,  griclitr  n.  bgl.  m.  hinaufjnlegen  pflegt,  ©ine  äd)te^anern= 

*)  53aucrn^äufer  mit  ben  ^sa^rjahlen  1533,  1546,  1531  (©adiftubl  ber  tird^e) 
u._  f.  ra  fogar  ®ad)jie^el  mit  ber  ^a^rgabl  1546.  ®ie  .^äufer  finb  unüevraüjllid^c 
föii^enfäiten  mit  eingejäunten  Dlicgetn. 
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[tuj)c  i[t  j'^ctafcvt  uub  ^ctO  ober  Mau  augeitricrjcu.  einer  ©efe 
befiubet  fidj  bev  Xummciplnlj  bev  Silben  nnb  ber  SUten:  bie  goutscho 
(ipvitfdje) , au  ber  2.1'anb  ein  aiifc\crjangener  5;ijd),  unter  ben  nin  bie 
ganje  @tnbe  lanfenben  Sänfen  ^röge  nnb  ©djiibtaben  511111  iJtnfberaaljren 
ber  S>er!tagöfciber  (werftiglies).  5tn  eine  ©änte  ber  San!  ift  ber 
ha^zior  (0d)nT)töf[eI)  nnb  ber  stifollumd  mittelft  eine§  ^ettetd)en§ 
bc[e[tigt.  6ine  grope  inetntlene  ©tnbennrjr  püt  melandjolij'd)  in  i^rem 
genialtigen  ilaften  (nhroheisle'') , innrjrenb  ein  an  ben  ^erpenbüe!  (ber- 
modikl)  befeftigter  .S^'miiöTinirft  ober  ©riinaffen  inac^t. 

Sielfadj  fteefen  bie  Söffet  nnb  (fabeln  ber  ©ienftboten  in  bem  2;dfer 
ber  3Bnnb  ober  ber  ®ecfe  (brnr).  @in  f^enfterd)en  mit  Sor!§ang  be= 
finbet  fid)  jmifdjeii  ©tiibe  nnb  ^nd;e.  ®ie  liandzwel  pngt  an  ber 
©tnbenttjür , mie  ba§  weibkriogle''  am  redften  S^^ürpfoften,  menn  man 
in  bie  ©tnbe  tritt.  Sieben  ber  ©tnbe,  jebod)  auf  berfetben  ©eite  beä 
vSiaiiögangeg  liegt  bie  ©tnbentammer , in  raetdjer  ber  Stauer  imSßinter 
ober  feine  ^inber  ba§  ganje  ^al^r  über  fi^tafen,  mä^renb  bie  ber  ©tnben= 
t^ür  gegenüber  tiegenbe  Sfjüre  uom  §nn§gang  in  eine  Kammer  fü!§rt, 
metd)e  al§  ^ned)t§=  ober  ^ferbegefd)irr=,S;ammer  bient,  ^m  oberen 
©tod  ge^en  nom  Sänble,  b.  l;.  bem  oberen  ®ang  an§,  S:i^üren  in  eine 
obere  ©tnbe,  bie  meiftenS  über  ber  Sßotjnftnbe  liegt  nnb  bem  Sauer 
nl§  eigentlidjfteä  5lUerl)eilige§  bient,  mo  er  fdjtdft  nnb  feine  fdjönen 
©adjen  nnfbemn^rt  an  ®olb,  ©ilber,  ®la§,  iporjettan, 
d)ertei  frönen  taflo,  b.  'f).  eingeral^mten  .S^eiligenbilbern.  Son  biefer 
Kammer  an§  fü^rt  eine  2;l)üre  in  meitere  jmei  bi§  brei  in  einanber 
ge^enbe  Kammern,  in  raeldjen  bie  Säuerin  il^ren  9^eid}t^nm  an  Setten, 
f^-ebern,  S>erg,  .*Qanf,  Söben  nnb  ©d)nellern  anffpeidjert.  iltatürlid;  fe^en 
anc^  bie  ©djmnljfpnnben  nid}t.  Som  Säuble  an§  führen  bann  nod) 
meitere  S^^üren  in  ®efd}irr=,  Seber=,  (5ifen=,  2öerg=,  ü^ägbe;,  Snben= 
n.  f.  m.  Kammern;  ferner  in’§  heisle~  (latrina),  nnb  eine  eingetäferte 
©tiege  auf  bie  laubono,  b.  l).  ^ornböben.  5lnf  benßniiben,  bereu  eg 
jroei,  bisroeilen  brei  übereinanber  finb,  liegen  oft  loloffale  f^rndjtüor= 
rätlie  aufgefpeidjert.  ©aljer  man  oom  @lüd  511  fagen  pflegt,  ba§  eg 
bem  511m  Saubenlaben  '^ineinfliege,  ben  eg  fnd)e.  lieber  bie  ©tadungen, 
©c^öpfe,  Sriel^^nglein  n.  bgl.  !ann  idj  mid)  nic^t  raeiter  anglaffen. 


Bitten  nnb  Cöebrändje.  iFnidjtbarkeit.  febensalter. 

S>ag  Xra^t,  ©Uten  nnb  ©ebrändje  in  ©i^raaben  anbetrifft,  fo 
milk  itfj  öiif  ^on  Dr.  Sirlinger  nnb  im  erften  Sanb  and)  non 
bem  Serfaffer  biefeg  l^eranggegebene  „SoUgtl^ümlic^eg  ang  ©i^raaben'^ 
f^reibnrg  bei  .Sperber,  1861,  '^inmeifen.  tann  mir  bie  für  bie 

Sotfgmebi^in  roidjtige  ©eite  ber  Sebengraeife  !§erangl)eben.  2Bie  ber 
dtieberfdjmabe  genügfnm  im  (Jffen  ift,  fo  ift  ber  Dberfdjmabe  ein  über= 
triebener  (äffer.  ®er  Unterlänber  fdjül^t  fid)  gegen  bie  (Slnflüffe  «on 
äöinb  nnb  äSetter  nid)t  fo,  mie  ber  Öberlänber,  mag  oon  beffen  Strmntl^ 
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ober  e-iufacfjljcit  rjerfommen  man ; bngcgen  TjüUt  [ic^  bev  C6crfd;n)abe  gfeirf) 
in  jeineu  ^Dkiitcl  imb  in  feine  '|^c(jtappe,  ober  rocnii  er  „über  §elb" 
gelten  fjat,  fpannt  er  feinen  „Oiniil"  ein  nnb  fiüjvt  in  feineni  iöerner^ 
mägele,  ober  luenn  er  (joffiUjrtig  ift,  in  einem  mobernen^  (iijaisdjen  mit 
tlienfilbergarnitnr  nnb  flotten  Laternen  bran.  Obgteidj  ber  £)ber= 
fdjiuabe  atleö  Unmetter  gut  ertragen  tann,  fo  fjat  itjn  feine  yi^o§tt)abeu= 
ijeit  bod)  bequem  gemadjt,  er  I)at  feine  .fbanbfdjiitje,  feinen  0d}lipö,  fein 
molteneö  Unteriuammö,  feine  Unterljofen,  feine  '-fjetjfappe  mit  auro- 
lUpplo  ober  feine  fs-ndjotappe  mit  bem  tjinten  tjinab^angenben  ©djroani^, 
feine  ai^interboffen  nnb  berlei  meljr.  3^^  menige  „tateinifdje"  iöauern 
tragen  fid)  mie  Slefibensftäbtter.  (.^3efunbt)eit5fd}äbtid)e  ^räudje,  bie 
auf  ftammeäeigener  (3)eiuotjntjeit  berntjten , gibt  es  mit  2tusna§me 
berer  in  Bacclio,  bie  in  Vcnere  bod;  mofjt  nidjt  altgemeiner  alö  unter 
anberen  0tämmen,  menngleidj  bie  castitas  ber  0d}n)äbinnen  in  ben 
Siebern  be§  9JJittela(ter§  (iiegenftanb  beö  0potte§  ift.  Dlidjtig  ift  atler= 
bingä  fo  oiet,  bnfs  in  nuindjen  Gberämtern  bie  ©eburten 

gegenüber  ben  ftatiftifdjen  anberer  Sauber  in  ber  3;i^at  gum 

löerTonnbern  Ijocl)  ift;  aber  man  fann  I)ieran§  gnnädjft  bod)  roop  auf 
nid)tä  anberes,  aB  eine  grofge  ^vndjtbarleit  be§  fd)raäbifd)en  ä^olls= 
ftammeS  fdjliejjen.  Olpie  oernrfadjt  bie  grojge  Slngafil  non 

(Geburten  bie  Ijo^e  3ö^)t  ©terbfntte  in  0d)maben,  ba  bei  ber  be= 
fonberS  in  Oberfdjmaben  anffallenb  grof^en  ibinberfterblid)feit  bie  i^ol^en 
3iffern  ber  ©tatiftif  ber  ^1nberfterblid)feit  gngnfdjreiben  finb.  Urfac^e 
berfelben  ift  bie  nngroedmäpige,  natnrroibrige,  fünftlic^e  Sluffütterung 
ber  ^inber,  ba  faft  in  gang  Oberfc^roaben  bie  Unfitte  l^errfdjt,  ben 
Slengeborenen  bie  DJtuttermild)  gn  nerfagen.  5föo  bie  alten  .gebammen, 
roeldje  bie  i^aiiptnrljeberinnen  biefer  morberifdjen  Äinbererna^rung  finb, 
ben  Sßa^n  l^ergenommen  l)aben,  bafg  bie  SBeiber,  raeldie  i^re  Äinber 
felbft  füllen,  an  ber  ©djminbfnc^t  gn  ©rnnbe  ge^en  nnb  oor  ber  3cit 
„de  lack“  laffen,  b.  f).  läfslid}  raerben,  ift  mir  nnbefannt.  ©ine  roeü 
tere  nnb  nidjt  gn  nnterfdjät^enbe  Urfadje  ber  großen  £inberfterblid)feit 
ift  bie  grope  3}ernad)läffignng  ber  5]3flege  ber  roeifcc^en  33ruft.  3lnftatt 
fid)  einer  mol^lgeformten  S3ruft  gn  freuen,  oerfnmmern  nufere  Sanb= 
raeiber  biefeä  Organ  bnrd)  enge  Kleiber,  iDcieber  n.  f.  ra.  gn  oöltiger 
llnbraud)barteit,  raill  man  nad)l)er  £inber  trinten  laffen,  fo  nermogen 
e§  bie  ©ef(^öpfd)en  nic^t,  raeil  blo§  ein  elenbeä  fBrndjftnd  non  einer 
meiblid)en  Srnftmarge  nor^anben  ift.  31nn  füttert  fie  ber  Unoerftanb 
öon  ber  erften  0tnnbe  an  gleid)  mit  ’üOle^tbrei  n.  bgl.  $ISenn  biefer 
menfi^enmorberifd^en  Onmml)eit  nid)t  non  ber  .^'anget  lierab  ©inl^alt 
get^an  rairb , merben  ade  ^emü^nngen  ber  ©anitütäbeprben  rein  um; 
fonft  nnb  i^re  Slerorbnnngen  in  ade  ©migfeit  nur  auf  bem  '^'apier 
fielen;  benn  ade  prattifd^en  3lergte  merben  gefnnben  ^aben,  bap  fie 
mit  ad  i^rem  ©ifer  für  eine  menfd)enmürbige  Oe^anblnng  ber  9tenge= 
boreimn  immer  nur  ©ulen  nac^  3lt^en  getragen  Ijnben;  nnfer  ^ßolf  lüjft 
fid)  in  feiner  .S^artföpfigfeit  pd)ftcnö  bnrdi  ben  S^tadiifpriid)  ber  Omift; 
lidjteit  üon  einmal  angenommenen  9Jteinnngen  abbringen.  Uebrigeus 
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i[t  bic  tjvob’c  0tevbticf)feit  in  bcu  $Dounuo6cräiutevn  trjeitiücife  aud^  bert 
atmoöpljiivifdjcu  iUnljältuiffcu  ju^iifd^veibcn,  ba  in  ben  ®onaut()alorten 
luujteidj  nicljv  (vvfrnnt'uugeu  uorfommcu,  alä  in  ^öljev  gelecjeuen  Ovt= 
)d)aften.  'Jiid)tö  befto  lucnic^cr  Ijabni  nbcv  c3erabe  jene  ^ejirfe  velatio 
am  meijten  alte  Iknitc.  0ei  eö  min,  ba|3  bie  ineijten,  meld)e  feine  jelji' 
gute  C?)cjnnb()eit  befallen,  in  [vidjcr  odigenb  ftavben,  ober  fei  e§,  bafj 
bie  l>eiljältni]fe  nbeil;anpt  bajn  angetf)an  finb,  bie  (^efnnb^eit  ber  (greife 
meniger  jn  befjelligen,  nl§  bie  ber  mittelalterlidjen  ®eoö[= 

fernng.  Vente  mit  80 — 90  beinahe  ade  (Velbarbeiten  miO 

madjen,  [inb  in  Cberfdjmaben  nid)t  feiten,  ,5'd;  fann  mic^  auf  betaiO 
lirtere  t>(ngaben  nidjt  einlaffen,  ba  id)  jnnädjft  feine  ©anität§=  unb 
©alnbritätöftatiftif  ron  ©djioaben  jn  geben  I)ak'.  dfnr  auf  ben  Um= 
ftanb  möchte  icf)  I;ier  nodj  aufmerffam  madjen,  baf3  bie  jetzige  (9enera= 
tion  beim  5Inblicf  ber  maffenljaften  Xobeifäde  unter  i^ren  ?IItergge= 
noffen  nnb  im  .'giublid  auf  bie  einzelnen  uralten  Ueberbleibfel  früherer 
Oienerationen  fidj  I}nnfig  ju  bem  irrigen  ©djlnfj  oerleiten  Iä[3t,  all  ob 
bie  Vente  jel^t  uidjt  me|r  fo  alt  loerben  raie  früher,  ba  uid)t  bebadjt 
lüirb , baff  mir  nur  bie  menigeu  Ueberlebenben  früherer  03efdhlec|ter  al§ 
bie  Eliten  oor  un§  Ijaben,  uub  ba|  e§  aud)  eiujelnen  menigeu  unter 
uuö  befdjieben  fein  mirb,  ein  l}o'he§  5llter  gu  erreichen,  mäl)renb  gerabe 
mie  in  ben  früheren  Oienerationen  bie  gro[3e  ül^affe  in  oerhdltnijjmn^ig 
jungen  ftirbt. 

Holhölljiimltdfe  ße^eidjumig  ber  £örf)ertl)eile,  x\}xtt  Derrid)- 
tungen,  ber  £ranhljeiten  unb  iljrer  Deutung. 

®au  bie  natürtidje  ©erbljeit  beä  ^olf§au§brucfe§  nidjt  mit  bem 
"Dfadltabe  beä  moberneu  ©d^idlidifeitggefühleä  gemeffen  merben  barf, 
mirb  man  mir  mo^l  einhellig  gugeben.  V3ejeidjnuug  ber 

aderanftänbigfteu  ^örpertheile,  3.  23.  be§  iHunbeg,  und)  ben  Gegriffen 
nnferer  mobernen  23ilbung  eine  grobe,  ba  ber  ©cfimabe  niemals  9Jhinb, 
fonbern  immer  moiil  fagt,  um  mie  oiel  berber  mag  bem  Vanbfremben 
bie  fdjmabifi^e  iBejeidjuiiug  oon  S)iugeu  unb  23errid)tungen  oorfommen, 
bie  unfere  ©djriftfprache  mit  nderlei  dfebenSarteu  oerbliimt.  2Vill  id) 
aber  ba§  2Solf  mit  photograpf)ifcher  Streue  miebergeben,  fo  barf  id) 
audj  oor  Konturen  nich^  jurüdbebeu,  bie  an  bie  än^erften  ^renjen 
beö  ©cl)icflidjen  ftreifen. 

2teugcrc  bcö  9D?cnfd)cn. 

©ie  Vente  merben  eingetheilt  in:  manndsna^mo  nnb  frauna^mo, 
bie  dRannsnamen  in:  buo  nnb  ma''.  23ube  ift  jeber  Unoerheirathete 
(and)  Icdigor,  jnug=,  alOlebiger)  unb  menn  er  70  ^a^re  alt  ift;  raa~  ift 
jeber  2Serl)eirathete,  unb  menn  er  „faum  hinter  ben  Ofjren  troefen", 
b.  i.  mannbar  ift.  3)ie  j^raunamen  (,2ÖeibSbilber , fpöttifd)  scheofo 
genannt)  merben  in  mädlo  unb  weibr  eingetljeilt.  mädle'"  ift  jebe  Um 
oerl;eiratljete , weib  jebe  58erljeiratljete.  ©ine  alte  ^0 
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3n^ven  i[t  „t)n(t  aiirfj  ein  mädlc''/  ©in  junc^eä  ^dbdjen  rebet  mon 
'^öflid)  mit:  jirmpfr  nn.  lic!  jurapforle~  odr  wasDr  se~nd! 

®er  (Me|tntt  und)  uuterfdjcibet  man  grauss,  gle''i",  gsturapet, 
irntrsetzt,  oiifgschosso ; la,nge''trc"'mor , bodorislo , Jäisste''  unb  ra~e'', 
dlckbantlc~  unb  dlrrc''  speolto  liörrgett  (wo  mit  de~stäro  fliogo  kennte"!) 
n.  bgl.  .itleine  nnb  biete  Seute  nennt  man  nnd):  mobbr,  bambbr, 
bantle-,  wantlc~  K.  ®ev  (Mnnqart  unb  .^attuncj  nadj  jpnd^t  man  uon 
imtrwäse~ne~,  vrlmcktc'',  buckole'^tc'',  gru''mme'',  o~i~gliiftoge'',  gratt- 
lor,  grittor  (0efpvei,^tbeinige),  weitläisogc'',  cngläisoge~,  schnaiwattar, 
knuisclmabbar,  daxlar,  knuiwetzor,  fidloscbuckor,  grachchar,  wattle'', 
juckarla,  fuasswetzar,  mädar,  absatzlaufar , hcischleichr , hobbassa 
u.  ro.,  33e^etdjnungen,  in  meldjen  ber  35orf§roil^  unerfc^öpftic^  i[t. 
!Die  iöeDbadjtungä:  nnb  9^ad}at)mung§gabe  für  fo'tdje  ®inge  ift  oft  be= 
munbernngörDÜrbig , nnb  fo  roenig  oom  fittlidjen  ©tanbpnntt  an§  bie 
9^adjäffnng  eine§  breft^aften  ^enfd)en  ^u  bidigen  ift,  fo  nnmiberftef|= 
lic^  reifen  oft  bie  Seiftnngen  geraiffer  „^^opper"  jum  unauälöfc^ü^en 
0etä(^ter. 

(fiin^eCne  iKörpert^eife. 

1.  ^ 0 p f.  ®er  ^opf,  mir  fpöttlidj  „.^anpt  ober  @rinb"  ge= 

nannt,  rairb  in  feinen  nngeroö^nli(^en  ^^ormen  aB:  dickkopf,  hümma- 
larkopf  (bombus) , zwearkopf,  sbitzkopf,  voglkepfle~,  scblangagrind, 
wulle~kopf,  Stroblkopf,  taudtakepfle'',  morakepfle~,  göle'kopf  be^ 
geic^net.  ©rof^e  ^öpfe  gelten  für  lebenbige  3^ic^en  ber  ©umml^eit  unb 
man  pflegt  fd^erj^ft  jn  fragen:  kerrle~,  hast  griscli  (seagmeal,  briaz, 
hächalaglotza)  im  hiara?  3)en  ©cl)eitel  nennt  man : wirbl,  ben  0(^as 
bei:  hirnschäl,  bie  Sßange:  dr  backa,  ben  dJlnnb:  s.moul,  bie  dlafe: 
dme^s,  d.näsa,  letztere  erfreut  fid)  oerfei^iebener  Sßit^bejeidjnnngen,  al§: 
ramsna^sa  (0djafnafe),  häpa  (5lblernafe) , blunza,  kumpf  (plumpe, 
bide  dlafe),  zrngga  (lange,  fpi|e  diafe);  distaliarkolba  ift  enblid^ 
eine  eroig  trünfelnbe  dtafe. 

©in ne  be§  i^opfeä.  ®er  ©ci^mabe  i^at  feine  33e^ei(^nung  für 
ben  ©erui^gfinn,  ried)en  nnb  fc^meden  l^ei^t  er  einfad):  schmecka. 
gschmackt  ift  bie  ©mpfinbung  eineg  riedienben,  raie  eineg  f^medenben 
®ingeg.  schmecka  !^ei^t  bem  ©c^raaben  riedjen,  ftinten,  raopriedien, 
minben,  mittern,  einen  ©eruc§  oon  fid)  geben,  turj  eg  ift  ein  oiel= 

beutigeg  SBort.  dia  raus  schmeckt  guat,  des  äs  schmeckt  äbr! 
i schmeck  menschafiäisch.  schmeckst  abär  exle  ? gschmeckts 
gropfadar?  $Der  ©efd)mad  einer  ©ad^e  mirb  mit  bem  2Bort  gü  be= 
;5eidt)net.  3*  • ^6s  gselz  hät  jetz  au  an  nädlacha  gü.  S)ie  3ttnf= 

tion  ber  Singen  ift:  gucka  ober  luaga.  ©eftaltgbejeid^uungen  berfelben 
finb : bollauga,  souaigla,  bocksauga,  salzbixla,  trielauga.  ®er  i^lid 
ift:  h.'irrg,  gnitz,  ko^rzi^g,  bais,  zwear  n.  f.  m.  ©d^ielen  nennt 
man  schilla,  bie  Slngenbntter ; matza  ober  butza.  — SOic  O^reu 
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(äuro)  lüevben,  it)ertu  fie  flappenartiq  uom  .^'opf  ab[te!^en,  schlatt- 
aura  genannt.  llebeUjorige  loerben  dollaurig,  dausaurig  gejdjoltcn. 

(5'vläntevnbe  9^eb entarten:  r.liät  on  köpf  wio  o viotl. 
deor  liät  oii  keofr  (im  köpf),  dr  liät  zweit  an  dr  lindo  ibor  se" 
guckot.  deor  lu\t  on  nast.  dest  o Wronor.  dr  Jiät  on  leibscliädo 
iintorom  liuot.  (Sin  ueviüivrtcv  ’iD^enjd)  i[t:  vrgelstorot,  vrnistorot, 
vrdattorot,  sAvirblotom.  (Sin  (Seifteäfvanfev  i[tf  nesch,  bitriobt, 
bseosso , bsinntiscli , liindofir , ussom  lieisle~,  von  om  seell , dribort- 
dusso , vrgägolot.  — omo  reoclito  ma~  kait  au  o reoclite"  na'"so. 
deor  ist  so  airgscliickt , öor  briclit  d-iia^s  im  äe^gono  hindoro  n ä. 
bist  utF  dr  na^s  gloffa?  fragt  man,  menn  ^emanb  eine  rüf  anf  ber  D^afe 
fi^en  l^at.  ^oljnafen  fragt  man : büe  Mst  o mädle~  gfreosso, 

dass  do  d zöpf  so  rälie~ngst?  .53eim  3tnbti(f  "^eincä  Ä'npfcr^anbeB ; 
deor  hät  se~  au  it  mit  om  ga~  o^s  we'^r  v.rsc'^o.  (Sinen  grüben 
'D^enfdjen  foppt  man  mit  ber  ))febenöart:  weor  weod  jetz  au  zu  os 
vattrs  riossol  gosclisclio  sago?  ©djutollen  = en  lätscli,  o pfanno, 
rähe'nko.  ©in  ^ammermenfd)  fieipt:  lie'"i''n0ricli.  ^'on  einem  ftarfen 
0(^ieler  pftegt  man  gn  fagen:  deor  ma~  guckot  in  na'"e~  liäfo  z mal 
u'n  no  d stiogo  nouf.  ^on  einem  Ucbelfid)tigen  fagt  man:  binott, 
kerrle",  ma"  mo^e^t,  de  seie~st  am  a'o'scliling  Avago  vrsclirocko. 

2Ingentranff)eiten:  baise"  ao~go,  seir  uff  de"  ao"go,  dr  stäor, 
bledo  ao'go , trielao"go , wilde"  liärlo , fle"mmlo  (frieden) , weoro, 
Averrlo  (liordeola),  ao"gofeol. 

0^renfranf§eiten:  gscliweor  im  aur,  aurosbannor,  aurowai, 
dausaurigkäit. 

afenfr anf  eiten : s.gsclmüdr,  dsclmeizodo , ketzle",  seir. 

2Riinbfranf|eiten : vrsbru"ngane"  leofzgo,  rüfomoul,  schru"nte- 
moul,  sbatzoengg  d.glufogiosse"  (©peid)efftnj3),  baiss  meile  ber  Äinber 
(aphthen),  za"wai,  zungosclilag.  ■Die  ^d^lt'Caries  mirb  ber  35er!^ees 
rung  eine§  2Bnrme§  jngefc^rieben,  ben  man  beim  anägegogenen 
benttidj  aB  SSnrmdjen  !^inab§ängen  fiebt.  3Baf)r^eit  ift  jeneg  2Bürm= 
d)en  freilid)  nidjB  anbere§  alö  bie  -iUitpe  ber  3ci^d§ö!^le.  ©ä  gibt  and) 
Sente,  bie,  im  (Glauben,  ein  gan^eä  iij^  gn  l^aben,  fidj  feinen  3®^^^ 
auä^ie^en  laffen.  ©(^einbar  oermadjfen  finb  3<i^itrei|en  mit  ftarfem 
2©einfteinbef(^Iag  ober  bnre^  Änodjenablagernngen  jraifdjen  3^^^^^ 
Äiefer  in  ^olge  non  frn’^erer  ©ntjnnbnng. 

Söeitang  bie  meiften  §irn=  nnb  er oenfr anf f) eiten,  bie 
fic^  aB  (5leifteöftörungen,  Krämpfe,  3ii<^tingen  n.  f.  m.  fnnbgeben,  raer= 
ben  aB  üßerfe  eineä  böfen  ©inftnffeä,  fei  eä  ber  33er!^epung,  fei  e§ 
einer  birecten  Teufelei , betrachtet,  -^ür  (^eifte§=  nnb  (^emütf)ö= 
ftörnngen  mirb  baher  ptifig  feine  drjtlidje  i^iffe  nad)gefnd)t,  toie  man 
and)  in  anbern  ber  fpmpathetifchen  ,)peilnng  oorbehaftenen  i^ranffieiten, 
aB:  Unterraai^ö,  .^erjgefperr , .S^eiligenroeh,  ^attfnd)t,  (SIieberfnd)t, 
(S5etbfucf)t,  englifcher  Ä'ranfheit  n.  f.  f.  ärjtlidje  §itfe  für  nu^loS  f)äft. 
X)k  ©efahr,  in  beä  3:enfeB  (Siemalt  311  fommen,  ift  gar  gro|,  fann 
fief)  §aiB  ©atan  bo(^  mit  bem  nnfdjeinbarften  (Öegenftanb,  mit  einer 
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©rfjmeüe,  bic  innn  alö  bcniit^t,  mit  bem  imbefecjuetcn  2;nnf? 

mafjer  w.  f.  m.  in  beu  D^cnjdjcntcit)  bcßetu-u.  ^s'mmcv  brmidjt  er  einen 
Jrnßev,  bcv  itjn  in  be§  ^lenfcf;en  .fsnneveä  brincit.  ,^'^n  (^emattiqen 
0d)vecfen  uerfetum  (‘'3ci[tegfranfe,  bie  fidj  n(ä  ®cjeffene  (^ebävben,  nnler 
biefen  bie  miebevnm  nm  nieiften,  metdje  in  uerjdjiebenen  0timninrten 
fpredjcn,  'Spvadjpvoben  auö  freinben  , Hungen  ,^nni  heften  geben,  burdj 
llnfliittjigfeit,  ©otteStäftern  nnb  „Hotenreif^n  [idj  am  meiften  nns^eidjiien. 
3(n  bevüfjniten  2iL>attfaljrtöovtcn  fictjt  man  bevgteidjen  öfters,  nod)  öfter 
freitid)  in  ^rrcnnnftalten.  ST^er  bie  5brt  nnb  bie  SJlenge  ber  .s'bitfe' 
fndjenben  bei  ©nabenorten  genauer  gemnftert  ()at,  mirb  einen  eigenen 
©inbrncf  über  bie  Solfänatnr  mit  l)eimnet)men.  3)ie  bämonifdje  3tuf^ 
faffiing  foldjer  ^ranfljeiten  non  einer  3tn§at;t  erregter  50'ienfdjen  an  einem 
erregenben Orte  mudt  gerabejn  anftedenb,  man  möd)te  jagen,  bie  ^uft 
bieferOrte  fei  mit  einem  bämonifdjen  ^tnibnm  gefdjraängert;  erft  bat}eim 
in  ber  nndjternen  2Itttäglidj!eit  oergetjt  ber  ©rregnnggraufd).  i)Jian  fann 
in  ber  genannten  3ltmo§p^ärc  ©rftanntidje§  pren,  mitempfinben  nnb 
fidj  mitfortreifjen  taffen  non  ben  treibenben  d)iaffen  einer  j^ügettos  ge^ 
roorbenen  ^"^antafie.  Oie  Oefeffenen,  metdje  fid;  an  fot(^en  Orten 
finben,  benetjinen  fid)  je  nadj  i§rer  33itbnng§ftiife  nerfc^ieben,  beim  ber 
Oenfet  ift  nidjt  gefdjeibtev  unb  nidjt  boS^fter  at§  ber  SJiann,  raetdjen 
er  in  Oefil^  genommen.  — dUdjt  fetten  netjmen  Saien  ©porcismen  oor, 
fie  pftegen  i^n  in  eine  Ibraufe  (^rng),  in  ein  „©ütterte",  in  ein  ©e^ 
töfer,  in  einen  hatten,  in  ein  3^ieb,  in  eine  Söatbrän^e  ^inein^ufdjraös 
ren,  rco  er  meiter  feinen  ©d;aben  ftiften  fann.  Oer  i^jergang  bei  fot= 
djen  ©porciämen  ift  geraötjntic^  ber:  Oer  Oenfetgbanner  oerftebt  mit 
geroeitjtem  Oaig  erft  atte  fyenfter=,  Ot)ür=,  iBobenrit^en  (gläck  nnb  glemmsa) 
nnb  nmfdjreibt  bann  unter  ©ebeten  bie  befeffene  ifierfon  mit  geraeif)ter 
treibe,  jei^t  oertegt  fidj  Oiabotnö,  anf§  ißittftettern , aber  ber  uners 
bitttidje  ^epenmeifter  treibt  ben  ßügenoater,  atter  ftetjenttidjen  ^Bitten, 
Oro'^ungen,  33erfpred)ungen  unb  2ße|e!tagen  ungeadjtet,  in  bag  ©ütterte, 
fe^t  bann  l^nrtig  einen  gemeinten  ©töpfet  branf,  nnb  trägt  nun  ben  ge= 
fangenen  Oet^ebnb  rao^in  er  mitt.  biefer  not^  burdj 

geraattigeg  ©(^raermadjen  jn  ftränben,  aber  audj  biefe  ©törrigfeit  roirb 
i^m  mit  SBeitjinebet  nnb  l^eitigem  dtandj  grünbtidj  nerteibet.  93^an 
nimmt  an,  ba§  atte  fortbanernb  ©c^raermütl^igen,  difige~,  liintardenk- 
le~clie~ , sti9rschwe~nze~ge~ , mit  gre~mpf  nnb  de~mpf  bhafte  if>er= 
fonen  oergetftert  feien.  2öa§  unmittetbar  oom  Oeufet  befeffen  ift,  bas 
tann  ben  £opf  raenben  nnb  bretjen  mie  ein  Ooget,  bie  3^^nge  bi§  an 
ben  S3anc^nabet  tjerauSreden,  an  ben  SBänben  emportaeifen , auf  ber 
Oede  l^erum  friedjen  raie  f^tiegen,  nnb  bertei  .^unftftnde  metjr. 

©in  fd§r  fdjmerjtjafteS,  neroöfe§  ^opfmetj  tänft  unter  bem  Flamen 
bälggwai  ober  gsclioss.  Oie  £nr  biefer  jlrauftjeit  mirb  meiter  unten 
angegeben  merben.  Oie  ©pitepfie,  'Jattfudjt,  mirb  falligswai,  waidag, 
,3vai9  fdjted)tmeg  genannt.  Oer  ©djminbet  tjeipt  fdjmäbifdj:  tre''mml, 
s is  mr  ganz  tre~mmle~g,  wirble~g,  ogump9t  o~nd  lioimt  mor  im 
köpf.  Oetirien  l^ei^en  bei  ^inbern:  cl.gichtr,  bei  ©rmadjfenen:  fan- 
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ta'"si9.  (y-tn  fjt)porf;onbrifcfjcv  ‘SReitfd)  i[t  gräc^g,  a"oro''e'^,  9 son- 
dgrsiacli.  (Jln  4-^löbiiunigcv  Ijcifjt:  se^rnpl,  zäg,  dralle~,  it  reaclit 
bacclio.  C^lu  UebevfpauutiT : liasbl,  gisbl,  füchtlhans,  fasolbans. 

Ser  0tarrfvampf  hundskra^mpf , bie  luaffcildjeuen  ßeute 

(bydropbobici)  wiatige''  leit.  biinfeln  im  Ä'opfe,  bie 

]id)  mit  3i-'ic^)en  ber  '^llufregiuig  ober  bcr  Sliebergefdjlagenljeit  dupern, 
rebet  mau  in  beu  r.liät  geol  wassr  im  liirn,  r.liät  en  keafr, 

n'  wurm,  a gwäx  im  liiara-.  \<ntpnimg§3ii[tnnbe  leitet  man  and;  ab 
non  einem  hirnscblag,  schlag  (apoplexiej,  lüobei  man  [idj  norftedt, 
bah  ^cr  Ijoljlcn  ,'T')irnid)ale  o i^ropfen  Ijdngcn,  graei  feitlid),  einer 
in  berDZitte;  ftiirjt  ein  feittidjer  non  ber  @d)äbelbedc  Ijerab,  bann  i[t 
bie  eine  ober  anbere  ^eite  be§  ^!)örper§  geldljint;  fällt  ber  mittlere 
5;ropfen  auf  ben  ©djdbelgrnnb,  bann  ift  ber 'üRenfd)  mousdaud;  ferner 
leitet  man  fie  ab  non  einer  nervasclnvei"'ne~  ober  schwein~ing,  non 
ruckamarktscbwerne'" , ruckamarktsdarre~.  2lugen= 

brauen  nnb  5lugenbedel,  inie  man  fie  alö  üble  ©ernoi^nl^eit  ober 
ilranlTjeit  ber  entfpredjenben  33emegung§ncrnen  Ijdufig  fieljt,  nennt 
man  s-ble^nzla ; finben  bie  ®efid)t§mu§feln  ftatt, 

fo  „weattarläicliat^  ba§  Slntlity 

Slnlangenb  bie  dunere  33ebedung  beg  ©c^dbel§,  fo  finb  non  ben 
^aar=  nnb  ip ein tfran'fl; eiten  jn  nennen:  d.schüapala  (tineae), 
bereu  25or:^onbenfein  auf  ^inbglöpfen  atä  iSefunbljeit  ber 

kleinen  betradjtet  roirb.  mödjte  feinem  jungen  Slr^te,  ber  eine 

Söeiberprapiä  erroerben  raill,  anrotljen,  biefe  @d)iippenf(^ic^ten  al§  Sred 
5U  be^eic^nen  nnb  auf  beffen  Sßegfdjaffnng  mittelft  ©eife  nnb  Söaffer 
5U  bringen.  Senn  ber  Sred,  ber  ift  fe|r  gefunb.  ©agt  nid}t 
©pric^mort:  dreck  macht  fäisst,  wears  it  wäisst?  Unb  notlenbö  fo 
etraaS  nap  mad;en  mollen!  üdan  rat^e  ja  nie  einem  SBeibe,  ba§  an 
£opfrael;,  ©c^rainbel  n.  f.  in.  leibet,  ben  ilopf  gn  inaf^en,  bie  §aare 
ju  fdmmen,  nberl;aupt  ein.s^aarnafj  311  madjen,  beim  bamit  gibt  man 
fi^  ba§  man  non  ben  Jf:ranf^eiten  gar  nidjtg  nerfte^t. 

„2'3iffen  ©ie  beim  nid)t,  bap  id)  nid)t§  naffeä  leiben  fann,  bafj  mein 
Äopf  gaii5  flüffig  ift,  bap  mir  feit  meiner  erften  ^inbbett  ein  §-luh  in 
ben  23einern  fit^t!"  u.  f.  m.  ©alben  unb  ipflafter,  je  fdjinieriger  um 
fo  angenehmer;  ©alben  unb  ijSflafter  madjen  einen  Söeiberboftor,  beim 
schmerrba  o~nd  salba  hilft  allathalba , hilfts  it  bei  de"'  kärra , so 
hilfts  doch  bei  de'"  herra  Sie  ^^faffen  ber  löorfenfopfe  (rüfakepf), 
bie  Idis  nnb  miss  gelten  nii^t  ineniger  für  ein  l^efnubheit 

be§  33efit^erä,  alg  bie  ©djuppengrinbe.  de"  lousige“"  sind  de""  gse'"n- 
de^ste".  dui  ist  gse'"ndr  ass  d.lousraottr.  ©ine  ©lal^e  Ijeifjt  blass 
ober  bläss,  ein^'c^lal^fopf  mit  Slnfpielung  auf  ©t.  !:]3eter:  Blasspeter. 
Ser  .fbaarinurm  (eczema  capitis  et  faciei)  inirb  nur  biird)  fpmpa= 
thetifche  ^uren  entfernt,  fein  Ä'ainerab,  ber  äras  (impetigo  larvalis) 
roeid)t  benfelben  'üRitteln.  Ser  ©tanbgrinb  (pityriasis)  ober  bie 
drucke"  roudt,  ber  weaflegrind  loirb  feiten  üon  anbern  ^ranfl)eit§= 
formen  be§  .^opfnber^ngg  nnterfi^icbcn,  ba  man  gcinöhnlidj  mit  bem 
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©anuueturtnu’u  baisr  köpf  alle  cvbenflidjen  'i^luöfdjläge  am  Ä'opf  unb 
imlMefidjt  gujammensufafjeu  pfleflt.  — .Dev  0d}niippen  (gschniidar) 
ßeljövt  nadj  bev  .'l'oUäanlidjt  audj  beu  iuueveu  ilopft'rautdjeiten , ba 
bev  diob  alg  ^.Jlbfonbevuiui  ('.^(bveinißunfl)  beö  (''leljivuö  betradjtet  luivb. 
XHud)  ©atanad  fd)eiut  fidj  in  alten  ^>olföanfd;annn(^  ange- 

fd)lo)fen  511  Ijaben.  3^^)  -Hnlenbov[er  itegenbe  C^ncnnnbelJ 

3ül.  165  b im  !^ebcn  bev  1)1.  Älava:  Do  sprach  der  bös  geist  (zu 
St.  Clara) : du  solt  nit  als  vil  weinen  das  dir  dein  hiren  icht  zer- 
liiess  vnd  das  du  es  ielit  zu  der  nasen  auss  ziehest  do  von  gewin- 
nest du  ein  krumme  nasen. 

2.  n l g.  Die  .ilröpfe  finb  in  Dbcvfdpuaben  nnbefannt, 
man  nennt  fie  fdjevjmcife  2;ijtovcviuivtel.  Cine  fette  Äe^te  tjeipt  fd)ted)h 
loeg  keolle;  biej^nnge  lällo,  luenn  fie  fetjv  gvop  ift;  bev  Fladen  anko. 
s ist  am  welor  ass  dr  lous  im  anka.  lUnginen  fdjmädjeven  (^jvabes 
laufen  untev  bcni  Dtamen:  grummr  hals.  vS^ätfe  t)at  bev  ©diraabe  groei, 
©inen  sonntighals  nnb  einen  werftighals.  .klommt  etmaö  in  bie  \^uft= 
vö^ve,  nnftatt  buvd)  beu  ©d)lunb  in  bie  ©peifevö^ve,  fo  §eif3t  es:  s i.st 
dr  jeabbas  in  sontighals,  a'^o"  reachta  hals  komma.  Die  Cavotiben 
nennt  inan:  luftädara,  ba§  pomum  Adami:  da  gurglgnopf. 

3.  33  V u ft  unb  D^umpf.  Die  ^vuft  l)eipt  fdjam^aft;  s.heaz; 
bie  ißvuftraavjen  nennt  man  dutta  ober  dittla.  Die  Söeibevbvuft  tjeipt 
einfad)  aui^  heaz,  vol)  s.gmilk.  Dev  thorax  mivb  aB  heazkasta  be= 
jeidinet,  §.33.:  r hat  da  heazkaste  eDgfalla.  D^tippen  !^at  bev  9Jlann 
fieben,  ba§  3Setb  ad)t,  natiivlid),  lueil  iinfev  .S^evvgott  bem  3tbam  eine 
Stippe  ^evauggenommen,  um  Cna  s.aist  ripp  bavau§  §u  fc^affen.  Das 
©d^iüffelbein  nennen  mir:  halsring,  bie  ©d)ultev:  äsl,  ben  diücfgvat: 
s ruckabo'^e"',  bie  Dovnfovtfdbe : s.nustr,  ba§  33eden:  s. schloss , ben 
löaud)nabel:  s.näbele~,  boimebe''lc'' , s.gnepfle^'. 

4.  ©enitalie  n..  gmecht  (Vocabuler.  optim  cd.  Wackernagel, 
inguen:  gemeht).  3Beibbvüd)e  (hernien)  nennt  man  leibschada.  Dev 
©d)iüabe  ift  mit  biefen  Selben  t)evfd)ämtev  alg  man  anbevgmo  mit  ben 
fyvan§ofen  ift.  Die  pudenda  taufen  unter  ben  neutris:  s.zuig,  s.gschäft, 
s.werk,  s.ding;  neu  ift:  d.a~sstalt.  (Die  angefil^vte  legende  fol.  119b 
auf  bev  ©t.  3d^ob§fa^vt:  die  sünd  wirt  dir  nit  vergeben  du  schnei- 
dest dann  dir  selber  dein  gemocht  ab.  vnd  do  der  man  des  nacktes 
mit  sein  gesellen  an  die  herberg  kam  do  schneid  er  im  selber  sein 
ding  ab.)  Penis:  nagele,  ro''mnägele,  rairle" , brunzarle'",  schneb- 
barle~ , güs ; testes : sto^e"" , schealla ; Collactivum  für  mulier  unb  für 
cunnus  ift  baääßovt:  scheaf;  im  übrigen  gelten  uod)  bie  iße§eic^nungcn 
be§  vocabularius  optimus  üon  IBafet;  clitoris  simbrdi,  fritz  K. 

5.  ©tiebma'^en.  arm.  Die  iBeugefeite  bev  (3)ctenfe  t)eipt: 
gädr;  bie  ©elenfe:  gläe~ch  ober  gwearb;  bie  ^nod)eu  bev  Cptr^’^^ttd= 
ten:  raurbo^e'';  bie  3tu§ven!uug  bevfelben:  ouskegla.  Dev  ©d^mabc 
fennt  bie  33e§ei4nung  33eine  für  femora  et  crura  uid)t,  33eine,  löeinev 
(bo'^e'nar)  finb  i^m  5^nod)en  übevt)nupt,  bie  33eine  nennt  er  fd)led)t: 
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lüctj:  fios,  bcn  ^ufjvücfeu  rclo,  bie  ilHÖcficI  o-nudo,  bic  ^'norpel 
gnaisbl,  grusbl. 

5Der  0d)iüa6e  lauft,  cv  gcljt  cv  lauft  aber  nldjt,  foubcru  er 
sbringt;  luo  bcv  .s^üdjbeutfcfjc  fpviuc;t,  ba  fiidt  er,  imb  luo  c§  enblid) 
ben  ©djviftbeutfdjcu  jud't,  ba  „beifjt"  e§  iljn. 

6.  (5  i n g e lu  e i b e.  (inngsclileclit.)  ®aö  ©armroljv  in  feinen 
üerfdjiebenen  idbtljeiinngen  ^ei^t  fd;tedjtiueg:  s kiittlowcork , clr  kuttlo- 

sack,  s därmwerk.  ©ie  klinge  Ijeijjt:  limko,  bie  Seber:  s glibr,  bie 
iDtilj:  sgmilz,  bie  Stieren:  d.niarlo,  ba§  ©efröfe:  s grcisch,  bie 
.S^arnblafe:  d.blätr,  d.wassrblW,  bie  (E'ierftöde:  d.rauso,  bie  ©ebär^ 
mutter : d.müotor ; mottr,  S)en  Stanm  ^luifdjen  ben  0berfd;enfeln  nennt 
man:  d.gritts,  da-neottr,  s.befle~,  s.lieislc~.  (Slnlenb.  öeg.,  Fol. 52t>: 
vnd  was  das  kind  (sant  raarclalis)  das  vnser  lierr  in  sin  hüflin  ge- 
stcllet  liet  vnd  sein  liant  auf  es  leget  vnd  sprach:  es  sey  dan  das 
ir  werdent  als  das  kind  — .) 

©er  ßeib  mirb  im  ©d)erj  nnb  im  Sieb  oft  mit  einem  33auernl)an§, 
mit  einer  Sl^üfjle , mit  einem  ^-äfsdjen  oerglidjen.  Set^tern  33ergleid)  liebte 
and)  Diabolus:  2lnlenb.  Seg.,  Fol.  66:  do  sprach  der  veind  eines- 
mals  auss  im:  mich  mag  niemand  vertreiben  auss  disem  vesslin. 

2lnftatt  atljmen  fagt  man:  schnoufo,  ftatt  fenf^en:  on  heto  la~o~, 
ftatt  meinen:  ha~e~n9,  ftatt  lauen:  kuio,  ftatt  raieberlanen:  daibo 
(bal)er  ber  ©pit^name:  daibor).  ©er  ©peidjel  Ijei^t:  gspui,  gäe~fr, 
gspäe''zl.  3f^  ber  S}htgen  leer  nnb  er  Innrrt,  bann  fagt  man:  r.suocht. 
©ie  ißerbannngäarbeit  be§  SSZagenä  ftellt  man  fid)  al§  bie  snfammen= 
gefegte  2;i)ätigleit  gmeier  SJliiljlfteine  nnb  eine§  £od)l)afen§  oor.  ©er 
Silagen  ift  gleid)fam  ber  Obergeneral  aller  O^ätigleiten  im  menfdjlidjcn 
Körper,  ©o  lange  ber  alfo  oerbant,  fo  lange  ber  SJienfd)  effen  mag, 
plt  iitan  i§n  and)  nid)t  für  Iran!.  Slnr  menn  e§  adjn  lange  mit  bem 
guten  Slppetit  fort  nnb  mit  ber  ^raft  5iirüdgel)t,  al)ut  man,  bap  i]}a= 
tient  ein  „3el)rer"  fein  lönnte,  ber  trot^  beg  oielen  „Sinjel)ren§  an§= 
Se^re'h  SSoin  SHagen  lommt  ©d)iuinbel  nnb  ^opfmel),  benn  bie  ©dmpfe 
beä  lod)enben  Sllagenö  fteigen  in  ba§  ®el)irn,  finb  fie  guter  Oefd) aff en^ 
l^eit,  fo  ftdrlen  fie  bag  §irn,  finb  fie  übler  Slatnr,  bann  gel)t  ba§ 
„Äopfoerftriden"  lo§.  25on  einem  guten  Silagen  fagt  man,  baff  er  9lojf= 
ndgel  oerbane,  ein  fd)lec^ter  tdnfd)t  oor,  al§  liege  nad)  bem  ©ffen  ein  Wiefel 
im  SHagen.  O^ut  er  feine  ©ctinlbigleit  nid)t,  fo  rairb  er  mit  ©emür^en, 
namentlid)  mit  ifSfeffer,  ^"almn§,  Sldgeleingeraürge,  i]3iement, 

SBad)^olberbeeren  ober  einem  alten  „^riefenm  aff  er"  an  feine  Slrbeit  ge= 
ma^nt.  ©er  ©armlanal  ift  raeiter  nid)t  ndlier  belannt,  man  raeijf  nur 
non  großen  nnb  Iteinen  ©drmen,  letztere  gelten  für  mid)tiger.  ©aä 
Rollern  im  ©arm  nennt  man:  güdora,  bie  f^ifte:  bläst,  fiz.  ©ie 
©efdeation  ^at  nod)  in  allen  alten  S3anernl)dnfern  bie  llaffifdje  Oe_seid)s 
nung,  melcfte  man  im  ©d)eller  neben  cacare  lefen  lann.  @npl)emiftifd) 
brüdt  man  fid)  biSmeilen  in  ber  Sld^e  eine§  ,'Qairle§  ober  einei  .^erren 
meltlid)en  23ernf§  au§:  schimpDj-lo,  bimporlo,  hubälo,  über  d.hoso 
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ga^o~,  ufs  h(<isle  ga~o~.  ?8ev  ©olbat  roar,  faflt  orbonnan^ma^ig: 
austreotto.  Brunsen  = s.wassor  a.sclila.  cuirc  = buijäglo,  v<")gla ; 
übrigen^  bvücft  iimn  \id),  lücim’^  bodj  genannt  lücrbcn  foU,  am  üebften 
mit  bem  ^Damnen  anä,  bev  fiel)  j^mifdjen  bie  gebogenen  ,Beige=  unb 
''Diittelfinger  tegt,  gditwürnio  = crissarc,  cevere.  semen  = ^ta= 
tnr  2C.  sgrios  = ,<pavnjanb.  3)a  baö  33olf  trol^  ber  (Hevftöcfe  beä 
Sl>eibeg  bod;  nid;t§  non  ^D^enfdjeneiern  loei)^,  \o  entfielt  natnviid)  bie 
fieibe§tnid)t  nur  auä  ber  beiberfeitigen  3^atnv,  unb  roenn  _ einem  ?dtanne 
^mitlinge  geboren  roerben,  jo  löj^t  er  jidj  im  (^ejüt;t  feiner  Utanne5= 
tüdjtigfeit  gerne  ned'en,  baji  er  „eben  jo  tüdjtig  roie  jteif^ig  geraejen''. 
3e  gröf^er'bie  3tnfregnng,  befto  größer  bie  5lu§[ic^t  auf  einen  23uben; 
babei  gibt  e§  mm  allerlei,  nielleidjt  an§  alter  ftammenbe  ^a^= 
regeln,  ineld;e  id;  l^ier  nerfd)ineigen  mufs. 

@iner  fdjraangeren  f^rau  foU  man  feine  S3itte  um  etraa§  C^'ffiges 
abfdjlagen,  fonft  befommt  baä  itinb  feine  iRafe  ober  einen  2öolförad)en. 

Obroolil  ber  ?0'ienfd)  jeben  3Sergleic|  mit  einem  2;§iere  im  @efül)l 
feiner  Ober^errlid)feit  non  ferne  ablel^nt,  fo  roei^  er  boc^  non  ber  au^er= 
orbentlidjen  5le!^nlid^feit  be§  inneren  feineä  £örper§  mit  bem  bes 
©(^ineineg  gu  erjagen.  (35rgl.  S5t!^.  I.  ©.  122.) 

SDie  ^r auf ^ eiten  finb  i^rerDfatur  nad):  l^i^ige  ober  falte, 
ober  ©ud^ten.  ©netten  nennt  man  aber  neben  c^ronif^  nerlaufenben 
^ranfl^eiten,  raie  ©d^rainbfud^t  ac.  aud^  epibemifd^  auftretenbe  Ä'ranf= 
lieiten  raie  ddul^r,  SDiarrpen,  ^[Rafern  zc.,  unb  man  brandet  feinen  2lr§t, 
raeil  man  bie  ©ad^e  bamit  entfd^ulbigt,  ba^  man  jagt:  6 i ha~o~  nu~ 
so  9 lumposücht,  i ha~o~  nu~  dio  schdisskrankat  zc.  Unter  erblichen 
Äranf^eiten  nerftel^t  man  immer  eine  ^ranf^eit,  raeld^e  per  contagio- 
nem  anftedt.  Malier  bie  f^urd^t  nor  einem  ^rebSfranfen,  ba  ber  ^eb§ 
(„@ott  bljüt  ü§  bernor''  fe^t  ber  ©d^raabe  immer  bei)  eine  „erblid^e'' 
Äranf^eit  ift,  freilid}  nur  in  bem  ©inn,  ba§  er  fidt)  non  ben  ©Itern 
auf  bie  ^inber  nererbt.  Sllte  langraierig  nerlaufenbe  ßeiben  finb:  alte~ 
bresta.  ^ranfer  fe^r  fd^raad^,  ein  Söeib,  bann  jagt  e§: 

gelte '"t,  lierr  doctar,  i bi~  au  a Jiade'rles  mensch?  Krüppel  raerben 
au(^  koga  ge^ei^en,  halber  ^ogenflider  für  Söunberboctor.  ©ied^  ift 
ba§  graeite  ©^impfraort  für  Oberfd^raaben;  ift  beim  3flieberfd^raaben: 
kotz  blitz!  baö  ßeitraort,  bann  iff§  beim  Oberfd^raaben:  du  siach! 
2öer  mit  bem  ^eim  einer  Äranf^eit  lange  umgel^t,  bat  schau~  lang  en 
butza,  en  macka,  en  glib  im  2eib  gel^abt.  SlUgüii  nennt  man 
jebeä  Seiben  fc^led^tl^in:  waihtag.  ©in  ©d^mer^,  beffen  Urfad^e  nid^t 
naiver  ermittelt  raerben  fann,  ift  bort  ein  ■waihdäg,  bei  ben  mittleren 
©di)raaben  aber  immer  a fluss.  Sllte  ©djüben  an  ©einten,  ^nod^en, 
©elenfen  unb  9!Ruäfeln  nennt  man:  halt  alte~  varbäizinga  und  var- 

belinga.  5ßerböl)ten  — auffd^raeüen ; oerbei^en  = oerl^arten,  oerraad^fen ; 
le^tereg  rairb  oft  au(^  mit  vermäsara  auSgebrüdt.  ,3'ebe  Söunbe,  alleg 
raa§  roel^e  t^ut,  ift:  a waihle,  bei  ben  ^inbern:  a bibbile  ober  ochele. 
3Son  tmem  ^Renfd^en,  bem  e§  überall  fel^lt,  fagt  man:  gang,  ’wäisch, 
du  bi.^t  dr  Roebas  mit  am  waihle". 
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7.  31  u § j d)  I a (j  § f 0 V in  e n , ineldjc  nn  ncvfdjiebcnen  ^rper^ 
ftedeu  noidommeu  fönnen  nnb  bcfoubere  Shuneu  I)nben:  seirle~  (vesi- 
cula)  ober  seir,  jpanifdje  seir  (pustula  malig-na),  dr  kotz  (pustula), 
kötzle,  blätor  (vesica),  bläterle",  bibbole~  obcv  bebb9lc~  (papula), 
dr  dupf  (maciila),  blatto,  glatte,  dürsclilecbt  (variola,  vocab,  opt. 
durslaht),  bäggor,  knüpfol,  knöpf,  knoiipo,  knausso,  knoutzo,  beu- 
zol,  burro  bebeiitet  nüeä  ©cfdjimilft.  gschweor  = 3ibfccj5.  widargend 
= nngejc^iüOÜene  fipmpl^brüfen  (voc  opt.  glandula  widergend  uel 
druoss).  (Sin  großer  310101^  abboste~  (apostema  im  voc.  opt. 

swer).  gscliwearle,  blutscbweor  l;eipt  eine  geroiffe 

3lrt  non  ^nrunf'eln.  blutäisso  (carbunculus);  äiss  ober  äisse"  (furun- 
culus.  voc.  opt.  ulcus  eiss) , äitarlious  ober  äitorheisle  !^ei^t  ber  3^^' 
geroeböpfropf  in  bem  §urunM.  salzfluss  = eczema,  roud  i[t  jeber 
tfu^ldjlng  mit  trodener  ober  naffer  ^autabfdjülferung,  befonberg  borfb 
ger.  ruf  ift  bie  trodene  33orle  jeber  2öunbe  ober  offen  geroefenen  ©tede. 
•wdlde  dürschlelit  roirb  biämeilen  bie  37effelfud)t  genannt.  ®ie  ®eten!§= 
fapfelanfdjioeltungen,  metdje  bie  @f)irurgen  (Ganglien  nennen,  ^ei^t  man: 
ibarbo""!.  SDie  mirllic^en  Ueberbeine  gelten  für  gwichene  bo^'inar. 
S)ag  iprobult  ber  ©iterung  nennt  man:  materi~.  2®a§  uä)t  edel^aft 
aii§fiel)t,  fielet  au§:  wia  loutar  spitälarrotz  und  siacha  materi~  so 
'wiast.  s.wässerle~  ober  d.scberpfe  ift  jebe  ^lüffigleit,  bie  au§  einem 
©ef^raür  ober  einer  SBunbe  lauft.  S)ie  synovia  Ijei^t  glidwassar, 
fürs  glidwassar  könnat  d.döctar  it.  (Siter  mit  iBlut  oermifdjt  ^ei^t 
verbre^nts , ägstandes  bluot. 

(Sin  ip  a t i e n t f a n n f e i n in  ^egug  auf  © m e r g ü u | e r u u g e u : 
bilze~,  bet,  hagabiacbe~,  zäb,  wrddirr.  @in  alte§  iBeib,  ba§  uid^t 
fterben  raid:  bät  ne~i  beit.  Söeitere  ©ebreften  finb : le~ndalabm,  kreiz- 
labm,  labmäscbig.  cui  alvus  sua  sponte  fluit  l)ei^t:  benna  fidla. 
©d)mer§en§qualitäteu  finb:  scbmiaza,  zocka,  reissa,  beissa,  lotscha, 
surra,  grübla,  wüsla,  gleiba,  kle~mma,  scbaba,  raspla,  gluzga  jc. 
s.steacba  bebeutet  immer  ©eiteuftedjen. 

buasta , birxa  = anftrengenb  ^üfteln.  birxar  — einer,  ber  fo 
l^uftet  ober  beffen  sputum.  5Der  3tugumrf  l^ei^t  and):  koudar,  scblampa. 
kurrla  (guirlen) , ricbla  finb,  3lu§brüde  für  ©c^leimraffeln.  scbnoufa 
wia  a ga'^o'^sar  = fd)roer  at^meu.  bohlalats,  bouats,  gü- 

darats,  rumplats,  bi~acbts,  gumpats  (=  fd)U)appen).  au^negla  ift 
ba§  ©urren  in  ben  ^-ingerfpi^en  nad)  bem  ©c|ueebadeu.  s.fuir  scblet 
am  zum  gsicbt  rous  (er  l^at  ^ieber).  jast  ift  ^ieber^ii^e.  kotza, 
speia  (vomere) , ibarge~a.  breacbe  bebeutet  immer,  bafj  eö  nadj  unten 
3U  brid)t.  a brecbmittal  ift  einSapier.  de~mma  bebeutet  linbern,  dr 
scbnaps  de'mmt  s grimma  und  därmgicbt.  gristiar  — clysier. 
knappa,  lottarla,  nottla,  dr  beardaxa  = gebrei^lid)  ein^ergeljeu;  u.bgl.m. 

$föäd}§t  ein  ^inb  „um’ä  35er!ennen"  langfam,  bann  fofgt  man: 
ma"  bät  am  an  knöpf  gmacbt,  s west  bindarse^  wia  a kuabscbwanz. 
^angt  e§  aber  plöl^tid)  rafc^  3U  raadjfeu  (dria,  grrana)  au,  bann 
l)ei|t  e§:  jetz  is  dr  gnopf  oufganga.  (33t^.  I.  489.) 
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Wmi  r)ort  iiiclfättig  jagen:  bev  unb  bcr  ^cnjd)  ^nt  eine  Ärott, 
eine  0djlang,  eine  iS-ggaifj,  eine  ^i)ianä,  einen  j^^yojd;,  einen  ^linb^ 
jdjleidjer  im  ü?eib.  ^an  befommt  joldje  ©ndjen  in  ben  Iteib,  mcnn 
man  non  nngefäfjr  „bn§  ßaid;  non  joldjen  !itf)ieren''  mit  bem  Xrint= 
mnjjcv  evmijdjt.  ^sdj  fjnbe  mer;i'eve  foldje  idente  mit  '(^röjd^en,  bie  man 
qnacfen  bört,  nntevjndjt,  bie  meiften  litten  an  ovganijdien  .jbevi^jebtern 
(il'enuadjjiingen) ; bev  ©djvei,  roeti^en  man  allevbingö  bentüd)  tjört  unb 
bev  mit  einem  !t!uvdjlaut  Steljutidyfeit  bat,  geljt  immer  jgndjvonijd)  mit 
bem  A;ev3=  ober  ^y^uBjdjtag.  ©in  2öeib,  ineldjeö  eine  Äa^e  im  lüeib 
füblt,  leibet  lüoljl  an  bevjelbcn  peruerjen  ©mpfinbung  (©efüblöanomaliej, 
mcldjc  fvüljer  bie  Seutc  glauben  madjen  modjte,  jie  jeien  versipelles 
(2öel)vn)ölje).  ®ev  ©laube  an  SSebvroölje  ejijtirt  jet^t  nidjt  mehr;  in 
ben  ^önig^eggijdjen  ^epenpro^efjacten  (1663 — 90)  jiguriren  mel;rere 
3Bebrmölfinnen , ineldje  nad)  ihrer  Eingabe  in  eine  Si^olfsboiib 
ber  S:enfel  braute,  jdjloffen,  @d;afe  anfielen  (befonberg  gern  in  ber 
9Bolf§balbe  bei  j^robnbofen) , fid)  mit  Sßötjen  gejdyiecbtlid)  üermijcbten  2C. 
©eitbem  e§  feine  SBölfe  meljr  gibt  (etraa  100  Sab^^O/ 

Söebrraölje  mehr. 

SWaufcruttgcn. 

I.  Unter  ben  ©dften  be§  1)lenj(^enförper§  jpielt  ba§  33  I u t alö 
3::rager  beä  Seben§  bie  Hauptrolle.  SBieroobl  über  ben  Slutumlauf  jebr 
unbeftimmte  33orftellungen  meiften  iBente  biefen 

©aft  ungefähr  fo  oertbeilt  benfen,  toie  ben  Slepfelfaft  im  2lpfel,  fo  raeip 
man  hoch , baff  ©tbrungen  im  23lutlauf  ^ranfbeiten  oerurfacben.  9^icbt§? 
beftomeniger  unterfcbät^t  man  bie  Söicbtigfeit  be§  33lute§  für  baö  Seben. 
^an  glaubt,  ba^  ein^Olenfd),  bem  ba§  33lut  „beftanben"  (in’ä  ©toden 
geratben  ober  geronnen) , beffen  „ber^leer",  ebenfo  raobl  no(^  einige 
©tunben  leben  fönne,  roie  toenn  ba§  atte§  in  Orbnung  ift.  5Dag  33lut 
benft  man  fid;  immer  in  groei  Qualitäten  abgefonbert,  in  baä  gute  uub 
fd}le(^te  SBlut  Qa§  fi^ledjte  33lut  ift  f<^fi''^Pf/  uerbrennt,  geftodt 

unb  natürlich  bamit  audj  fcbraarg ; ba§  gute  bagegen  bübfd;  rofenfarben, 
raie  e§  auf  ben  „ Herrgien gemalt  511  feben  ift.  Qa§  uenöfe  33tut 
ift  ber  ©egenftanb  ber  33olf§oerfolgung,  be§  33lutab3apfer 

unb  jebe§  ehrlichen  baran  liegt,  ba§  eä  ihm 

raobl  ergebe  auf  ©rben  unb  er  lange  lebe.  33or  ^^or 

Ort  ber  ^berläffe  burd)  bogmatifdje  ©al^ungen  beftimmt.  Oie  Sap= 
tafeln,  loeltbe  oor  ben  ©tuben  ber  33aber  bangen,  gaben  3luffcblup, 
ob  für  bie§  Selben  am  OienStag  ober  OonnerStag,  ob  für  jene§  gut 
im  51reb§  ober  ^it^iHing , für  biefe§  im  23oll=  ober  ^eumonb,  für  aubere 
an  ©t.  .^atbarinentag  ober  lel^tlid;  ob  für  baä  unb  jeneg 

Selben  am  beften  am  H^ii^  ober  an  ber  groffen  3^^)^  laffen  fei. 
Oabei  raurbe  bamal§  nod)  nadb  ber  Sanb§orbnung  geftbroit^t,  gebabet, 
gefdbröpft.  Seiber  bat  man  Saffen,  ©cbröpfen  unb  ©d)U)it^en  beibeljalten, 
oon  bem  urgefunben  33aben  raill  man  ni^t^'  mehr  luiffen.  Anno  1437 
jaljlte  5paber  au§  feiner  ipabftuben  ju  ©rtingen  fünf  ')3funb 
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.s.^ällci',  @d)iUtnrj  .s^ädev  iiub  jiuci  i])üfjuev  uou  ber  alten 

&'ab[tii6eii  unb  fünf  0d)iUitU'j  .S^älter  311  3Berglnf3." 

Sladjt'ommeii  bevfelbeu  Vciite  fo  lüaffcrfdjeu  gnuovbeu,  bn[3  man  e§  für 
eine  ovbentlidjc  0djanbe  Ijätt,  fidj  mul)  bem  .S^odjjeitgtaci  nodj  einmal 
511  baben.  5)ie  Ännft  eineö  Sti^^teö  mirb  nadj  bem  (^rab  feiner 
gier  bemeffen.  i)lodj  uor  25  fab;  id)  nad)  bem  Ma[3männlein  im 

^iutbertfätjrit3en  H'alenber  ‘^tberläffe  madjen,  unb  auf  bie  fünf  ,,^'ierfeft" 
roirb  f;eute  nod;  rei]elmaf3i(3  gelaffeu.  c3emiffen  (^ec3enben  fa^  icf) 
baä  2lberlaffen  fnbrifmnf3ii3  betreiben,  ^nn  fetzte  10 — 15  Süffer  auf 
eine  lange  23nnf,  Iie|3  bei  2h-o.  1 fdjuappen  unb  fo  fort  biä  311  diro.  15, 
bann  mar  e§  gerabe  31ro.  1 mieber  mit  bem  SSerbanbe  anju= 

fangen.  (Sin  orbentlidjer  ü)Kld)napf  (lodschissol)  muf3  ood  fein.  dlacf)= 
ber  roirb  baä  Slut  fi^  fdjuell  roie  möglidj  roieber  511  erfe^en  gefu(^t, 
namentlid;  mit  rotfjen  0üften,  5.  33.  äßein,  aber  aud)  mit  91anbid)brü^e, 
roie  idj  bei  armen  Leuten  gefe^en  pabe.  ^D^it  ber  ©ntfcbulbigung:  ihr 
Iia~e''t  0 lässor  lüj3t  man  fidj  am  SBerftag  ein  (Sffen  im  Sßirtp^auä 
madjen  unb  trinit  fein  Bier  unb  feinen  2öeiu  baju,  leine  anbere  0nt^ 
fc^ulbigung  liefje  fonft  foldjeu  3upu§  ungerügt.  SBie  b'a§  33olf  bie 
23hnge  beä  33luteö  roeit  unterfdjät^t,  fo  überfdjät^t  eö  anbererfeitg  bie 
SBidjtigfeit  eineä  einzelnen  33lut§tropfen§.  einziger  S3lut§= 

tropfen  nadj  feiner  U^einuug  im  ©tanb,  einem  iSlenfdjenlebeu  ben  (S5arau§ 
311  madjen,  oon  ben  oielen  Seibeu  fdjioeigen,  roeldje  einem  5uge= 

fdioffenen  33lut§tropfen  gugefdjrieben  roerben.  ©0  bann  ein  ^Blutstropfen 
in’S  ilnie  fdjiefjen  unb  unfüglidje  ©djmer^en  oerurfadjen.  (Slulenb. 
ßeg.,  Fol.  20 1>:  die  Avas  ser  gemuot  vn  geschlagen  mit  einem  tropfen 
in  dem  knye  vnd  wolt  kein  erozeney  mer  lielfFen.)  ©c^roangere 
ä'ßeiber  pflegen  regelmäßig  eiu=  ober  jroeimal  511  laffen,  foroobl  in  ber 
(Srroartung,  baß  fie  felbft  roeuig  an  „roilben  ifeeßen'',  „^ergfluß''  unb 
2dild)fieber  leiben  roerben,  alS  audj  um  bem  ^inbe  Üureinigfeiten  ber 
Öaut,  als:  53hittermäler,  SluSfc^läge,  bofe  Slugeu  u.  f.  ro.  gu  erfparen. 

üJlau  pußt  baS  33lut  roie  eiueu  33ruuneuteidjel,  in  bem  baS  3Saffer 
lange  geftanben  unb  „lad''  geroorben,  man  läßt  eS  einfad)  ab.  dlekn 
ben  Slberläffen  gelten  ^urganjen  als  blutreiuigenbe  3}iittel,  roeßßalb  man 
glaubt,  im  f^rüßfaßr  ober  §erbft  follte  jeber  ^etifdj  bie  eiue  ober  aubere 
'^rocebur  mit  fidj  oorueßmen.  Obgleidj  fdjoii  oor  300  ^a!^ren  ^ara= 
celfuS  gegen  biefen  Uufinn  angelampft  Ijat,  btiiljt  er  beuuodj  luftig  fort. 

„ — 2ludj  folgt  auß  foldjem  oered)teu  dtatlj  offtmalS,  baS  ein  2lrm 
ober  (^lieb  ertrümmet  oon  einem  fleinen  IBid.  — ©>u  fageft,  baS  IBlut 
ift  faul,  ja  im  ©djerbeu  ift  eS  faul,  aber  im  301enfdjeu  nit.  jr  ratßet 
311  laffen  nadj  ben  oier  feilten  im  bem  (53lenßieu,  unb  Ijabt  leine 

nnbere  orfndj  biefer  ßaffin,  bann  eS  roirt  ein  frifdj  neroeS  23lut  rond)ffen, 
bann  iet^t  roadjSt  fiaub  onb  @raß  unb  alfo  uermeint  fr  ben  23^enfdjen 
üudj  5^^  machen.  ©S  ift  ein  roofilgereimptc  3'hiß  auf  eroer  3lrm= 

bruft.  äfUe  Ijefftig  eudj  bie  itraullieiteu  nuliegen,  baS  jeiget  ©t.33lafii, 
©t.  i|3ßilippi  onb  ^acobi,  2.Bartßolomei  unb  Olhirtini  rool  an,  311  roeldjcu 
, feiten  fonbertidj  gut  3U  mäften  ift.  ^'nb  ob  fljr  311  roeuig  Ijetteut  au 
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benen  uier  .weiten,  jo  nempt  ©anct  33c(ttn§  üub  ©anct  ©teffan§  Xa^ 
bnrju:  (jUntä  nit,  bie  gmU^e  ^afjuadjt  unb  ein  33abenfart  nadjOjtern: 
311  luciiig,  beu  Siedjtbvnten,  nud)  ©t.  ©adeii  nnb  roaä  gute  i^roffer 
fiub.  29aun  baä  bie  gibt,  fo  iner  nimmer  bejfer  ßnffen,  bann 

mann  bie  itappannen  am  faijteften  meren  tmb  jljv  gern  ein  gntä  ^Jliitlin 
l^ettet.  !5)ie5lbcrn  baran  man  [id}  311  tobt  Iad)t  ift  nit  bei  aden  groi^, 
jonber  uit  barinnen  ba§  ba  tjinbert.  SBenn  jtjr  raödent  bie  ©eet  atjo 
tadjenb  gen  §immel  fdjiden,  jo  mnjjet  j^r  jie  bafj  erfennen,  hann  nod) 
in  emeren  j(|reiben  gejpnrt  mirbt.  — 5)ie  roeit  eä  @elbt  in  bie  Äuc^en 
tregt  (neben  bem  5lberla[jen  and)  no^  311  i]3urgiren)  jo  tajjet  j^rä  jür= 
ge^en,  onb  ijt  eud)  ein  gute  funjt,  on  ein  gjdjmirbter  Raubet  gibt  ad= 
roeg  jrij(^  ®etb.  böjem33tnt  nnb  eroer  feiner  roeijt 

nit  roaä  baö  bö|3  S3lnt  ijt.  ^^r  jaget  niet  nnb  jonjt  nidjtä  bann  non 
oerjtodtem  ^üit  nnb  nerbrunnenem  nnb  non  jeinen  faulen  j^arben  nnb 
bergleidjen.  — ©od  e§  nun  ^innemmen  bie  ©ubjtan^  be§  ^luttS,  al§ 
jie  jagen  raar3n  raer  bießäjjin?  mann  e§  bie  i]3urga^  l)innemm.  ^Die 
ßäjjin  gejc^iedjt  nidjt  befjelbigen  2öuft§  megen,  ben  bu  purgirejt.  (5^^ 
t!§ut§  aber  barumb,  ba§  j^r  ißurgier  ©elbt  l^abet  nnb  ikpotfiefer 
füd^lin,  jonjt  ijt  fein  barin.''  (Th.  Paracelsi  5lberlajjen§  33nber= 
ridjt.  j^ünjj  S^ractatt.  Sajel  1589.) 

II.  9Iad)  bem  33lut  jinb  e§  bie  ©ingeraeibe,  melc^e  jid;  ab= 
reinigen  ober  nermaiijern  müjjen.  ißor  aden  aber  bie  ßunge  (lunke). 
ÜBirjt  ein  raader  auä,  jo  tröjtet  er  jic|  bamit,  ba§  jid)  bie 

ßunge  abreinige,  „jez  sclmib  i ga~o''  o frische"  lo"nko“;  benn  eö  jiel)t 
fein  SDoftor  Ijinein,  nnb  ejjen  mag  ^ raie  ein  §ol3mac^er,  ic^  bin  nic^t 
franf,  id;  bin  nur  jo  müb  unb  f)ab  ben  Utaleji3l§ujten,  unb  31a^t§ 
fann  id)  nic^t  re(i§t  jdilajen.  ©djmi^en  t^u  i(^  ade  ^ac§t  mie  ’ne  ©au, 
ba§  t!^ut  aber  ni(^t§,  meun  nur  erjt  einmal  ber  Unraf^  fort  ijt,  bann 
bin  ic|  gleid)  inieber  ein  tel  roie  S3up.  ®ie  3Ierj(^leimung  raid  ji(^ 
^alt  nic^t  geben,  i muoss  halt  ga^o"  no"  o bitze"le"  lo^nkokrout 
broucha,  wiawol  i ko"!"  zerar  bi",  wia  d leit  eil  mo~e"ne"t,  aber 
jc^aben  t^utä  ni^t.  ’§  §er3  ijt  jo  gejunb  mie  ber  j^ijd;  im  SBajjer, 
unb  bi§  baä  abbrudt  ijt,  !§at  e§  noc^  lange  SBeil.  X)a  müdt  ji^  atle§ 
no^  etmaä  gau3  anber§  bar3uj(^lagen,  bi§  mir’ä  ä’  .^er3  abjto^t.  Unb 
3ubem  benfic^  ademal:  §’  oerbirbt  feinUnfraut,  berbräojt  bin  ic^  grab 
auc§  nid)t;  aljo,  iXltidiele,  §’  fommt  nod)  ein  dfegelein  über  bi(^." 

®a§  ^lut  foc^t  in  ben  inneren  Organen  bei  .^raufen:  ©c^leim, 
üPatere"  ((Siter),  D^ot^,  Unjlatl;  unb  ^ouber,  namentlid;  in  Sunge  unb 
ßeber;  bie  9Jfil3  mirb  burc§  ba§  Tlil3^aden  ober  9)Iil3jted;en  bejc^mer= 
lid).  3^^fp’ttli^  l)ält  man  nemlid;  ba§  ^er3flop jen  für  baö  „§aden" 
ber  9)Til3.  Oie  9JUI3  !^inbert  and;  am  jefneden  @e!^en,  benn  oon  il;r 
fommt  baä  §erbe  ©t^noujen.  ^an  glaubt  adgemein,  ba^  bie  ©d^ned= 
lüujer  nur  be^l;alb  jo  lange  augl^arren,  meil  man  il)nen  (horribile) 
al§  fleinen  ^inbern  bie  iDlil3  ^erau^geje^nitten  l^abe,  mie  bie  Ä'omöbie= 
leute  je  auc§  bie  ©liebmajjen  i^rer  ^inber  üblid;ermeije  oft  auSrenfen, 
bamit  jie  jpäter  red;t  gelaid)ig  unb  gelenfig  merben.  Oie  2eber  fod;t 
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eine  au  ber  Seber,  fo  fefjll’ä  am  ©tuf;(gang,  i[t  fie 
DolIenb§  nerftetft,  fo  mu|5  man  fie  mit  [tarfen  5I5füI}rmitteIn , §um 
(Syempel  mit  50’ianäböltetein  bnvd)mad)en. 

3Die  gro'^en  5lrtevien  Ijei^en  ßnftabern:  beim  nad)  bei’35oIfä= 
meinung  mnrfdjirt  bie  i'uft  ganj  otjue  3Seitere§  nadj  Betieben  im  Seib 
^evum,  lüie  burdj  bie  itammern  eineg  A^aujeg,  bei  (Sdjroangeren  fogar 
big  jur  Seibegfrudjt  hinein,  me^fialb  man  and)  einer  0djtDangeren, 
menn  Jie  o^nmddjtig  umfällt  ober  gar  ftirbt,  §urtig  mit  einem  ©dyiüffel 
ober  bag  ll^aul  auffperrt,  bamit  bag  ^inb  raegen  Suftmangelg 
nic^t  etioa  erftide.  Slui^  glaubt  man,  baf3  33.  D'taudj  per  ora  puden- 
dorum  ge^enb  in  ÜRafe  nnb  ilJ^unb  „gefdjinedt"  raerben  lönne,  mie 
geiüiffe  2Bunberboctoren,  bereu  Jturerfolge  nicl)t  feiten  erft  nad)  neun 
2Ronben  an  ben  3;;ag  fommen,  bei  3!Rutteroerftopfung  unb  berleiSeiben 
gemeinten  IRain^  oon  unten  auf  machen,  ber  bei  gel^öriger  ifSermeabilität 
ber  betreffenben  Organe  im  ^aul  gefd)inedt  raerben  mu^. 

33ei  einzelnen  gefdjeibten  Senten  ift  eine  2;i)eorie  nom  33lutumlauf 
befannt,  raeli^e  ben  complicirten  9?ied}anigmug  begfelben  fel)r  oerein= 
fac^t,  benn  norne  tauft  bag  33tnt  am  ßeib  ^inab  unb  hinten  raieber 
hinauf,  ftodt  fidj’g  irgenbrao,  fo  ift  ber  3Jtenfd)  begreiflidjerraeife  tranf. 
Uebrigeng  bann  man  bie  ©ac^e  auf  ben  meiften  ^at^rmärften  mittelft 
geraunbener  ©lagrö^ren,  in  benen  gefärbter  SBeingeift  läuft,  figürlid^ 
bargefteltt  feljen;  ber  ®ra|fd)reiuer  oon®.  erflärt  ber  gaffenben  Stenge 
ben  Äreiglauf  beg  ^Bluteg  unb  raenn  man  fo  etraag  um  ©elb  gefefien 
fiat,  fo  mu^  eg  fic^  bod;  raotjt  aifo  oer^alteu. 

tx  2^  0 b (dao''d). 

3tac^  ben  tanbläufigen  Dftebengarten  ift  einer,  ber  rei^t  energifi^ 
tobt  ift,  b.  daiddr  ass  dao'd  ist,  maugtobt.  f^ür  fterben  fagt  man 
lieber:  ho^e'  ga~o,  Bahaglo  zua  ga~o*),  oufamsla,  dear  gät,  dear 

A 

ist  seaebzge"  , dear  himmalat , dear  gät  ins  mesmars  gäte , dear 
liät  da  dao''ddescha''e~  scha''o''  im  sack.  @rob  fagt  man:  kerrle", 

diar  schlet  ma  ga^o"  d.sclioiifl  uf  da  hindara.  deam  ser  f hät 

feiräbad.  dear  hait  da  guckigau  ao'"  nimma  schrei’a.  dear  gät  mit 
am  lao^'b.  dea  liackat  dr  mez  33on  alten  SBeibern,  bie  nii^t  fterben 
raollen,  pflegt  man  jn  fagen:-  bie  ge|t  nod)  nidjt,  bie  alten  2Beiber 
^aben  neun  i^äut’,  bag  braucht  3lrbeit,  big  bie  ©eel  ein  Sod}  rei^t, 
bie  finb  gä§er  alg  £a^en;  ftirbt  fie  enblid),  fo  fagt  man:  nun,  ba  ift 
bie  .^ebamme  aud)  nid)t  me^r  fdiulbig,  g’ältaul  rairb  man  ^offentlid) 
nic^t  noc§  eptra  tobtfi^lagen  muffen.  ^at  biefs  fiaftermaut  bod) 

einmal  IRnfie  n.  f.  ra.  ©tirbt  ein  f)Jtenfdj  ru^ig,  fo  glaubt  man,  ba| 
bie  ^erfon  gut  geftorben,  b.  an  einen  guten  Ort  getommen  fei, 
foftet  eg  gegentfieilg  einen  l^arten  ^ampf,  bann  l^at  bie  ^erfon  fieser 

*)  DB  ba§  Dorf  ©a^bagelu  BeiSauingen  etioaS  mit  btefev  fÄebenäavt  ju  t^un 
bat,  ift  mir  unBefannt, 
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uoc!)  ctiuag  Uiu^cvabcö  auf  bem  Önuiffeii  cicljabt.  yünnt  bev  ©cfpeif? 
über  baS  C^3e[irf)t  beö  ©tevbcubeu,  jo  I)ä(t  mau  biejen  ^iiufljtjdjmeitj  für 
feljv  gcrecbtfcvtißt,  mci(  monbundus  mitaujcrjen  uuif^,  mie  (i'ucjel  unb 
'Xcujet  um  jciue  ©eele  jtveitcu.  .l!äd)e(t  ciu  9J^cujdj  in  agone,  bann 
nimmt  mau  eine  gtiuftidjc  .sbimmcljatjvt  für  fidjer  au.  Um  bem  ©tcrbeiis 
bcu  bie  abjutürseu,  fpriljt  mau  uou  ,3cit  su  ,Beit  ^eit)raaffer 

in  ber  ©tubc  Ijcruui,  ba  mau  glaubt,  bajj  bie  uieleii  tafel,  meld}e 
' fidj  bei  biefer  (35clegeutjeit  einfiuben,  um  etmaä  ju  erljafdjeu,  jurüct= 
meidfeu.  SDie  ^iteufei  mad)eu  fidj’ö  übrigeu§  siemlid)  bequem,  beim  auf 
3Cub=  uub  23ocf§l)äuteu  fteljeu  bie  ©üubeu  be§  ©terbeubeu  uer;^eid)uet 
uub  bie  Ijaltcu  fie  itjui  uor  5lugeu;  ob  bie  bejfer  barau,  roeldje  uid)t 
lefeu  tüuueu,  ijt  uubetauut.  ©er  3:ob,  raeldjer  perföulic^  aufgejapt 
roirb,  [teljt  gemöljulid)  au  ber  'j^ufBuet,  neben  uub  über  i§m  aber  „ein 
ganjeg  dlkh  uoll  2:eufeU',  eutjei^lic^e  (Srimmaffen  jdjueibenb,  um  ben 
©terbeubeu  uou  buf^jertigen  ©ebaubeu  ab^ubriugeu.  2Öeitere§  hierüber 
jel^e  man  „ißoUätljüml.  au§  ©djumbeu''  (33b.  I.,  279).  ©tirbt  eine 
^inbbetteriu , jo  gibt  man  i^r  eine  ©c^eere  uub  eine  ipfanne  in  beu 
„Sobteubaum"  mit  (33oU§tl).  II , 408).  — ®ef(^eite  Äinber  jterben 
halb.  — 2öenu  jic^  ^^emaub  jum  ©terben  rid}tet  (beii^tet  k.)  , jo  jagt 
man  jc^er§l}aft  uou  i^m:  r.liät  om  d.a~i"'s9nor  räreisso  la"o~.  ©a 
mau  bie  Uufofteu  für  ^Iraubenbeljaublung  burd)  einen  ^Irjt  jd)eut,  jo 
lügen  fid^  bieSeute  Ijäufig  mit  beu  2:roftiu orten  an:  raenn  föinem  jeine 
3eit  um  ijt,  bann  ftirbt  er  eben,  unb  menn  er  jeine  ©oftor’  uou  ^ari§ 
fommeu  löf^t,  für  ben  ^ob  ift  fein  Jl^räutle  genme^fen;  unb  fo  bleiben 
unmünbige  ober  uuiuert^e  5|3erfonen  ol)ne  bie  Söo^lt^at  ür^flii^er  §ilfe. 
©ie  D7äd)ftenliebe  ift  über!§aupt  nidjt  weit  l^er,  e§  mag  nic^t  leid)t  33e= 
mü^ungen  geben,  bie  uou  einem  l^artnäcfigeren  Unfegen  begleitet  finb, 
alg  bie  ber  Siebeprebiger. 

5ur  5t)ttiboUk  ber  tnettfä)ltd)ett  ©UebinuD'en. 

©ie  97atur  be§  guten  unb  böfen  ^licf§  ift  überall  befannt.  ©raue 
Slugen  gelten  für  j^limm,  uiereefige  ober  freu^förmige  Slugenfterne 
(pupillen)  für  gan^  fdjlimm.  ©ie  ^afe,  raeldje  fid)  najeraei^  in2llles 
I^ineinftedt,  gilt  für  ben  ©rabmeffer  ber  @ejd)eit§eit.  3Jdan  fie^fä  einem 
an  ber  37afe  an,  n)a§  er  für  ein  .^erl  ift.  33ou  beu  fingen 

bie  ^inber:  des  ist  dr  do~mm,  dear  schüttlot  d.pflomm,  deor  list’s 
ouf,  deor  traits  ho^e^  und  deor  klo~e~  frisst  all  olo~e~.  3JUt  bem 
3etgefinger  joE  man  luä^reub  eine§  ©eiuitterä  nidjt  nac^  beu  iS>olfeu 
feigen,  ber  ^lii^  luirb  angejogen  unb  man  läuft  ©efal^r,  erfdjlageu  ju 
Tuerben.  ©er  ^s^sefinger  auf  bie  ©pii^e  be§  fleiuen  §ingerä  gelegt, 
l^ilft  gegen  beu  „.Ipäder'h  ©aSjelbe  t^ut  ber  ©aumeu.  Slutet  man 
au§  ber  dtafe,  fo  joE  ber  fleiue  Ringer  ber  liufeu  §aub  mit  einem 
j^aben  unterbuuben  luerbeu,  bamit  bag  33tuteu  aufljore.  33öje  33ubeu 
^aden  ilire  flehten  f^iuger  ein,  um  i^uube  am  ^bot^madjeu  ^^u  uerl^iubern 
(3Solf§ilj.  I.,  488);  eg  ift  audj  ber  3ßwber,  um  SBeiber  uid)t  gebären 
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laffen.  SDurd)  ben  diinQ,  ben  ©aiimen  uub  fleiuer  Ringer  bitben, 
mu^  bev  fein  2i>a[fev  laffcn,  lueldjein  bic  2)1aun^eit  genommen  ift,  baä 
tüöt  ben^^^anber.  „i^'^eb  mev  do  dommc“  jagt  man,  menn  man  bei 
Gtmaö  (iHüd  tjaben  milt.  9)^ein  Meiner  (j^ingev)  tjat  mir  baä  nnb 
baö  gejagt,  antmortet  man  Jlinbern,  bie  erjtnnnt  jragen,  rao^er  ber 
„Satte"  biejj  nnb  baö  mijje.  „®nd,  bein  ©aittanjt  an§,"  jdjer^t  man 
mit  ^inbern,  menn  jie  an  ben  Ringern,  bejonber§  am  fleinen  bluten. 
Ser  Saumen jinger  ijt  ber  jdjmäbijdje  digitus  infamis,  impudicus,  jo= 
jern  er  nor  Mnbern  ba§  23and)uäbele,  nor  Sitten  aber  ben  penis  bar= 
jtellt,  mtiljrenb  SJlitteljinger  ba§  muliebre  barjteden.  S3ei 

ben  Ütömern  mar  e§  befanntlic^  ber  iUiltteljinger  (Persius  IL,  33). 
Sei  nnä  tonnte  er  eä  megen  be§  „§ennengreijen§"  jein,  mie  bei  ben 
®rie(^en  skimalfzein  biejeä  ©reijen  bebentete  nnb  babei  ba§  SluSreden 
beg  digitus  impudiciis.  Sie  Slt^ener  nannten  i^n  katapygos,  oer= 
mut^lid)  als  ben  (Sinäben.  (ÜJtart.  I.  93.  2.  unb  II.  ®pg.  28.  2.  lu- 
venal.  Satyr,  IO.  53.  fj.)  iptininS  nennt  ben  ©olbjinger  digitus  me- 
dicus,  ber  Slnctor  ad  Ilerennium  jogar  jd)ted)tmeg:  medicus,  ben  .Jpeiler. 
Som  linl'en  ®olb jinger  glaubte  man,  bajj  er  jein  Slnt  unmittelbar  anS  bem 
.'perlen  empjange,  mepljalb  man  ben  9Ung  ber  beliebten,  ber  ©ema^lin 
an  biejem  Ringer  trug.  Sie  lex  salica  nennt  ilju  elecliano,  bie 
ridier  ben  Sapner,  ben  Ringer,  mit  bem  man  lapnet,  b.  1^.  qnadjalbert 
nnb  Maulweiten  bejdjmört;  er  ijt  aber  and)  ber  j^inger  „ungenannt" 
unb  erprobt  bie  IReinWeit  bei  jyeuerorbal  nnb  ^ejjeljang.  Sin  ben  j^inger= 
nageln  blüWt  baS  ®lüd,  menn  jid)  nemlid}  meipe  j^leden  anj  ben 
getn  geigen;  Sente  mit  geraben  iltägeln  leben  lang,  Mnmmnagelige 
jterben  halb.  Siel  Sagelmurjen:  niete  j^einbe  ober  niel  Serbrnp.  — 
2öer  mit  bem  j^n§  einmdrtS  ge'Wt,  ber  mirb  niel  nerWanjen,  b.  W* 
merben;  mer  auSmcirtS  tritt,  ijt  ein  geborener  SlnSW^njer  unb  mirb  ein 
Sump.  Sdtan  lennt  ben  @djetm  am  ®ang,  jagt  ein  ©pridjinort.  2öer 
,,^;^eicWnet",  b.  1).  mit  irgenb  einem  jic^tbaren  Srejten  beWajtet  ijt,  ber 
ijt  nomUebel.  „.^ntet  eud}  nor  be^eidjuete,  mie  Irümmer,  mie  jd)lim= 
mer."  Sie  rotten  §aare  jinb  bejonberS  berüciWtigt  als  iDIarfjeicW^^^ 
ber  (EcWetme.  llnjer  SanbSmann  ^ater  SlbraWam  jagt  in  jeinem„3ubaS 
ber  ©r^j^etm",  ber  natiirlicW  ancW  rotWWatttig  gemejen,  mie  jol(|eS  anj 
uralten  ©emdlben  ju  jeljen:  „rot^eS  §aar  nnb  rotier  Sart  jeinb  all= 
meijt  non  jatjdjer  Strt."  SluS  eigener  ©rjaWmng  lann  idj  jagen,  bap 
baS  Sing  nid)t  jo  geja^rlid}  ijt ; einer  meiner  bejten  jv^eunbe 
Wat  öcr^  nnb  §aar  mie  rotWeS  ®olb.  S^ipgeburten  merben  als  üble 
Sorbebeutnngen^ober  als  ©traje  jnr  geWeime  jijrenel  betradjtet.  2Jintter= 
mdler  Waben  in  ber  ^Waatajie  beS  SolleS  halb  SleWnlidjleit  mit  Singen, 
an  benen  bie  jcWmangere  j^rau  erj^roden,  5.  S.  mit  einem  .'pajen,  einer 
S^auS,  einem  rollenben  j^ap  n.  bgl.,  halb  mit  ejjigen  ©ad}en,  bie  jie 
jicW  nergeblidj  gemnnjcWt,  atS  Sellndjlein,  i^ebselten,  Ä'ajjee  (Wier  natiir= 
lidj  in  ®ejtalt  beS  nerjcWi’ütetelO/  ©edjSjingrige  nnb 

(^ecWöseWige  merben  atS  über  ®ebüWr  ermerbjüdjtig  betradjtet, 


26 


II. 

üic  f)nkx  uiitr  DinlmitteL 

©ie  .Steiler  finb  6alb  imfidjtbare  ©elfter  ober  .''Zeitige,  6atb  fic^ts 
bare  '2Ränucr  iinb  SOJeiber.  2)ie  ^Ttänner  fdjöpfcn  it)re  äßeiö^eit  t§eitä 
aii§  alten  iträuterbüdjeru,  j.  33.  auö  3lbam  ßoniceruS,  33erjafd)a, 
3iüiugeriiä,  ‘i:aberuämontaiui§,  ©ef^ner,  33aul)inu§  unb  anbern,  t§eilä 
erl^alten  fie  biefclbe  oon  ^hiub  311  4^unb  überliefert.  ö^fi^t 

ber  eine  ober  anbere  ein  Dtentlinger  „H'olmamiäbndjle",  ben  alten  ©djdfer 
Xl)oma§  iinb  roie  bie  'iprejferjengniffe  biefeS  ©elidjterg  alle  ^eifjen.  2)ie 
3ßeiber  finb  ber  ©i)mpatljie  ineljr  nnb  auäfdjlie^lic^er  juget^an,  alä  bie 
2Ränner.  ®ie  meiften  ©egenfprüdje  l^abe  ic^  bei  3ßeibern  aufgetrieben. 

2ßa§  bie  l)  eiligen  5Jt  otl;^  elf  er  anbetrifft,  fo  ift  i§r 
^rebit  nidjt  inel)r  fo  gro|3,  loie  früher,  ©^on  i]3aracetfu§  (©ro^e 
SBunbar^nep,  III.  il)l.,  Fol.  17,  f^ranffurt  bei  Söepganb  §an)  ld|t 
fid)  alfo  oernelnnen;  „®amit  ba§  ©piel  gan^  rairt,  liett  ic^  mi^  oer^ 
fe^en,  ici^  Ivette  loiberraertigeg  gnng  oon  ^Jtenfdjen  gehabt,  roar  folc^eS 
nit  fatt,  bie  .'gepligen  mußten  and^  an  mic^  roeldjer  ^unft  unb  3lr^nep 
id)  raol  ^ett  mügen  annemmen.  ©ieraeil  aber  fie  felbf3  nit  fonber  jre 
Slmptleut  ben  ftanb  oertraten,  ba  erfuljr  id)  ba§  berfelbigen  2lr^nep 
nid)t  ipitmnelifd)  fonber  33übifc|  roar.  2lber  om  erften  mertenb  roelc^e 
ber  .^Qepligen  33ottfd)afften  fid)  raieber  ntid)  epnlegten. 

©anct  f^ie(|t  ber  oerantroort  bie  fyran|ofen, 

©anct  itürin  oerantroort  bie  ölfc^en'fel, 

©onct  ^ol)anne§  bie  flieffenbe  offen  ©c^dben 
3Snb  ©anct  3)ionpfi  bie  Klatern. 

23nb  alfo  folc^er  oiel  al§  ©.  2lntl)oni,  ©.  33eltin,  bergleidjen  fürtoar 
an  ber  .^epligen  befeld)  befc^enljen.'' 

3lm  berü^mteften  finb  bie  eigentlid)en , bie  „oierjel^n  iHotl)l)etfer 
ober  Slpotl^el'er''.  3ftdmlidj:  1)  ©t.  3legibi  (©ilg)  mit  bem  9*Ie^,  nac§ 
anbern  mit  bem  §al)u,  mieberum  nad)  anbern  mit  bem  2)rac^en  aB 
©pmbol.  2)  ©t.  3ötg  mit  bem  3)rai^en  ift  Patron  oon  9fto^  unb 
Spetter.*)  3)  ©t.  Barbara  mit  ^elc^  unb  ©d^roert.  4)  ©t.  5iat|arina 
mit  ©d)Toert  unb  dtab.  5)  ©t.  ilRargaretlia  mit  bem  ©ra^en,  ben 
fie  an  einem  ©ürtel  fü^rt.  ©ie  roirb  oon  ©ebdrenben  angerufen.  3^^ 
bemfelben  3med  ge^t  man  nad}  „502aria  ©d)rei"  bet  ipfullenborf.  ©t. 
^Jiargaret^a  ^at  ben  löfenben  ©ürtel.  9}dan  nimmt  eine  ©djnur,  ein 
©d)nupftuc^,  binbet  e§  ber  ^rei^enben  in  ben  3 pdjften  37amen  um 
bie  .^üfteu  unb  Idpt  fie  unter  Einrufung  ber  !^l.  3Rargaretl)a  preffen. 
Juno  Lucina.  ©tdrfegürtel  ber  ©ribiir  (©retlj,  ©rait^).  — 6)  ©t. 
©ufta(^iu§  ber  3Äger  rairb  mit  einem  .S^irfi^  abgebilbet,  filft  in  f^dl^r= 


*)  T>er  ritterlicbe  ©t.  itnb  ber  frtcaerif(be  ©t.  ^Jlid^ael  [inb  in  ©d^ioaben 
häufig  ipatrone  alter,  auf  §öhen  fl^h^ttber  Kirchen, 
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Iic^!eiten  Bei  ^TuSüBimg  be§  9Baibn)crf§.  — 7)  ©t.  (5ra§mu§  mit  bem 
v^aäpet.  ©§  muvben  i’^m  bie  (Singeracibc  au§  bem  ßeibe  ge^aäpelt,  er 
roivb  in  UnterleibSleiben,  53niidjgrimmen  u.  m.  augerufen.  — 8) 
©t.  ?td)atiuS  mit  bem  ^reuj.  — 9)  ©t.  5ßeit  mit  bem  ^dfele.  ©t.  23eit 
ift  ber  Berüf;mtefte  unter  aden,  ber  unter  ben  ®eutfd)en  feit  feiner 
liebertrngung  non  St.  Deny  und)  Corvey  im  ^^abr  836  befannt  unb 
beliebt  gemorben.  Cr  ift  ber  ©djut^ljcilige  ber  äanjfüdjtigen  gemorben, 
roeil  er  oor  feiner  Cnt'^nuptung  ju  ®ott  gebeten,  er  roolle  bie,  roel(^e 
feinen  Xag  feiern,  uor  bem  2ian$  bemal^ren,  unb  eine  ©timme  bann 
gerufen  ^abe:  33ite,  bu  bift  erpret!  ®ie  ^Seitätanjepibemien  in  SDeutfe^s 
lanb  f)fiben  feiner  3Bunbertl)ätigleit  ein  raeiteg  f^elb  geboten.  (3}gt.  ba§ 
trefflidje  23uc^ : §ecfer,  bie  3:;an,^mutl^  eine  5ßolf§fran!beit  iÖ7ittelaIter, 
ißerlin  1832.)  37adj  c^orft  Ep.  med.  sect.  VII.  p.  119  foden  oor 
3eiten  bie  ißeitgtanslraufen  baburd)  .^eilung  erlangt  !^aben,  ba§  fie  in 
bie  ^apede  beä  b^-  ^^tt  ju  5:refferbaufen  bei  Söei^enftein  roadten.  dlocb 
im  i623  fab  ^orft  bafelbft  29eiber  brei  ©tunben  lang  um  bie 
^apede  tanjen.  S3erübmt  ift  bie  ©trapurger  Xan^plage  oon  1418 
unb  bie  beiibringenben  ©t.  33eit§fapeden  511  Reibern  unb  dtotenftein; 
aupr  biefen  nod)  bie  in  33iepn  bei  ^reifad)  unb  bie  ©t. 
fapede  bei  SBafenraeiler , ebenfo  bie  95eit§!apede  in  D7aoen§burg. 
3Sermutbli(b  ©t.  3}eit  mit  einem  §dfele  abgebilbet  roirb,  rufen 
ibn  aud;  S3ettpiffer  an  : „ liäe''l9gor  sant  veit  , weck  me'  bei 

A A 

zeit,  it  z’fri9  vnd  it  z’sbät.  dass  nix  in’s  bett  gät.“  ©enfelben 
®ienft  leiften  übrigen^  aip  bie  armen  ©eelen,  raenn  man  für  fie 
betet,  ßei^tere  roerben  überhaupt  aB  fid)ere  Söeder  oielfat^  angeru= 
fen.  — 10)  ©t.  Cp’iftopl)oru§ , ber  grop  Cpiftofeleä  mit  bem 
^efuSlinblein  auf  ber  ©c^ulter  unb  bem  Cidjenaft  al§  ©tab  über  ein 
Söaffer  raatenb.  Sind)  ju  iljut  raadt  man  um  eiue  gute  dlieberlunft, 
3.  33.  nac^  ßaij  bei  ©igmaringen.  — 11)  ©t.  S)ionpfiu§,  ben  eigenen 
£opf  in  §dnben  tragenb.  ©iefer  ^eilige  pt  bel'anntlid),  dplicb  bem 
p.  i)omneo,  ©t.  3llban,  ©t.  f^ingar*),  feinen  ^opf  eine  gute  ©trede 
raeit  in  ^dnben  getragen,  man  fagt  oon  35erfaide§  bi§  nad)  ^ari§. 
— 12)  ©t.  ißantaleon,  bem  buip  eine  .*Qanb,  bie  auf  bem  ©djeitel 
liegt,  ein  dtagel  inB  ©eprn  getrieben  ift;  er  plft  ^opfleibenben.  — 
13)  ©t.  CpriaciB  mit  bem  ,, Graden".  — 14)  ©t.  33lafiuä  mit  ben 
^erjen.  3ßer  fic^  an  ©t.  33lafi  „bldfeln",  b.  mit  brennenben  bergen  ben 
^aBbefegnen  Idp,  bleibt  oaä  gange  über  oon  ^aBübeln  befreit. 

SBeitere  ©d^utpeilige  finb:  ©t.  Culogiuä  (©t.  2oi),  ber 
Patron  ber©c^mibe,  raie  er  biSraeilen  nod)  an  ®orffd)miben  abgeMlbet 
ift,  fiilft  oernagelten,  überfiaupt  franlen  ^ferben.  3SolBt^.  L,  404  ff.) 
©t.  Siboriuä  plft  Slugenleibenben.  ©epleicfien  bie  '§1.  Ottilia, 
oon  ber  man  fagt,  bajg  fie  fid)  raegen  ipe§  in  ber  ^öde  fipnben33a= 
ter§  bie  2lugen  aiBgeroeint  pbe,  unb  i^n  um  biefen  ^reii  au§  ben 
Dualen  erlöfet  pbe.  ©ie  roirb  abgebilbet  ip*e  Gingen  auf  einem  33ipe 


*)  .^eiligenleydon  oon  ©tablev,  Slugiburg  1858, 
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tragenb.  Wnii  pffcgt  bei  5(ugeutcibcn  uuirfjfcvne  5tugcn  (in  33rUIens 
füvm)  in  Ä'npcUen  a'lä  älU'ifjgcijäugc  opfern.  — ©t.  i^oren;^  (jilft 
für  ,^i>etter=  nnb  AL’uerägcfafjr.  (ijräbt  man  an  ©t.  iiaurenji  unterm 
,>^m5tfu^rläiiten  im  ^^oben  (mo  e§  and)  feij,  fo  finbet  man  .Rotten, 
metdjc  für  alteö  9Jiögtid)c  gnt  finb.  — ^^Ud)!  minber  fdjülsen  ©t.  5Donat 
nnb  ©t.  5(gatf)a  uor  i^cnerägefafjr.  — ©t.  Qnirinuä  ÄöUen 
am  ^)il)ein  f)ilft  gegen  Ä'opfmef) , befonberä  bnrd)  einen  ©runt  anä  feinem 
©d)äbet.  iBerül)mt  mar  oor  „Seiten  and)  ba§  Cuürinöt,  bem  in  neuefter 
3eit  baö  2}3aIpnrgi§ol  non  6'id)ftnbt  ben  diang  abgelanfen  ^at.  ^.fßro= 
feffor  )'s‘er)ling  in  ©tnttgart  bel)anptet,  bie  d)emifd)e  idnalpfe  f)abe  e§  a(ö 
eitieö  iBrnnnenmaffer  erfnnben.  — ©t.  ‘i^torian  alä  -^euerpatron  ift 
meitberül)mt.  — ©t.  ©ebaftian  fc^ül^t  nor  ber  ^4>eft  (s.best).  — 
©t.  ^D^artin  non  3;:onr  ift  SJiott)|etfer  ber  ^^^odenfranfen.  — ©t. 
äßenbet  i^ornniet)§,  ebenfo  ©t.  Strbogaft.  — ©t. 

9tod)nö  ;,mit  om  Availc“  ift  ber  jraeitberü^mtefte  .Reiter  unter  ben 
.fbeiligen.  gibt  niete  diod)u§tappetein.  6r  rairb  geroö^ntid)  bar= 
geftettt,  mie  er  mit  ber  einen  .*ganb  fein  Meib  bi§  überä  Änie  auf^ebt, 
raü^renb  er  mit  ber  anbern  auf  eiue  offene  Söunbe  über  bem  Änie 
beutet,  ben  ©t.  Dftod)u§=.^apeIten,  3.  33.  bei  Dftieb^aufen,  02t.  ©aut= 
gau,  trifft  man  neben  anberen  2Bei^get)üngen  auc^  bie  fettfamen  eifernen 
kroten.  S)iefe  Kröten  finb  öu§  flachem  küfen  gefc^miebet, 

nier  unförmlid)e  mit  nerfet)ene  (Sptremitäten  non  fid)  ftredenb, 

ftatt  ber  3tugen  graei  Söd)er  befit^enb  nnb  am  .S^intert^eit  mit  einem 
Ä'ettdien  nerfe^en,  an  bem  fie  an  ber  3Sanb  aufge^angen  finb.  3'n 
D^iebljaufen  finb  e§  i^rer  fed)§.  ©ie  finb  ©pmbot  ber  Gebärmutter 
unb  raerben  in  attertei  3Jtutter!ran!^ eiten,  befonber§  bei  ber  fogenann- 
ten  auffteigenben  Butter  nerfproc^en  unb  geftiftet.  3tud)  rufen  i§n 
Äinbbetterinnen  an,  menn  fie  nergebeng  natürtid)e  DJUttet  angemenbet, 
alä  menn  3.  33.  ein  ^inb  „nieredig''  liegt,  unb  bie  ^rei^enbe  o'^ne 
Grfolg  „übers  unb  übertrotet  morben",  in  ber  .^Öffnung,  ba^  baö 
Jlinb  baburd)  bie  richtige  Sage  befommen  merbe;  menn  man  fie  ner= 
gebend  t)at  fd)nupfen  taffen,  bamit  ber  9lief  er  ben  „5btot^  t)inau§ne^me", 
menn  man  ber  kinbbetterin  nergebenä  ■l:aubenbred  in  SJätd)  nerfotten 
eingegeben  unb  bertei  me^r.  ©t.  9^od)U§  mirb  aber  aud)  in  äu^ertidien 
33reften,  namenttid»  in  )gauttran!t) eiten  angerufen,  mie  ©t.  ^ob.  2ßaif)ta= 
rodiaä  ift  ein  ©d)impfname  für  „me^teibige''  (empfinbtid)e)  Seute.  — 
©t.  3tnton  ber  (Sr e mit,  genannt  ©t.  Stntoni  mit  bem  ©augtödte, 
ift  ipatron  ber  ©d^meine.  ©eine  ^apetten  nennt  mau  fd)ted)tmeg:  sou- 
käbbolo.  Gin  fotd)e§  fte^^t  bei  S^eufra,  03t.  feekingen.  — 

©t.  3Xntoni  non  ^abua  befreit-  au§  ^effetn  unb  ^anben.  Gr  l^itft 
3Sertorene§  ober  33ertegte§  mieber  finben.  .^itft  gegen  ba§  mitbe  fyeuer. 
Erysipelas  seu  ignis  Sti  Antonii  seu  morbus  sacer  St.  Antonii.  (51t 
ber  Umgegenb  non  dtiebtingen  mirb  er  um  ^tugtunft  angegangen  über  baä 
Soo§  „untermac^fener"  (r^ad)itifd)er)  Ultiber.  ©agt  man:  i gang  zuo 
cle~  altvättor  gc~  Riodlingo,  fo  fet^t  bod)  aud)  mat 

gemiü  miffen,  ob  mein  iiinb  baoon  tommt  ober  ftirbt.  ©aä  mad)t 
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man  bann  fo:  man  Brennt  eine  .^er^e  nov  ©t.  5tntoni  iinb  eine  nor 
bem  iliiib,  evlifdjt  ©t.  5lutoni’ö  !^id)t  suev[t,  bann  mivb  er,  b.  tj.  ber 
.Stimmet  nidjt  ^eifter,  nnb  baä  .^inb  „brietet"  luieber.  — ©t.  2lpoI= 
tonia  Ijilft  ^(^'fj^Wbeubeu;  fie  mirb  sumeiten  mit  einer  altmobifdjen 
,3afjnj;ange , in  bereu  <5)eBi|j  [idj  ein  'SJlenfdjenjarjn  Befinbet,  aBqeBilbet, 
fo  g.  in  ber  A^ird;e  511  ‘(VviebBerg,  051.  ©anigan,  — 5(n  biefe  firdj= 
l^djen  .'T^eitige  reifjcn  [idj  einige  3}o\kl)eUige  an,  raie:  St.  Räbos  am 
^ee,  ©t.  ÖniBertnS  in  ber  (^iöge,  bie  brei  ^-tenben  Beim 
sto~c~J)ei  5DRtrd;tl)al.  ©t.  i^niBertnS  I^ilft  ben  dienten,  bie  Böfe  ^njje 
IjaBen.  ^ie  nuiffen  ben  Betreffenben  ^nfj  bnrdj  ein  Sodj,  ba§  im  53oben 
nor  feinem  3tttar  311  (5-nnentadj  fid)  Befinbet,  fjinaBftred'en.  föine  ätjn= 
Ud)e  fyaUe  fott  fidj  im  iltofter  511  f^ifdjingen  Befinben.  Oie  8 (5tenben 
finb  ©t.  ©maragbnä  mit  ^inei  Cfienoffen  nnb  Reifen  55Rnfd;  nnb  Oiel; 
in  aden  dtötljen. 

5In  bief^i^'ieitigen  fdjtieben  fidj  bie  ^apeden  für  einzelne  £ran'f= 
fjeiten  an.  namentlidj  bie  äissokeppob,  in  bie  man  ä3efen  opfert, 
nm  non  ben  Sliffen  (f^nrnnceln)  Befreit  gu  merben.  (5SgI.  5ßott§dj.  I. 
484.  485.  II.  444.)  ©0  Befinbet  fid;  ein  5tiffenMppeIe  gn  ^aad;  Bei 
^Toiefalten,  ju  i^o^'ird;,  gii  2BoIfert§raeiter  u.  f.  in.  2ll§  SBei^gel^änge 
fignriren  meift  2öad;§figuren,  ineld^e  Singen,  ^änbe,  f^üj^e,  ^öpfe, 
^erjen,  Ol;ren  barfteden;  ferner  eiferne  Kröten,  natürlid;e  i^iaar^öpfe; 
rot^e,  Braune  ©eibe,  .^aargefledjte,  SeBerftüde,  krüden,  ©töde,  ®efen; 
5?otintafeln,  auf  ineld;en  |onfig  ein  dränier  im  S3ett,  in  ber  Söiege 
liegt,  ^ferbe  ober  Jlü^e  aBgeBilbet  finb,  neben  benen  ber  ißaner,  bie 
S3änerin,  bie  f^amilie,  inelc^e  indlotl;  ift,  fniet;  oBer^alB  biefer  f^iguren 
ift  baä  53ilb  be§  angernfenen  ^eiligen  angebracht.  UeBerbief;  gibt  e§ 
nod;  frairorkeppolo , fo  5.  S3.  Bei  33lod;ingen  an  ber  Oonan,  ino  e§ 
aderbingä  am  ^lat^  ift,  ba  bort  inegen  ber  nielen  ^lltindffer  ba§  2Bed;= 
felfieBer  (dr  frairor)  enbemifi^  l;errfd;t.  5[dand;e  fold;er  ©nabenorte 
haben  ganj  eigenthnmliche  dlamen,  g.  33.  „511m  kinbleSnerinnrger.'' 

ßel^tlid;  rei^t  fid;  hier  ber  Oienft  ber  ^eiligen  an,  ineld;en  fie  ner^ 
liebten  jungen  Seiden  thun  muffen,  at§  5.  33.  ©anct  3lnbrea§  (3SoIBth. 
II.  444),  ©.  3Seit  (II.  445),  ©.  ^hoi^taä  I.  341).  Oie  ^)3rocebiir  am 
©.  Slnbreaätag  nennt  man:  endreslo. 

Oie  menf(^lid;en  .Steiler,  Söunberboltoren,  ^ogenftider,  ©eid;= 
guder,  ißrunjbotloren  haben  häufig  ftärferen  ^t^ianf  al§  ade  A^eilige. 
3tm  ©ee  fi^en  bie  Berühmteften.  ©in  3öeiB  muff  ba§  gange  ©ütterle 
üod  „Sßaffer"  haben,  roenn  fie  bie  gange  ^3erfon  be§  abmefenben  ^a^ 
deuten  fehen  fod,  benn  gu  oBerft  fpiegelt  fid;  ber  ^opf  beg  ^ilfefn= 
d;enben,  unten  natürlii^  bie  ^üpe.  ©in  geifttid;er  2;enfelgbanner  in 
eben  jener  ©egenb  hat  gerabe  jet^t  einen  geraaltigen  3tdauf.  ©in  ge= 
loeihteg  Oel  ift  fein  Slrcanum  für  ade  menfd;lid;en  ©ebrechen. 

Kräuter  ber  ^eiligen. 

©.  Slntonifraut.  ©.  33arbara!raut.  33enebictenit)nrg,  and;  ©ana= 
munbisfraut,  ^afenängle,  .Jpeil  ader  3öelt  genannt.  (Geum  urbanum). 
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— ßTjviftianSiuuvj  (Latliyrus  tuLerosus),  (Jfjviftiuiivj  (Elleborus  niger), 

— 0.  (Slji'iftoffclegfvaut  (actaea  spicata).  — 0.  (ilavafraiit , 

fraiit,  aud)  0.  S^pccvfvaut  genannt  (Valeriana  officina- 

lis).  — 0.  (5otinnvigtvant,  CMnndjljcU  (Anagallis  arvensis). 
fagt  in  feinem  ÄVnnterhid)  banon:  bie  alten  aberglänbifdjen  5)entfdjcn 
Ijnben  biefe§  itvant  bannnb  ©andjljeil  genennet,  roeilen  fie  nevmeint, 
bajj  fo  man  e§  jn  eingang  bes  ,S^anfe§  anf^ente,  raerben  bnburd)  aller? 
lei  @and)  nnb  OJefpenft  nevtrieben/'  — 0.  ^övgenrüur^  (Orobanche 
aphyllon).  — 0.  S<^’^ob§fraut.  (^Ilie|rere  0enecio? 

arten).  — ^ S)reifattigteit§blümtein  (Viola  tricolor).  — 
0.  3o^}>-'ii'i^c§!raut,  0.  ^ol^anniögnrtel,  0onneraenbgürtcl,  rotl^er  iöud, 
S3eifnf  (Hypericum  perforatum).  — 0.  (Buphtbal- 

mum  speciosissimum).  0ie  mirb  audj  Ofterblume,  ?[llägbleinblume, 
iD^a j3fü|3ele,  ^^a[3licbd)en  genannt.  — Ißiifaiplin  (Satureia 

bortensis),  ®ol§nenbraut.  — 3öf)cii^iti§beeren  (Ribes  rubrum).  — ^a= 
t^arinenblum  (Nigella  sativa).  — 0.  .^onrabäfraut,  ©runb^eil  (An- 
drosaemon).  (Eupator.  vulgär.)  — 0.  fiaurentiuSfraut  (nai^  einigen 
Cynancbum  vincet.,  nadj  anbern  Sanicula-5lrten).  — 3Jtarienbiftel.  — 
2Jiariengra§  (Hierochloa  odorata).  — ^[Ragbalenenfraut  (Levisticum). 

— ?!Jtaria  ilRagbalenenfraut  (Valeriana  celtica).  0.  Ottilienfraut 
(Delpliiniumarten).  — 0.  i]3eter§!raut , Sirauffraut,  Süag  unb  ?lac^t 
(Parietaria).  — 0.  ^eter§!orn  (Triticum  speltha),  bie  befpeljte  fyrudjt 
lüirb  3)eefen  genannt.  0.  i]Seter§fd)lü[fel,  ^^immelfd)lüffel  (bage~ng9, 
badengob  primula  elat.  et  offic.)  — 0.  DflobertS?  ober  0.  tRuprec^tö? 
braut  (Geranium  robertianum).  — 0igmar§n)urj , 0igmunb§rour,3, 
^oc^leuc^ten  (ÜRalnen arten).  — 0.  3a<i)fti^to§blum  (Centaur,  cyan.) 

0i)mbolifc^c  Kräuter. 

^reujraurg  (Senecio),  !^ei|3t  and)  0peerenftid)^  A^eil  aller  0^aben. 

— Äreujblümlein  (polygalaam).  — SDonbernägelen  (Dianthus  prolif). 

— jDonberbo^nen,  (zump  = penis  vocab.  optim.  ed. 

Wackernagel)  (Sedum  fabaria).  — SDonberbollen  (Verabilicus  vene- 
ris).  „dienet  jur  23ul)lerei)/'  fagt  £oniceru§.  — §anb? 

fd)u^blume  (primula).  — ,^'üniggf erge , Un^olbenfraut,  i^immelbranb, 
33rennbraut  (Verbascum  thapsus).  — f^rauenbi|3,  ^ergi^meinnidjt. 
,,©iefe§  Ä'rautä  Söurjel  angelienbet  füll  bie  ißu^ler  liolbfetig  unb  luertl^ 
mad)en.'^  Soniceru§.  — grauen?  ober  ^arienbiftel , altfranjöfifdj : 
(laict  nostre  dame).  — grauen^^aar,  gtingfernl^aar , i^enu§l)aar,  alt? 
frang.  chevelure  de  femme  (Adiantum  capillus  Veneris).  — grauen? 
flac^ä  (Linaria).  — ^ergenmün^,  grauenmüng,  SRutterfraut  (Melissa). 

— grauenft^ü|le.  — grauenfpiegel,  3}enu§fpiegel  (Specularia  specu- 
lum).  (SDer  9^ame  3Senu§  ift  im  2}ol!  nidjt  unbefannt,  fo  gibt  eö  einen 
^of  58enugberg,  ber  nad)  Untereffenborf,  021.  2Salbfee  geljört;  fo  ein 
21eni§?i)au§  bei  Obereff enborf,  021.  Söalbfee  unb  na^e  beim  2)enu§? 
berg  fogar  ein  Sü^ann^aufen.  (Sine  2Senu§mül)le  ift  bei  Unterbettingen, 
021.  23iberac^;  eine  2Senu§!^alben  ift  bei  Siettnang,  ja  inOelbofen  021. 
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©autgau  jcfjreibt  fic^  eine  ^ninitie  3}emt§.)  — nnjever  ‘^rau  S3ettftro’^, 
Äienlin  (Öerpyllum  sat.)  — Uujcr  ^^'aueu  ^Diftel.  — Unfer  'Jrauen 
91>erg,  nud)  3ia6eifrant  tgenannt  (Linaria).  — llnferer  grauen  §anb= 
fc^uij  (Erigeron  acris).  — llnferer  f^n'anen  ^Igen  (Anemone  nemo- 
rosa).  — llnferer  fvrauen  9Jlantel  (Alchemilla  alpina).  — llnferer 
fvrnnen  0dpUjlen  (Melilotus).  — llnferer  if^rnneir  2irel)er  (S^^rönen), 
(Öphrys  muscifera).  — llnferer  fvrniien  SBegftrolj  (Galium).  — Uu' 
ferer  fffvanen  fdironrjer  Dlandj  (eine  ^ergc^amidenart,  bie  id)  nidjt  finben 
tonnte).  — llnferer  grauen  ineif^er  Dlaud)  ober  iBergraernuil^.  — ®ot= 
teSgunbenlraut.  — (^^ottoergef^  (Angelica),  ^i'^i'^gev  f^gt:  roiber  @e= 
fdjrcülfte,  barein  ber  Teufel  ßid^tpnt^en,  alte  Lumpen,  ^erf  unb  ®arn 
gegaiitelt).  — ipinimerfcjr  (33eifu^).  — ,'Qagamnnbi§fraut,  Obermennig, 
^albeninännblein  (Agrimon.  eup.)  — SJlannStreu  (Eryng.  campest.) 

— Dleunl^eil,  9leungleidj , OeufeBflaue,  .Spepenlraut,  ipepengürtel  (Ly- 

copodium).  — ©iebengegeit,  (Trifol.  caerul.)  SoniceruS 

fagt  baoon:  l^enfenä  bie  SBeiber  in  i|re  ©tuBen,  Kammern  unb 

inä  §au§  für  böfe  ©efpenft  unb  @ift,  baffelBe  bamit  gu  nertreiben.  — 
©onnenbraut,  ©onnenrairbel,  ©onnenioenbel,  äßegraarte  (Cichor.  intyb.) 

— 5;eufel§abbi^  (Succisa  morsus  diab  ) — OeufclSfralle  (Phyteuma 
spicat.)  — S:eufel§lirfd)e,  ^odtirfdje,  äßoIf§!irfd)e  (Belladonna,  ge= 
genbraeife  auc^  (Bryonia  alba).  — OeufeBraurj,  3flarren!appe,  2öoIfä= 
iDurg  (Aconit,  nap.)  — Oeufelämildj , 2BoIf§mitdj , S^eufeBfraut  (Eu- 
phorbia).  — OeiifeBtrapp,  SBoIfötrapp  (Lycopus).  *)  — grüljer  fpielte 
auc^  ber  Orant  (Antirrblnum  orantium)  eine  grojse  dlode.  ßonic. 

gut  raiber  ©efpenft  unb  3flttberei  angelienfet.  Söirb  auc§ 
ju  Sieb  unb  S3u!^lfc§aft  gebraudjet.''  O)io§coribe§  nennt  i^n,  uermut!^= 
lic^  um  biefer  @igenfd)aft  raiden  katananke.  9^6:  bie 

alten  SBeiber  brauchen  ben  Orant  raiber  bie  ©efpenft  unb 
]^enlen  i§n  entraeber  an  ober  beräuc^ern  fid)  barmit,  legen  i^u  in  bie 
©dju^,  in  bo§  S3et§  unb  in  ba§  §au^.  ?Olatt^ioliB  fd)reibt  raie  man 
fol(^eg  einem  ^unb  in  ba§  ^unbg^üttlin  getlian,  ba  er  norl^er  burdj 
böfe  Seut  nimmer  gebettet  unb  ^abe  halb  barnac§  raieberum  gebettet. 
33artl^olomäuö  Garridjter  befd^reibt  in  feinem  ^rüuterbudj  an  oielen  Or= 
ten  Strjneien  raiber  bie  3Qttberei,  bei  raelc^en  ber  Orant  uerraenbet  rairb. 

$cil!räutcr,  ©tauben  unb  23äumc. 

3tn  ^aria  ^räuterrael^ung  (®nbe  2luguft),  rao  ba§  „Orei^gnift" 
an^ebt,  raerben  manche  fe^r  rairlfame  trauter  geraeil)t,  raeldje  nun  in 
ber  Slbfidjt,  ba|  i^re  natürlidjen,  raie  bie  burd)  bie  Sßei^e  erhielten 
Kräfte  l^etfen  mögen,  ^enfd^  unb  35ie^  eingegeben  raerben.  3n 
2öei^buf(^el  (weihsang,  weihbische~le~)  raerben  genommen:  non  jeber 
©etreibeart  ein  ©pemptar,  Oiftetn,  ^önigS'ferjen,  Seifup,  ©t.  3ol;anni§= 
traut,  Obermennig,  dlauten,  Söermut^,  fobann  allerlei  farbige  23lumen. 


*)  ®er  Steufel  unb  ber  SSolf  peben  in  fo  alten  Hainen  idoI)1  nid;t  olpte  guten 
®runb  roed^felraeife.  3<^  erinnere  an  Muepilli:  warch  ist  kiwäfanit 
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©anje  lüirb  inittclft  gvofjcv  crtvniitOlättcv  (üou  iinppiöfraut, 
mn  0tiel  iimfdjlofjen  itub  inittclft  ^3icfcld;cn  i)on  .^;)Qnf  iinb  äöerg 
5ufammengc(jeftct. 

?(lvauu.  ©cjeljcu  f)cit  bie  5(fvauun)uVi^e(  uou  ad  bcncn,  racldjc 
t)OU  iljv  ev^nfjltcn,  uodj  feiner.  5fde  cr^nljUeu  uon  U;r  mef)r  ober  lue? 
niger  bn§,  ir)a§  ^luiugcr  in  feinem  ilränterbudj  er^äfjft:  S.  898:  bag 
bie  .ßnnbftreidjer  bie  ©d)meerimir3  in  'D^^enfdjengeftalt  fd;neiben,  an  bie 
Orte,  mo  fie  .s^aarc  t;nben  moUen,  ©er[ten=  ober  .S^irfeförner  fteden, 
bie  älUirjel  tjernadj  oerfdjarren,  biä  bie  Ä'erndjcn  23nr;^elfafern  getrie= 
ben  tjaben,  nnb  min  nlleg  fdjön  I}errid)ten,  baff  biefe  29nr,^etn  mie  ein 
93'tnnndjen  ober  5T3eibd)en  anäfel;en.  ©o  tjabe  einmal  ein  iianbftreidjer 
bem  5dtatl)ioln§  befannt,  bnfj  er  nnf  biefe  9(rt  oielc  oertaiift  nnb  bei 
d^eidjen  jnioeilen  30  Onfaten  erlögt  tjabe.  Oie  i'anbfaljrcr  fngen:  „bie 
redjte  Sllraiin  feijit  fdjmerlid;  311  befommen,  mnffe  nnber  bem  (Balgen 
mit  groffer  lÖebenggefafjr  gegraben  nnb  bnrclj  einen  fdjmar^en  .fbnnb  an 
einen  ©trief  anfjgeriffen  merben,  ber  3lu[3gräber  aber  folle  bie  Ofiren 
roo^l  oerftopfen,  beim  fo  er  bie  iinirt^el  Ijore  fdjrepen,  feie  er  feineg 
fiebeng  nidjt  fidjer.  SBag  ift  bag  anberftV  alg  roie  man  oon  fyarn= 
famen  fagt,  raer  ben  f^arnfamen  loid  Ijolen,  ber  mufj  feef  fein  unb  ben 
';ii:enfel  f'önnen  ^raingen."  — „©eben  leidftfinnig  anf^,  fie  macf)e  bie 
Seut^  gliicffelig  nnb  bie  Söeiber  friidjtbar,  man  müffe  fie  alle  ©ambftag 
in  äöein  unb  SÖaffer  haben,  fauber  einmideln  unb  Ijeimlidj  anffbe^aO 
teil.  Oamit  aber  fie  i^re  ©d;elmerep  beffer  bemänteln,  bringen  fie  Ijer^ 
für,  mag  Flavins  Josephus  de  bell,  judaic.  lib.  7.  c.  23  fdjreibt,  aber 
eg  rairb  adba  ber  Sllraun  nidjt  mit  einem  SBort  melbung  get§an,  fon= 
beim  allein  ber  SKnrt^el  Baraas.“  Sllraunöl  (oon  ben  Leeren)  mürbe 
früher  alg  fdjlafmndjenbcg  ÜJlittel  gebraudjt. 

illgelei  (©lodenblume)  mirb  alg  raeibergeittreibenbeg  ilRittel  benülit. 
5larou  (ara'"o~).  Arum  mac.  ^m  ’^lraim  ift  bag  gan^eSeiben 
©Iji’ifti  oerfinnbilblidjt,  mie  im  .^edjtgfopf;  man  fie^t  an  bem  Kolben 
juerft  eine  braune  IRoggenä^^re,  Ijernadj  eine  Söeintraube,  bie  3.  iB.  ben 
©djinamm  oorftellcn  foll,  oben  finb  ^leljren  „im  33luft'3  ©ibfg  oiel 
3laron,  gibt’g  oiel  f^rudjt.  Oer  illaron  uor  berStiitlje  gefammett  ^ilft 
raiber  ben  i^uften  bei  ben  ©djineinen.  (33olfgtl^.  I.  491.) 

Sßer  eine  Slngelif  amurgel  bei  fidj  trägt,  ift  fidjer  oor  3iiuberei, 
©efpenftern,  üöel^etag  unb  onberen  ^ranf^eiten , biefe  Söurjel  fieilt  ben 
^i^  mütljiger  ^uiibe,  bagfelbe  tliut  .*gagemunbg!rnut. 

2lugentroft  ift  gut  für  blöbe  Slugeu  unb  bie  ©elbfudjt. 

Slloe  (abwe)  rairb  in  Slnfü^en  für  Söödjuerinunen  uielfältig  be= 
uül^t.  'iD7au  fagt,  bie  Slloe  fei  ein  ©teilt  aug  bem  2)7orgenlanb.  • 
5lfc^e.  Oie  Sauge  oou  33udjenafdje  rairb  mit  ©rfolg  gegen  djro^ 
nifdien  f^riefel  angeraenbet,  fofern  ber  örtlidje  5lugfd^lag  abborrt.  Oie 
Slfc^e,  raeldje  am  Slfdjermittraodj  geraeil^t  raorben,  gilt  für  Ijeilfam  in 
ben  turfdjiebeufteu  Selben.  Oiefe  rairb  innerlidj  genommen.  9lfdjen= 
bäber,  Saugenbäber  für  bie  ^üjje  finb  überall  bräudjig. 

S adjbungeufaft  ift  gefunb,  blutrcinigenb , raaffertreibenb. 
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S^albriantTjee  luirb  üon  bcn  5K>eibern  Bei  'üRutter^rämpfcn  ge= 
iioffen.  ^a^euBraut  legt  man  Biämeilen  511m  @pa|  ben  ^a^en 

in  ben  2Beg,  meldje  bauon  rate  nevrncft  raerben. 

ißenebütenranvj  jevt^eilt  geftodt  ^lut  im  tjo^ten  ßeib. 

33ajUiBnm  (ocymum  b.)  fe^it  in  feiner  33anernftube,  rao  man 
nberl^anpt  „©tnbenfträuj^"  ijält.  SDie  33tättev  raerben  um  i^re§  ange= 
nefjinen  (^ierudjeö  raegen  üielfältig  im  ?0^unb  getragen,  al§  Slnaleptifum 
Bei  UeBelraerben  Benii^t,  üBertjaupt  gegen  Böfe  Suft,  5Dömonen  unb 
a~o~gla~e~str  aller  5lrt  rairffam  erad^tet.  iöa[ilienfraut  ^'emanb  unter 
„ba§  S;eller"  getl;an,  madjt,  ba^  biefe  ^erfon  nid^t  effen  fann. 

^eifu^  raurbe  ju  linberaBtreiBenben ^ränfen  Benützt.  Seifu^faft 
in  bie  kirnte  Bi§  an  bie  (SttenBogen  öftere  eingefdjiniert,  gibt  9ftiefen[tärle. 

53 ib er n eilen  fie^t  man  gern  auf  5öiefen  mit  i^rem  Begleiter, 
de'  spitze'  'weabarla  (plantago  lanceolata).  33iBernel[  ift  „für§  33äft" 
gut.  ©0  |at  baä  (Stlraanger  53ögelein  gepfiffen:  esset  knobl  und  bi- 
bernell  nä  weret  ihr  nit  sterba-n  all.  (51oll§tlj.  ©.  240,  241.) 

53ilfen!raut  gerau(|t,  nimmt  ba§  unterm  ^opfliffen 

mai^t  e§  ©d}laf.  5Benn  bie  ^ferbe  fcf)lafen  follen,  gibt  man  i^nen 
ißilfenfamen. 

33  0 ^ n e n (ba'o'no , kicbora , fasola  unb  fisole).  5)ie  ^ol^nen 
gelten  raie  bie  (Sier  unb  Kartoffeln  für  ein  3lp^robifiacum.  .^at  oiel= 
lei^t  barum  ^pt|agora§  oerBoten,  fabä  vesci?  S>er®ampf  gefottener 
iBo^nen  rairb  Beim  O^renfpanner  burd§  einen  umgeftürgten  „5iradf)ter" 
in’ä  O^r  geleitet,  ©ommer  raerben  bie  ©^oten  berfelBen,  auc^ 
bie  Kerne  (geil)  in  fauren,  Braun  gebrannten  33rüf)en  mit  Knöpflein 
unb  ^angolbftengel  unb  babei  etraaä  33o^nenlraut  (©aturei)  genoffen. 
33ol)nenmel^l,  35o^nenBluftraaffer  madtien  eine  fdt)öne,  raeid^e  §aut,  raie 
mandt)e  ^Jddbi^en  oom  33olinentaig  rao^  raiffen. 

33  r e n n n e f f e l n finb  ein  Beliebtet  ^utter  für  ©djraeine  unb  junge 
©dnfe  (§erl)adt).  ^rennneffeln  in  Krifdfime^l  (Kleien)  gebaden  a^en 
bie  Seute  im  ^ungerja^r  1817.  53rennneff  elf  amen  gilt  für  frudjtbar 
ma^enb.  3ludb  raerben  gelähmte  (Silieber  ober  foldtje,  bie  i^re  ©d^ulbig= 
feit  nid)t  rec^t  tf)un  raotlen,  mit  33rennneffeln  gepeitfdf)t,  item  e§  l^ilft. 

33enignenraur3  im 3lBnel§menben  oor  ©onnenaufgang  gegraben 
flilft  ben  ^allfüc^tigen. 

Sr unnenf reffe  gilt  für  fe|r  gefunb  unb  Blutreinigenb.  ?07an 
i^t  il)n  ro^  ober  al§  ©alat. 

Sup.  3n  ben  ©arten  ju  (Sinfaffungen  Benützt,  ©ie  ^äbd^en 
fieben  i^n  §um  SraunfärBen  ber  §aare.  ^n  Sup  fd)lafen  ift  gefährlicher 
alä  in  einem  ^anflanb.  3ft  audf)  ein  Solf^mittel  gegen  SöedjfelfieBn*. 

finb  ein  raahrer  SBeibertroft.  ^ür  alle  ^äde  ht^fi 
in  dubio  ein  raenig  (Shamiltenthee,  benn  man  fdjrait^t  orbentlich  brauf, 
unb  raofür  fotite  ©dtirail^en  etraa  nidt)t  gut  fein?  3Bibergenben, 
raeh,  §cil§u)eh  raerben  burdh  geröftete  (Shttmiden  in  ©äd= 

d)en  BearBeitet. 

®urd)raadh§  auf§  ^fabele  gebunben,  heilt  ben 37 ab elBrud)  berKinber. 
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©Berroitrj.  Alraft  biefer  Söurj^et  Töirb  üon  9f^o^fned)ten 

iiberaug  gepviefen.  äiUU  man  ftarüe  dioffe  Ijaben,  fo  füttert  man  (.^-berj 
murren,  bie  Sfloffe  bc§  ^ad)bar§  neljmcn  aber  ab,  menn  fie  nid)t  aud^ 
befmnmen.  (^ibt  mau  beu  ^^^ferben  gubem  nodj  etmaä  arse''ne~,  fo 
mcrben  fie  feljr  bid'  unb  „glaugig".  S3ei  2Jieufdjen  me^rt  fie  bie  Äörper= 
Ifraft  unb  bemal^rt  fie  oor  i$eibfd)abeu.  (^berrourj  iu  ber  äÖaipurgisuad;! 
gcljolt  uub  beu  ipferbeu  3 (Stüde  baoou  gegeben,  erfjält  fie  bas  gauje 
^aljr  gefuub. 

®ijreuprei§  uub  (5ibifdj  geben  befauuttic^  gute  S3ru[tbrü^en. 
9'lameutlid)  bie  „rotten  flJtatneu"  ftetjeu  iu  gutem  ^ufet)eu. 

(Sidjetu.  (Sidjetfaffee  gibt  mau  beu  ^iuberu,  meuu  fie  3Ibraeic^eu 
tjabeu.  SDie  Sopridje  gilt  für  2uugeufüd;tige,  raeuu  fie  S3Iut  au§= 
fpeieu,  aB  gefuubeS  9}^ittel 

@ui§  (2tui§)  büdt  mau  iuB  SGBeipbrob  ,,u)egeu  2öiub  uub  33taft". 
2tui§öl  reiben  bie  Söeiber  beu  bleiueu  ^iuberu  iuB  D^läbelc^eu  ein,  raeuu 
biefe  au  33aud)grimmeu  leiben. 

(Srbdpfel  (aidepfl,  heodepfl,  grumbioro,  bodobiara,  kartoffl) 
raerbeu  gefc^abt  auf  23raubrauubeu  gelegt.  Ä'artoffelfd)ui^e  biubet  mau 
bei  f^ieberl^it^e  ober  ^opfrael)  auf  bie  ©tirue,  um  abjufül^teu.  Sie 
raeifeu  £artoffelfd)o|e  ber  Äeder  gelten  für  giftig,  ©beufo  ift 

ber  dtuf  be§  Äartoffelbrauutraeiu§,  f^ufel  ober  auc^  Sftouge  genannt. 

(Sffig  (essd)  rairb  au§  2Beiu  ober  93ier  ober,  raie  ber  3}olBrai^ 
raid,  aud^  au§  ^obelfpüueu  uub  Urin  bereitet,  ©ffig  uub  SBaffer  triuft 
mau  gemifdjt  iu  f^ieberu;  (Sffig  rairb  aud^  gegen  ^idraerbeu  getruuleu, 
mau  fagt  i^m  aber  uad^,  baj?  er  bann  bie  Sd)raiubfud;t  nerurfadje. 

(Sugiau  ift  ein  9Jlageu=  uub  ^audjiuittel.  feu^iaufdt)uap§  gilt 
für  befouberä  gut.  belommt  mau  raeldjeu  au§  2;prol. 

fyelbeuraaffer  (SBeibeuraaffer)  ift  gut  für  |i^ige  Singen, 
eigen  iudlUld)  gefotteu raerbeu  gegeu^ö^nrael^  u.  |>alörael)  beuü^t. 

§eud;el  rairb  raie  SluB  gebraud^t. 

©erfte,  geröftete,  bient  gegen  ^auc^rae^,  eiugeflemmte  ^rüd^e. 
dRaljtl^ee  triult  mau  bei  §ufteu.  ©erfteuaugelu  (©raunen),  raeldje 
uuoerfe^eu§  iu  beu  §aB  gerätsen,  fegt  mau  mit  einem  orbeutlid;eu 
S®ifd^  (Sauerl'raut  l^iuab. 

©olbraurj.  ®iefe  einem  kraulen  unter  beu  ^opf  gelegt,  mad^t, 
ba§  er  nou  geller  ©timme  ^u  fingen  aufäugt,  fad§  er  „fterblidj"  ift; 
lommt  er  raieber  auf,  fo  fdjraeigt  er  ftid. 

®ra§raurjelu  benützt  mau  §u3;i^ee.  lieber  beu  fpmpatl^etifdjeu 
®ebrau(^  ber  ®ra§raafeu  unten  uä!^ere§. 

^arg.  ©aöfelbe  ift  raegen  ber  ^flafter  iu  großem  Slufel^eu,  lein 
^Pflafter  o|ue  §arj,  feiten -eine  ©albe.  SDa§  „nerborgeue  J^arg",  rael= 
^e§  au  ber  ©ouue  au§  bem  ^^auueul^olg  f(^rai|t,  gilt  für  ba§  befte. 
Sdau  gebraud)t  e§,  um  Slbfceffe  u.  bgl.  §ur  ©iteruug  §u  bringen.  ®a§ 
„23aumbar5"  ber  3tt)etfd)eu=  uub  £'irfdf)eubäume  rairb  trot^  feiner  ©d^raer= 
lö§lid)leit  bod)  eifrig  oou  S3ubeu  gefud^t  uub  aB  ^ufteulöfeub  uerfd^ludt. 

^afelraurä  (Asarum)  rairb  bigraeileu  nodj  jum  SliBpu^eu  be§ 
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^orper§  itcid;  unten  nnb  oben  geBrandjt.  iBiSraeiten  Tonrbe  fte  gnm 
^inberabtreiben  benni^t  ober  in  böälid^er  5lb[idjt  träd^tigem  9}iel)  gegeben 
(um  z.  V.  r.  tweorfe'‘t}.  ®ibt  man  einem  9lof3,  nad^bem  e§  „über 
b’ülac^t  §afetronv5,  roelc^e  im  ÜRarj  gegraben  roorben,  mit  2ßad^= 
l^olberbeeren  non  ©t.  ^ieron^mnStag,  fo  tauft  e§  alten  anbern  nor. 

af  etnn^rinb  e,  menn  fie  nodj  mitd^ig,  ^erarbeite  nnb  beftittire 
ba§2Öaffer,  nimmt  bie  ©ommerftedte.  ®ie  ^afetnnffe  getten  at§  ßiebe§= 
gäbe  für  ben  ©df)at^.  9^u^  ift  fpmbotifi^  f.  n.  a.  vulva,  tnol^er  gu 
nerfte^en,  roa§  5Jtn^anffd^tagen  bebentet.  5Die  ^afetftaube  mirb  roeiter 
unten  nodjmatä  befprodjen  raerben. 

au  § ra  nr  3.  ©ie  rairb  auf  „©c^meinfteigen,  Sacföfen  nnb  2Bäfc§= 
t;augtein''  in  ^o^tjiegetn  gezogen,  inbem  man  einfad^  einen  ^n^ftaben 
^^ineinfe^t  nnb  einen  5tbfproffer  ber  §an§Tonr§  breinftedtt  nnb  grünen 
Id^t.  Sie  i^anfer,  auf  metd;en  fid^  §an§tanb  befinbet,  finb  nor  bem 
23ti^  gefd^ü^t.  ©er  ©aft  be§  ßanbe§  l^eitt  f^ted^ten  (gfleechtor) , 3önn= 
ben,  btntenbeg  getrunten  madjt  er  meit  um  bie33rnft,  mit 

§onig  nnb  (Sigetb  nerrül^rt  |eitt  er  offene  ©ef^roüre  an  ^eimtid^en  Orten. 

§ e p e um e^ t (33ärtapp)  mirb  biSineiten  jum  ©infüen  ber  „fratten" 
Äinber  benü^t.  (Sr  ift  jebenfattg  paffenber  at§  trodte= 

ne§  Setimputner. 

^irtentüf (|tein,  mitSßein  oberSöaffer  gefotten  mirb  e§  nid^t 
mitUnre(^t  bei  Btntftüffen,  namenttid^  ber  Söeiber  gerül^mt.  S^laments 
tid^  ift  fein  ^ebit  beim  „^er^ftn^"  (metrorrhagie)  gro|,  rao  ba§  S3tnt 
na^  ber  Sente  iUleinung  grabenmegg  ang  bem  §er§en  nadt)  unten  ang= 
ftie^t  nnb  bie  (5)efa^r  ber  „§er§teere"  fel^r  nal^e  ift. 

§eibetbeeren.  ©iefetben  raerben  mit  bem  ©trü^t  gepftüdtt, 
bienen  gegen  ©nrd^fatt. 

^eibnifd^  SBunbtrant  ift  ein  fyiftet=  nnb  ©ef^raürmittet. 
^irf^gnnge  |itft  non  gefd^raottener  -B^it^  nnb  in  Seberteiben. 
§otber.  ©ie  reifen 33eeren  raerben  mitfBUtd^  §u  einem  betiebten 
2Rug  ge!odt)t,  bag  man  raarm  i^t  nnb  raonon  man  fel^r  fd^inarge  9Jian= 
ter  triegt.  ©ag  ÜJtng  gitt  für  abfonbertid^  btutreinigenb.  ©ie  ^tüt§en= 
botben  raerben  §u  ben  überang  appetittii^  fdtimedtenben  §otbertüd)tein 
benü^t.  ©ie  grüne  fRinbe  fpiett  in  tü^tenben  ©atben  eine  gro^e  dtotte. 
©er  ^otberbaum  radd)gt  gum  (Stüd  gern  nnb  fd^neCt,  benn  neben  ben 
atten  Sßeibern  finb  bie  S3uben  fein  größter  f^einb,  raetdie  i^n  jn  ben 
Ärenjtein  itirer  i|5atmen,  ^n  ©pri^en  nnb  glepfodo  jnfammen^anen. 
©ag  3Rart  rairb  mittetft  ©d^u^ndgetn  ^n  „^otberl^e^en"  nmgeformt, 
raetdfie  betannttid^  immer  auf  ben  ^opf  ftel^en,  raie  man  fie  and)  anf= 
rieten  mag.  ^otbertl^ee  rairb  gnm  ©d^rai^en  getrunten.  ©ie  Rennen 
fotten  auf  (Senu|  ber  ^otberbeeren  fterben,  nnge!odt)t  mad^en  fie  beim 
^enfd^en  ©urdtifaH. 

^agenbu^en  (hagopfluottoro)  geben  Kaffee  nnb  23ruftt|ee.  ©ie 
Äinber  faffen  bie  rotl^en  SSntten  an  ©dfinüre,  fd^müden  fid^  mit  ben 
rotten  „grallonustr“,  ^dngen  fie  l^ernad^  nor  bag  ^enfter  nnb  nergel^ren 
bie  iBut^en  mit  idppetit,  raenn  fie  „taig''  finb. 
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§aber.  ©croftcter  ^abev  tüirb  bei  nttertei  ©rimmcn  nuf  ben 
^audj  gelegt. 

^ eum au 3 en[tod  (Viburnum  lantana).  SDie  reifen  -f^rüd^te, 
raeldje  in  rotljen  Kolben  bcifammen  fteljen,  inerben  im  i^en  über  3^ac§t 
prdd)tig  „beerfdjinarg",  fdjmeden  bann  jü^,  ^ei|en  fluigodreck, 
lieumoutzodo  nnb  roerben  non  ben  ^inbern  mit  Suft  gegeffen.  ®ie 
^inber  fammeln  [idj  nnterm  §en  gel^eime  SSorrdt^e  (mouzodo,  mouk- 
lado,  maroneostr)  banon  an. 

.i^etgenbeeren  (prunus  padus).  biefem  in 

!itf)ürpfoften  gefdjlagen,  mad)en,  ba^  anjser^alb  roeilenbe  §epen  nid^t 
in’g  §an§,  innerljalb  rocilenbe  nid)t  mel^r  banon  ge^en  lönnen. 

^ e f e.  ißierliefe,  befonberS  3ßei^bierf)efe  nerraenbet  man  bei  33ranb; 
rannben,  innerlid)  gegen  ba§  l^ii^ige  lieber,  raie  man  aud^  bie  ^u^fo^len 
mit  §efen  beftreidjt,  raenn  man  abfü^len  roid.  Slnftatt  ber  ^efe  braui^t 
man  bei  benfelben  Seiben  ben  §öfel  (©anertaig),  namentlid^  du|er= 
lid^  311  Umfc^tdgen. 

^opfen  brandtjt  man  ^n  ?[dagent^ee,  al§  Moment  auf  obematöfe 
^etne  nnb  2lrme,  jum  Söaffertreiben  nnb  «SdjTDil^en.  (Seitbem  bie 
Oberldnber  33anern  felber  brauen,  rairb  ^opfen  nielfa^  al§  §au§mittel 
benü^t. 

§uftattid§  (rosshnf)  gefotten,  t^nn  gute  SDienfte  bei  Snngenge= 
fdfiraüren. 

^ennenbarm  ift  nüt^lid^  in  ber  ©d^tDinbfnd^t. 

(§t.  ^anfenlrant  ift  ein  fürtrefflidf)  SÖnnbfrant.  5ln§  ben 
S3lntl^en  beftidirt  man  an  ber  ©onne  ein  Überang  l^eilfameg  Sönnböl. 

§pfop  (zischb)  ift  eine  „sonntigssclimeckat'^,  tf)iit  „engbrünfti= 
gen"  rao^l  nnb  ’^eilt  in  ©urgelmdffern  böfe  §dlfe. 

^ngroer  (geobr  imbr}  ift  eine  nnerld^lic^e  alte  Sßür^e  in  ben 
gefd^nittenen  dlnbeln  (dinbelfuppe)  an  ber  kerrbe  (Äiri^mei^),  fein 
treuer  S3egleiter  ift  ber  nidjt  minber  fcf)ön  fdrbenbe  «Safran  (gaffara). 
S3eibe  raerben  al§  Stomacbica  benützt.  SDer  Safran  aud^  bei  dtnljr 
nnb  ^Blutungen  aug  ben  roeiblic^en  ©enitalien,  ebenfo  in  ber  @elbfnd^t. 

3ol§annigbrob  gefotten  ftidt  ben  ^uften. 

^ü^^anniglrant  auf  bem  Bnfen  getragen  |eilt  bie  ©elbfnd^t. 

31  genöl,  beftidirt  an  ber  Sonne  ang  meinen  Silienbldttern,  ift 
ein  ^eilfameg  SBnnböl. 

SBlanilgenmnrj  bient  gnr  3^tiiberei,  abfonberlid^  3U  tenflif^en 
fünften  im  lleinen  nnb  großen  ipepenmerf,  beoorab  gn  (Srjengnng  eineg 
^nmunlnlug  ((Srbmdnnble). 

^ubenlirfc^enfamen  nnb  3fto|ftanb  w’g  ^ett  get^an, 

ma(^t  ba^  bie  ^erfon  oor  ^üdfen  ni(|t  fd)lafen  fann  nnb  immer  nad; 
^lü|en  nnb  iBdnfen  fndjt,  and§  treiben  bie  ©riefen:  ^arn,  ©rieg,  Stein, 
geronnen  33lut  nnb  ©elbfud^t. 

Kaffee,  ßöblid^eg  fann  man  non  il§m  nicl)t  oiel  fagen,  benn  er 
nerbrdngt  bie  nraltgemol^nten  frdftigen  ^abermnfe  nnb  Suppen.  5ln= 
ftatt  SBlut  3u  mad)en,  mie  i)aber=  ober  ^'ornmng  (nad;  bem  Sprnd^: 
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Iiabarmark  macht  d’buabo  stark)  inac^t  er  ba§  oT)nebief3  btaffer  iüer= 
beube  6efdjtcd^t  nod;  blaffer,  nerüofer,  etenber  imb  fdjmädjlidjer.  @o 
jef;r  er  aH  3lr3nci  gefdjätpt  raerben  mu^,  fo  feljr  üerbient  er  üon  ge= 
juubrjeitgpftegUdjein  (Stanbpuuft  auS  allen  beffen  ein  ißefnmmerer 
um§  ^enfdjempo^t  fä^ig  i[t.  ©r  i[t  raie  ba§  ^enerroaffer  ben  3ftot^= 
l^diiten,  alfo  bät  33tetd)ge[idjtern  ein  5;ranf  be§  SSerberben§,  ben  man 
mit  fdjtedjter  (Sidjorie  (mode~)  momöglid;  nod)  im^eilBringenber  mad^t. 
ißeffer  fünnarjr,  e§  märe  nie  eine  iBol^ne  in  beutfdje  Sanbe  gekommen, 
als  ba^  mir  mit  bem  giftigen  ^ranf  ba§  (Sdenb  ganger  ®efd)Ied)t§= 
reifen  |ineintrin!en.  _ (Sr  treibt  ba§  2[ßa|jer  nnb  mad)t  ©c^mei^. 

^nlmu§  ift  ein  bemä^rteS  ^agenmittet,  bämmt (55rimmen,  treibt 
iBIäft  unb  Sßinb. 

^ienru^  mit  §efbranntmein  biilft  nom  ©rimmen  unb  iBIdl^ungen. 
^ienru^"  unb  ^rautmnffer  untereinanber  getrunfen,  pu|t  ben  ^arm 
grunbtici  aii§  ^unb  ift  faft  in  allen  ^ranl^eiten  gut.  ®ie  ^oljbol^le 
mirb  jum  5lblöfd^en  be§  2öaffer§  benützt,  ba§  &nbbetterinnen  unb 
fd^mere  ^ranbe,  befonber§  33ruftleibenbe  trinben. 

^lee,  mit  2öein  gebodjt,  treibt  ben  öarn. 

.^afenblee  (©auerblee)  ift  gut  in  ^%igen  f^aulfiebern. 

^ol^l  vulgo  £raut.  £>a§  ©auerbraut  bommt  einen  großen  ^l^eil 
be§  inäbefonbere  ben  ganzen  Söinter  über  faft  ade  3:;age  gu 

ben  uerfd^iebenften  0peifen  auf  ben  2;ifcp.  Ungebod^t  (rao~)  genieft 
e§  großen  ©lauben  aB  murmtreibenbe§  drittel.  ^a§  „^rautmaffer" 
gilt  aB  ein  fiebermibrigeS,  lapirenbeä  unb  blutreinigenbeä  dJlittel.  S)ie 
©tengel  (kägo,  dorso,  däoscho)  merben  aB  maffertreibenbeä  3Jlittel 
nielfac^  angemenbet.  ^an  marnt  bie  S3uben,  meld)e  üiel®orfen  effen, 
fie  foden  fid;  in  Sld)t  nehmen,  ba^  fie  nid§t  inB  33ett  piffen. 

^noblaud^  unb  (knobl  unb  zibolo)  gelten  für 

nidf)t  minber  brdftige,  blutreinigenbe  unb  murmtreibenbe  Mittel.  dJdit 
ddil^  gefotten  gibt  man  fie  £inbern.  ©ebratene  brandet  man 

gegen  Hühneraugen,  SBurm  am  Ringer;  innerli(h  aB  Sungenmittel, 
du^erli^  (an  bie  ^ufsfohlen  gebunben)  gegen  ben  blauen  ^uften 
(^eud)hiifteu). 

^'lettenmurjeln  (gläibrwüzo)  merben  feit  alter  3cit  jufammen 
mit  iörennneffelmurjeln  abgefotten  gu  einem  Sßafd^maffer  für  fdl)ma(he 
.^aarböben. 

treffe,  fie^e  ^runnenfreffe. 

K ümmel  (kc^me^)  mirb  uon  ben  ^ddlern  gu  ben  fogenannten 
Äümmi^ern  uermenbet,  ^ümmidjöl  gegen  33audjgrimmen  auf 
eingenommen. 

Ä'ienlin  (Ouenbel)  brauet  man  311  ftdrienben  ißdbern  für  ein= 
3elne  ©lieber  ober  ben  gan3en  ^enfdjen. 

Ä'orn,  unreife  Ä'orndhren  fiebet  man  mit  0dhmal3  3U  SBunb^ 
falben  ab. 

5lolel§t'Örner  (guckolorskern)  merben  in  i^aften  311111  f^ifch' 
fang  mipraudjt  (gucklfang). 
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ße  6 ergraut  löirb  für  baä  bejeidjnete  Organ  benü^t. 

Sein,  ßeinfamen  (la~e~sot)  inirb  g(eicf)  ben  Oelj^elten  gu  trodenen 
ftntaplaämeu  nerroenbet,  befonberä  bei  SSer^ärtungen.  ßeinöi  nimmt 
man  ßöffetnoltrceife,  nm  fid)  abgnfn^ren.  SBerg  mirb  gegen  Sßibers 
genben,  Ueberbeine,  0d)roeinnng,  @id)t  (^ipperle)  unb  ©tieberroe^ 
(^®elenf§rl^eumati§mn§)  gebraud)t.  (äbenfo  finb  marine  ©d^neder  auf 
ben  Saudj  gelegt,  in  allerlei  SBeiberanliegen  gut.  33ollenfädlein  (mit 
ben  gerfto^enen  ßeinlapfeln)  bienen  ßeuten  mit  ^ß^nrae^  gu  E'opffiffen. 
^rifd}gefd)lageneä  Oel  rairb  audj  bei  §uften  gelobt,  befonberä  fo  lange 
e§  no^  raarm  ift.  ßeinöl  au§  einer  ^ird^enampel,  ba§  red§t  alt  unb 
fd)mierig  ift,  nimmt  Söarjen  raeg,  befonberS  raenn  man  e§  mit  ©efeöl 
(©efamöl)  oermifdjt. 

ßiebftödellraut  mirb  jur  „^etterbftreic^et"  nebft  2öad^§,  Uns 
fd^litt  unb  ©lore  benü^t,  bie  Söurgel  treibt  ba§  SBaffer  unb  mirb 
pufig  mit  ^eu^ed^el  unb  ipeterlingfamen  abgelod^t. 

ßungenlraut  mirb,  mie  ber  3^ame  fagt,  in  ber  ßungenfudit 
gebraudjt. 

ßorbeerblatter  nimm  fo  uiel,  al§  oiel  ©tunben  bu  fd)lafen 
midft,  binbe  bie  um  ben  ^opf,  lege  bid^  auf  bie  linle  ©eite  unb  bu 
fd^ldfft  gerabe  fo  lange,  al§  bu  e§  l^aben  millft. 

ßinbenbluft  gibt  einen  bekannten  S3ruft=  unb  ©d^meiftl^ee. 

Sömenja^n  (milclisteck , pfatfarairla , bettsäicliorno),  t)on  ^in= 
bern  ju  ©pieljeug,  befonber§  betten,  abgepflüdt,  ift  milc^erjeugenb  bei 
?SJtenfd^  unbSSie!^,  reinigt  bieSeber,  ber  frifd^e  äiUidlifaft  frezt  d auga- 
fle~mmla  a~  weagg,  bie  SBur^el  abgelod^t  |eilt  ^agenfdimdd^e  unb 
felbft  bie  2lu§ge^rung. 

^anna.  ilJ^annafdft^en  finb  in  ber  ^inberprapiä  neben  ben 
©tu'§l^dpfd§en  au§  ©eife  fel^r  beliebt. 

itanbeln.  iöittere  3Jdanbeln  madlien  bie  SBeibergeit  auf^ören, 
ftdrlen  einen  fdjmad^en  ^agen.  ©ü|e  illtanbeln  „ftedlen". 

^Jleerrettig  merben  innerlich  al§  blutreinigenbeS , du^erlid^  al§ 
„3ugpflafter"  u ermenbet. 

ÜJdeifterm urg  in  bie  §anb  genommen  ftidt  alten  ßeuten  ba§ 
©rimmen.  5Reiftermur^  aufgelegt  ^ie|t  kugeln  unb  „©d^lei^en''  !^erau§. 

2lieliffe  ober  2Jlutter!raut  gibt  man  bei  fd^mad^em  „©eblüt" 
(i^eriobe).  3}^etiffenfalat  (mit  Söein  unb  bereitet)  mai^t  fel^r 

angenel^me  ^rdume. 

5Hdgelein  (©emürpellen , geassnägala).  Oa§  Oel  ift  ein  be= 
liebteS  5]}arfüm.  ^eben  biefem  ^olt  man  fid^  au§  ben  Slpot^elen  alä  be= 
liebte  i^arfüme:  „nottlawa~  unb  dreiägst“  in  ginnernenißalfambüd^ädlien. 

Olioenöl,  S3aumöl,  mirb  ßöffeloodmeife  §um  5lbfü!^ren  einges 
nommen.  ^od^t  man  bie  ©ipfel  ber  33rennneffeln,  bie  man  oor  ©onneits 
aufgang  gefammelt  !§aben  mu|,  mit  ißaumol  unb  Id^t  bieä  falt  mer= 
ben,  fo  l^at  man  bie  3iö^wn  er  falbe,  erfrorene  ©lieber  mit  il^r  be= 
furniert,  merben  mieber  gut. 
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^4>olmd)rij^if  aft  anbiei^äubc  geftridjen  iiuidjl,  bafj  mau  glü^eu= 
beö  ©ifeu  d^ne  ^s^djabeu  tvageirfann. 

^eterfiUe  (peterling,  petorle)  raerben  al§  raaffertreibenbeg 
nbgefottcn. 

Pfeffer  bringt  da  ma-  uffs  ross  und  s.weib  In  crdoschoss. 
©panifdjev  ^fef[er  mirb  jumeiten  auf  Saugböbcu  geftreut,  bamit  bie 
2;äu5eriuneu  ifjv  SBaffer  uidjt  metji'  Tjalteu  touueu.  ®au;^e  ifeffertoruer 
nerf(|tucft  mau  im  S®ed;fetfieber. 

^Pfiugftrofeu.  SDie  ©amen  merben  beu  ^tnbevu  iu  ©idjtern 
gegebeu. 

9tainfarreu.  ^ft  ein  Söurmmittel. 

di  a u t e.  Streibt  bie  SBeiber^eit.  man  einem  Uranien  diauten= 
faft  in  bie  diafc  unb  er  nie^t,  bann  tommt  er  roieber  auf,  im  anbern 
f^ad  ftirbt  er.  2tudj  ift  biefer  ©aft  in  ber  ^eft  gut  geroefen. 

Ringelblume.  Sllte  Sßeiber  braud)en  bie  ringolasalb  für  offene 
§ü^e.  diingeln  Reifen  in  ber  ©elbfuc^t.  dJian  barf  anne^men,  ba^ 
in  km^auä,  beffen  £räutelgarten  oiel  dUngelblumen  ^eigt,  fider  ein 
3Seib  mit  „böfen  §ü^en"  rod^nt. 

diimorien  mit  ^onig  unb  ©djtoefel  auf  ein  2:üdjleiu  geftrit^en 
unb  auf  bie  .^aub  gelegt,  mac^t,  ba^  bie  3Sögel  auf  bie  §anb  fliegen. 

diettig  roirft  blutreinigenb.  diettigroaffer  ift  gut  für  bleidifüdtige 
d)iab(^en,  diettigfaft  mit  ftidt  ben  ^uften. 

R^eibarbara  ift  gut  bei  iOerftopfung. 
dioggenbrob  fod  nic^t  marm  genoffen  merben,  ber  dioggen 
mü(^ät  fonft  im  dJiagen  auä. 

diof enbldtter  raerben  an  ber  ©onne  beftillirt  unb  oon  ben 
dJiab^en  §u  ^Parfümen  benü^t.  ©ie  meinen  diofen  loyiren,  bie  rotten 
ftopfen. 

di  0 § m ar  in,  ber  belannte  oergolbete  ©tengel,  ift  ein  ^oc^geitftrau^. 
diogmarinbluft  in  meinem  dßein  gefotten  ma(|t  ein  faubereg  ©efic^t. 
@r  ift  ein  ^auptlopffraut  für  ^lüffe,  ©erlüge  unb  ©dirainbel. 

diüben,  gelbe,  finb  ein  berü^mteg  ^rebgmittel;  innerlich  unb 
äuBerlic^  ^u  gebrauten.  S)ag  diübenlraut  (oon  meinen  diüben)  ift  ein 
^auptmittel  bei  oerftaud)temdJiagen,  ingbefonbere  nad)  einer  ^eiteren  Radjt. 

dio^rippen  (f^arrenfraut)  ift  ein  dJiittel,  um  fid)  unfic^tbar  ju 
mad)en;  man  braui^t  ben  ©amen  jur  Sdereitung  ber  „f^al^rfalbe",  mid 
telft  raeli^er  bie  §efen  augfa^ren  fönnen.  @g  erraeid)t  ^arrenlraut 
ben  33aud)  unb  treibt  bie  döürmer  ab. 

©afran  ift  gut  in  ber  auffteigenben  dJiutter,  in  ber  ©elbfud^t 
unb  gegen  ©(^lag. 

©alb ei  (salve~)  rairb  in  ^üc^lein  gebaden  unb  ift  ein  blutreini= 
genbeg  dJiittel.  (Sr  bammt  heftige  ©c§raei|e  unb  nimmt  ben  ©djraiubel. 

©anüel  ift  bag  fürtrefflic^fte  döunblraut , Ijeilt  ade  offene  ©df)ä= 
ben,  fo  bög  unb  fo  alt  fie  and)  fein  mögen. 

©aturei  (biisaiplo)  l^eilt  ben  oerfdjleimtcn  dJiageu. 
©auevampfer  rairb^uon  ben  Änaben  ^uufig  auf  SBiefen  auf= 
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gcfudjt,  bie  jungen  iölnttcv  incvbcn  vol)  nerj^cTjrt.  Gbenfo  ergel^t  e§ 
jeinem  fnjjeni  ©cgcnftiid,  bcm  33ocfSl)avt  (liabormauchad).  5Der 'Ampfer 
ift  gilt  in  |üiiigcn  nnb  faulen  5bvan!fjeiten.  ©ein  ©ame  treibt  bie  Sßürmev. 

©djnfgnrbe  (rüorkroiit).  3)ic  grünen  S3Iätter  tnerben  in  (5ier 
eingebnden  gegen  SDnrdjfaH,  JRidjr  gegeben.  Sind)  gibt  man  [ie  gegen 
tjeftigeS  ittafenblnten  nnb  S3tntfpeien. 

© d)t etj enb 0 r n (schlaio).  SDie  ©djtel^en  roerben  getrodnet  ,,^u 
5^el^mnffer"  benützt,  ätjntidj  ben  getrodneten  „zlppore-  nnb  holzepfl- 
sclinitz“.  SDa§  ©d)le!^enblnft  madjt  raeidjen  ©tn^l  nnb  tinbert  ba§ 
©eitenftec^en. 

© dj i er l in g madjt  bein  (^fel  ©d)laf,  reibt  man  i|m  bie  iJlafens 
töd^er  mit  ©ffig,  fo  road^t  er  mieber  anf. 

©d^öllbraut  ift  ein  ^auptmittet  in  Seber!ron!^eiten , gegen 
@elbfucf)t,  ber  gelbe  ©aft  Igelit  bie  ?lugenfleden  auf. 

©enebaum  (Sabina)  ift  ber  iBaum,  au§  beffen 
^almen  für  ben  ijSalmfonntag  gemad^t  raerben.  ®er  gemeinte  ©ene 
rairb  §u  aderlei  dJdebication  benü^t,  namentlid;  §um  Vertreiben  ber 
an§gebliebenen  ddonat§blume.  SSoju  man  ben  ungeraeil^ten  braudien 
lann,  rciffen  nur  adgn  niel  fd^mongere  dddbd^en. 

©onnenblnme.  Slbgefotten  ^eilt  fie  ben  böfen  §al§. 

Del  ber  Corner  rairb  gegen  ben  ®rinb  benübt. 

©eibelbaft  rairb  gum  „oufretzo“  adgu fd^ned  jugel^eilter  offener 
^üge  benü^t, 

©enf  (sampf)  um  bie  35erbauung  angufpornen. 

©djeefenbluft  (scbese~  ift  antbriscus  vulgaris)  an  ber  ©onne 
beftidirt  unb  mit  33ül^nenme^^l  nermengt  auf  ©ommerfproffen  (rossmucko) 
geftridfien,  nertilgt  fie.  5Die  ^erfi^nitteneu  l^olileu  ©teugel  faffen  bie 
ä)ürf!inber  gu  aderlei  Äettengerainbe  unb  „dtufterraerl". 

©picöl  rairb  in  gequetfd^te  ©lieber  eingerieben,  namentlid^  „wo 
s fläesch  vo~  de~  bo~e~n9r  gschlago  hält“. 

©p  arg  ein  treiben  ^arn  unb  ©tein,  reinigen  ßeber  unb  dltilg, 
„raa§  ber  §err  ipfarrer  raofl  raei^,  brum  baut  er  fo  fleißig  ©p  arg  ein." 

©tei^palmen  fdiübeu  nor  SDonuer  unb  33lib,  halfen  ab  bem 
©eitenftec^en  unb  ©rimmen. 

©tenbelraurg  (33ubenfd§eden)  l^elfen  uuoermogeuben  dJtdnuern 
raieber  aufg  dto% 

©torfenf^nabelraur^  in  SBein  gefotten  l)ilft  ©d§rainbfüd^= 
tigen,  treibt  ben  §arn  unb  ©tein. 

jbabal  (dubagg).  ©in  5lbfub  rairb  bei  ddenfdf)  unb  ißiel^  gegen 
ode  ©attungenSdufe  angeraenbet.  Siabalrauc^  oertreibt^a^nrael^,  rairb 
Don  ben  ^eufel§bannern  aud§  gegen  ^epenraert  gebraust. 

Siaufenbgulbenlraut  ift  ein  §auptmagen=  unb  dl^iljlraut, 
^eilt  aud§  bie  ©elbfudtit. 

.lierp entinöl  rairb  in  flüffige  ©lieber  eingerieben,  auf  Söunben 
getrdufelt  unb  im  ©rimmen  eingegeben. 

^ormeutillraur^  mad;t  ©d^raei^,  l^eilt  ^aud^=  unb  ißlutpffe. 
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i)citrfjeu  (vdilo,  vdiggle)  [iub  gut  für  v'nivii,  ,'i)ev5  uub  ißruft. 

^'eildjeniüiirj  (veig0le~swüz)  luirb  ^inbern  umgeknqt,  bamit 
fie  leidjter  „jatjiieu". 

9i>ad)^olbev  (i^erftjolbev).  ®ie  23ecreu  (weackoldirrabere)  röer= 
beu  gegen  S3lärjungen  gebvnudjt,  bei  oufteefeuben  ^rantljeiten  gebaut, 
bie2b>ad)fjolberlntraerge  (gsälz)  uiitSBaffev  uerrü:^rt  gegen  ^ufteu  gebrnudjt. 

SBallTuurj,  ein  2öuub=,  ©topf=  uub  iBrudpnittel 

SBegtritt  (uub  Söegeridj)  luirb  gegen  S3tutfpeien  gebrain^t 

Söeginnrt  treibt  beu  öarn,  öffnet  bie  „nerfteefte"  Seber  unb 
uerftopften  Seib. 

Söeruuitf;  ift  gut  beut  iJJiagen,  ber  Seber,  ber  TOj  uub  tobtet 
bie  25>ürmer. 

2öotgeinut!§  om  ©t.  ^örgentag  gegraben,  biefen  an  einen ^aunt 
ge^enft,  madjt,  baf  bn  mit  ber  §anb  bie  3Söget  nom  iBaum  !^erab= 
langen  bannft. 

SBoUbluinen  bienen  ^n  33ruftt!^ee;  nrgl.  oben. 

SBeinreben.  3) er  ©oft,  ber  au§  ben  Dieben  trauft,  ©üufern  in 
2Bein  gegeben,  entleibet  il^nen  ba§  ©anfen. 

u r m f a nt  e n nimmt  man  mit  §onig  gegen  SBürmer. 

3immt  bauen  ülZagenleibenbe. 

3 lieber  al§  ^uften^neber,  ©prup,  gucberl^altige  ©toffe,  ti)ieiBüren= 
bred,  merben  gegen  i^uften  gebraud)t,  fäufig  raerben  biefe  ©toffe  mit 
itJbitdj  gebodjt. 

3ibeben  (fluigo)  merben  in  ^eftbrob  gebabben  unb  branben 
Ätnbern  nerel^rt. 

3metf4gen  (biirre)  mit  2bepfel=  unb  iSirnenfe^nii^,  bürren  ^ir= 
fc^en  merben  31t  lbranbenbrü|en  nerboetjt,  befonberg  menn  biefe  niel 
bürften  unb  an  ^Berftopfung  leiben. 

3miebeln  nnb  ^nobloud)  in  ?[lUlcl)  gefotten  nimmt  man  gegen 
Sßürmer.  ÜRit  .'Qonig  lofen  fie  ben  Sungenf^leim.  5liif  Slpofteme  ge= 
legt  seitigen  fie  folc^e.  £ä^t  man  in  einer  ^apierbette  3if  iebeln  in  ber 
©tiibe  auämac^fen,  fo  jie^t  „dr  zibl'^  alle§  ©ift  an  fi(^.  'äJbit  3ioieöet= 
fdjüffel(^en  ^eilt  man  and)  Söargen.  „ziblschnättera“  (S^töl^ren)  fdjneibet 
man  in  gleift^fuppen  hinein  al§  minb=  unb  blafttreibenben 

Cl)tere,  tl)ienfci)e  mtb  tnettCdfUdic  Stoffe  ab  j^eUmittel. 

Slngemenbet  merben:  nom  iJ}benfd)en:  .^irn,  3^1^ränen,  Dl^reit' 
fdimalg,  5tugenbutter,  9fio^,  ©pei^el,  üObilbt),  Urin,  ?dbonotblut,  alte©!^’, 
^ett,  DMgel,  Ä'nod)en.  35on  ^ ^ i e r e n : ba§  §er§,  bie  Seber,  bie  ©alte, 
ber  Urin,  bas  §irn,  Ä'noc^en,  3ä|^ie,  ^aut,  ,^aar,  Ä"otl§;  lebenbe 
X§iere.  — S3lut=  unb  ÜRili^buren  mögen  big  ju  ben  ®liit=  unb  ÜRildj^ 
füllten  be§  .^eibent!^um§  gtirndreidjen  (2}rgl.  Dfiodjilolj  in  i^feiffer’ä 
Germania  VII,,  385,  ff.) 

23om  ©pcic^el  (fdjer^ljaft  ©tubentenmic^fe).  5lngemenbet  bei  blei= 
nen  ill'unben.  ilRit  bem  ©peidjel  überftreidjt  bie  iDhit'ter  bie  23eine  beä 
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iammeruben  ^'inbeä,  bnä  burdj  Svcunnefjeln  gclaufeu,  Dimbbetn 
üüii  ^■\-lol)[tidjeu,  bev  ^Meueuftid)  luerbeu  ebeufo  be^anbett.  3)er  'iUtorgen= 
jpeidjd  (ber  nüdjtcvuc)  ift  bev  befte.  i[t  ev  für  böfe  ^iicjen,  vueld^e 
^ufammeubacfeu.  2)er  ©peidjel,  beii  mau  auf  beu  ebeu  qelaffeueu  Uriu 
fpucft,  madjt,  baf^  mau  teiue  „SÖävvte"  au  beu  2Iugeu  befommt.  3)er 
(£peid;el  2Büd)igev,  ^ovuigev  ober  eiue§  mütfjigeu  ^uubeä  ift  ba§  fd)vecf= 
Udjfte  (^3ift,  befoubevö  giftig  aber  ber  ©pei'djet  eiue§  '3Jieufd;eu,  beu 
mau  ,^utobt  gefilsett  fjat.  5^tuf  ein  2ta§,  ba§  mau  am  äßege  trifft,  fod 
mau  fpudeu,  bamit  mau  uidjt  röubig  mirb.  5Der  Mferfpeic^et  au  beu 
SSeibeujmeigeu  ift  gut  gegeu  Sßarjeu.  S)er  Speichet,  metdjer  eiuem 
^raufeubefudier  im  Situ ub  jufammeulauft,  ift  fe§r  uugefuub,  man  folt 
il^u  auSfpudeu.  Ueberbeiue  foll  mau  jebeu  iUtorgeu  mit  einer  frifd^eu 
^afelgerte  überftreidieu  uub  l^eruac^  mit  uüdjteruem  ©peidjet  einreibeu. 

— SSeuu  mau  am  ^IRilj^adeu  (.'ger^ftopfeu)  leibet,  bann  fod  man 

uugefel^eu  einen  ©teiu  uom  33obeu  Ijebeu,  ii^u  breimal  aufpudeu  uub 
il^u  mieber  au  feinen  alten  ^4^lat^  legen.  — 2Beuu  mau  ^at, 

fpude  mau  auf  bie  untere  ©eite  eiue§  ^'iefelfteiueS,  beu  man  am  2ßege 
fiubet,  uub  lege  i^u  uad)!^er  mieber  au  feinen  Ort.  (ißt§.  I.  483.)  — 
Oer  Äröteufpeidjel  ift  fel;r  giftig;  rao  bie  Kröten  einen  treffen,  ba 
fi^millt  ba§  ©lieb  auf,  befouber§  meuu  eine  it'röte  Dörfer  soruig  ge= 
mac^t  raorbeu.  ©iftig  ift  ferner  ber  ©peidjel  eiue§  ©pileptiferä  im 
Slnfad.  — Oeu  ©peidjel,  roeld)eu  mau  auSfpeit,  foll  man  fogleid^  3er= 
treten,  bamit  i^u  lein  böfer  3Jteufd)  ^ur  .3uiiberei  benütze.  Sebeuäregel 
ift,  jebraebeu  ©peidjel  überhaupt  mie  etma§  ®iftige§  ^u  meibeu. 

ficim.  Seim  um  beu  i^alä  getragen  ^ilft  in  3J^utterfrauf§eiteu. 

— Sleu^erlic^  rairb  ber  Seim  sum  3iifammeuflideu  verfügter,  jerl^adter, 

jerriffeuer  jc.  nerraunbeter  f^iuger,  auberer  ©liebmaffeu  ge= 

braucht;  er  ift  ba§  geroöhulid)e  SSerflebmittel  in  ©dhreiuerfamilieu. 

befte.  2llle  möglidheu  ©al= 
beu  uub  ißflafter  enthalten  2öach^*  2öadj§fügelcheufur  gegen 

3peiligenraeh  raeiter  unten.  Oie  ^n^nienftiche  helfen  gegen  §lüffe.  ©tirbt 
ber  Bauer,  füllen  feine  Seute  an  alle  „^utmenbänfet''  breimal  Hopfen, 
fonft  flehen  ihoi  bie  ab  uub  ber  ^onig  madjt  Ouri^fall  unb 

anbere  Krankheiten,  iponig  ift  gut  bei  .^al§meh,  §uften  unb  ^a^n- 
©efthmür. 

2JUl(^.  ^enf^eumilch  Ijeikl  k>öfe  offene  f^ü^e,  ebenfo  ©chrun= 
beu,  madjt  eine  fchbne  raei§e  §aut.  '3Jlan  glaubt,  ba^  oornehme  f^rauen 
ihr  ©eficht  mit  2öeib  er  milch  W)cif<^en,  benn  anberä  könnte  ihr  Slntli^ 
nicht  fo  fchön  glänzen,  ^an  raei^,  ba^  e§  einmal  eine  ©rafin  irgenbroo 
fo  gemacht  hat.  Söenn  man  fein  Kinb  ftidt  (glauben  bie  SBeiber  um 
KönigSeggmalb),  bekomme  man  bie  5lu§gehrung ! u 1 1 e r m i l ch  mor= 
genä  nüi^tern  in  bie  Singen  gefpri^t,  oertreibt  ba§  Striefen  ber  Singen, 
aber  bie  SlJtutter  mu^  am  Slbenb  oorher  gefaftet  Ijciben.  e i b e r m i l dj 
Don  ein^r  f^rau,  bie  ein  Knäblein  geboren  h^il,  in  ben  Oaubenfdhlag 
gehängt,  mocht,  ba^  bie  Oauben  bleiben.  Sßeibermildh  h^i^üä)  einer 
©ebdrenben  §u  trinken  gegeben,  madjt  biefe  leidjt  gebären.  SBeibermildj 
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^i(ft  ©c^u)inbjüd)tic5en.  SSseib ermitcf)  unb  D^ojemuaffcr,  üüu  beibem 
c\leic^  uiel^ju  Umjc^tägen  um  bie  ©djltifen,  uertreibt  ba§  ^opfrael§. 
©iejelbeu  (iDtoffe,  übevfdjlagen,  madjen  gejuuben  @dj(af.  — (Sin  23ec^ers 
lein  gvctuenmildj  bringt  bie  nerlovene  ^annl^eit  raiebev.  2öill[t  bu 
erproben,  ob  ein  ^rnnler  gene§t  ober  ftirbt,  fo  nimm  Sßeibermitd^ 
Don  einer  2ööd)nerin,  bie  einen  Knaben  geboren  unb  biefen  fängt, 
laffe  uon  biefer  5^^ild)  etlidje  2:ropfen  in  baä  Sönffer  be§  Uranien  fals 
len,  [infen  fie  §u33oben,  fo  ftirbt  b er  ^ranle,  bleiben  fie  in  ber  ^iJlitte, 
fo  nui^  ifintient  eine  langroierige  Ä'ranfl^eit  bnrd^madjen,  fcJ^mimmen  fie 
aber  oben,  bann  rairb  er  feiner  ^rant^eit  in  ^älbe  lo§.  — Sßeib§= 
bilbern,  bie  ben  „rotten  £önig''  (liypermenorrhoe)  !§aben,  l^ilft  frifdje 
^nttermildj.  — 2Rild)  non  einer  .*pepe,  eine  9JUld^,  roeldje  au§  ber 
^anbjmel^l  gemolfen  morben,  moc^t  ben  „©ä^l^nnger"  unb  föttiget  and^ 
ni^t.  ($benfo  fc^limm  ift  S3utter  ober  ©(^mnlj  an§  folc^er 
5Diefe  3Jiil^  ift  fel^r  fc^arf  unb  freist  bie  .*Qaut  auf.  5ln  biefer  @igen= 
fd)aft  bann  man  fie  erbennen.  S^otl^e  ober  blaue  ^ild§,  roie  man  folc^e 
non  oerl^epten  M^en  milbt,  ift  fd)äblic§  511  trinben,  l^at  man  aber  un= 
miUbürli^  baoon  genoffen,  fo  fiebe  ben  9beft  biefer  '3Jlild}  auf  bem 
.'gerb,  nimm  eine  Sirbenrntl^e  unb  |ane  bann  tüchtig  in  bie  ?tJäl(^,  fo= 
halb  fie  511  fieben  anfängt. 

bir  felbft  mieber  oon  beinern  ©ift  |elfen.  — Sßetbermild^  ift  gut 

für  IRot^lauf  an  ben  fyii^en.  — SJtan  foll  ja  beine  entlel^nte  ^ild^ 

genießen,  eine  frembe  ^ild^  foll  entraeber  gebettelt  ober  gehäuft  fein. 

i^unbSmild)  ift  gut  gegen  f^let^ten.  9^o^mtlc^,  bie  fel^r  fü§ 
ift,  ebenfallä.  ®tefe  oertreibt  aud^  ©ommerfproffen.  Seute,  bie  in 
(Stutenmild)  haben,  roerben  fe^r  fd)ön.  ®a§  ©oloftrum  ber  ©tuten 
(bie  „zäpflo“  ber  ©uter  oor  bemf^o^len)  gilt  für  giftig,  ©dtiraeine- 
mil^  l^ilft  benen,  bie  an  hartem  ©tu^lgang  leiben;  and)  ift  fie  für 
©c^rainbfüc^tige  gut.  jRo^mild)  §ilft  ben  SCBeibern,  bie  am  9Jtutterge= 
f(^Toär  leiben  ober  t^re  ^eit  nid)t  ^aben.  ©tutenmild)  nertreibt  ben 
Äreb§  unb  ben  2lu§fa^.  2öer  ©tutenmild^  trinbt,  rairb  fe^r  ftarb.  2lu§ 
ber  erften  3Jtil(^  ber  :^älberbul^  madf)t  man  ben  fogen.  Pfaffen  ober 

£ü§priefter,  eine  5lrt  Sluflauf.  ©r  gilt  für  gefunb.  S)ie  geftanbene, 

faure  ^ilc^,  au(^  ©(^lottermild^  genannt,  rairb  gur  ©rfrifd)ung  oon 
^ieberbranben  gegeffen,  bie  faure  33rü^e  (2Jtolbe)  alö  raol|lfeile§  2lb= 
fül^rmittel  gebram^t.  .iffiirb  bie  ©i^lottermildf)  auf  bem  Ofen  gu  nocf) 
ftürberer  ©erinnung  gebrai^t,  bann  bebommt  man  einerfeitä  bie  ,,^nol= 
len",  „^nollenmil^",  anbererfeitä  ba§  „^nollenraaffer",  raeld^eS  raie  ba§ 
©d^lottermild^raaffer  gebraucht  rairb.  Oie  Dftülirmild^  ift  ein  fe^r  guteö 
burftlofc^enbeä  ilJtittel.  Dftü^rmild^  mit  ^ienrujj  fü!§rt  fe^r  nett  ab. 
kräftiger  ift  5Rü!^rmild^,  ^rautraaffer  unb  Ä'ienru^,  ober  ©(^lottermild^ 
unb  SBei^bier.  — SCBenn  bid)  ba§  ^ö^rlein  brennt,  nimm  raarme  5[lUld) 
unb  ^enbe  eä  brein.  — Söürmer  treibt  man  ab,  inbem  man  9)tauä= 
ö^rlein  in  frifdigemolbener  ^ild^  frü^  morgen^  trinbt  ober  inbem  man 
3 ^iJtorgen  hinter  einanber  nü-d)tern  S^toffmild)  trinbt.  ^ft  einer  ^ul) 
bie  ^ild)  geronnen,  fo  gibt  man  i^r  uon  i^rer  eigenen  iütild)  ju  faufen 


44 


unb  jnc^t  511  bev  ^JJeU'crin : fragt  bicfj  .^enianb,  rao  tjoft  bu  bie 
Ijiugetljau,  fofpvtdj:  Dtiiiimerfrau  ift  ba  gciuefcii  unb  id)  fjabe  [ie  gefe^en 
in  ^tarnen  •]-  f f ^Ämeu.  — ©aumUcj)  getrunfen  t;itft  in  ber 
mütpfvnnn^eit,  in  bev  ^infevei  nnb  ini  ‘^06.  (5ine  ^ro6e,  jn  erfahren, 
ob  ein  Ä"vnn!er  nnffonunt  ober  [tivbt:  2Jiifd)e  beä  Oranten  Urin  mit 
'^rnnenmitdj  oon  einer  f^ran,  bie  einen  Knaben  fängt,  rü§re  adeö  inot;t 
unter  einanber,  gerinnt  fie,  bann  foinnit  ber  Äranfe  auf,  menn  nidjt, 
fo  ftirbt  er.  — ^kfanfte„n"  33ntter  fodte  man  nidjt  aufä  33rob  ftrei= 
djen,  er  fättigt  nidjt  nnb  bann  teidjt  oon  oer^epter  „handzwehlmill“ 
tjerfommen.  ®ie  .^ejen  finb  aber  iJlad^tmeUerinnen  ober  §anbjraet)t= 
meldjerinnen,  fie  tragen  ba^er  aB  2tb§ei(i^en  einen  'üJielffübet  auf  bem 
^opf.  — 9^ot!^e  ^itdj  ift  oertjepte  nnb  miifs  roeggefi^üttet  loerben, 
:^ätt  man  ©djmalben  mit  rotl^en  ^'e^en  im  §au§,  bann  oerge^t  bie 
rottje  9JUtdj  loieber. 

^lut.  3)a§  33Iut  ^ingeridjteter  armer  ©ünber  to arm  getrunfen 
l^itft  f^atlfüdjtigen.  S)a§  S3Int  einer  ©ebä^renben,  bie  ben  „.'per^ftu^" 
(metrorrhagie)  befommt,  fott  man  berfelben  ein  5]}aar  Söffet  oott 
einfdjütten , e§  ftidt  ben  ^tu^.  Söarjenbtut  erzeugt  roieber  ^arjen. 
^al^enbtut  tjitft  gegen  ba§  lieber,  'ütian  mujj  nämli(^  einer  fd)raar= 
jen  ^a^e  ein  Sod^  in’g  Ol^r  fc^neiben,  oon  bem  33Int  3 S^ropfen  auf 
S3rob  falten  taffen  unb  biefeä  effen.  (9}ttj.  I.  488.)  Cd^fenbtut  ift 
ein  l^eftigeg  ®ift.  Sffiarmeä  33tut  über  einen  unfiditbaren  äöe^tag  fließen 
taffen  ^eitt  benfetben.  2öer  fid^  in  loarmem  33tute  habet,  mirb  fe^r 
fcf)ön.  ^afenfd^roei^  tjitft  gegen  S^totl^tauf.  ÜJtan  mu§  aber  einen 
§afen  am  (Sl^arfreitag  oor  (Sonnenaufgang  fdjie^en,  i^n  fogteidj  auf= 
brechen  unb  in  beffen  ©djroeijj  ein  ungebteic^te§  2:u(|  ne^en  (2  (Itten), 
ba^  e§  gan^  na^  toirb  iinb  biefe§  um  bn§  entjünbete  @tieb  fdjtagen. 
5De§  3::uc^e§  fann  man  fidj  nac^^er  nodj  öfter§  bebienen.  — 33tut  oon 
einer  (Sfetftute  unb  groar  3 tropfen  an§  bem  D^r,  in  (Srbbeertranf 
jraei  ^age  |intereinanber  ein  „35ögete"*)  getrunfen,  gibt  bie  ©prad^e 
Toieber,  toeti^e  man  burd^  ben  ©(^tag  oertoren.  (Sfetbtut  l^inter  bem 
0!^r  getaffen,  mit  einem  ^Tudj  aufgenet^t  unb  in  33runnenraaffer  einge= 
roei(^t,  biefe§  l^ernadj  getrunfen  madjt  tapfer  unb  oertreibt  bie  ®e= 
fpenfterfuri^t.  — Söenn  man  bie  klugen  mit  §tebermau§btut  be= 
ftreid^t,  fo  fielet  man  bei  3^ad^t  fo  gut  rote  am  2:ag.  — ÜJlenftruat= 
btut  ift  ®ift.  3®eiber  ^aben  bamit  fd^on  öftere  i^ren  3Jlännern  oer= 
geben.  2öo  biefeä  tßtut  ^infättt,  toädj§t  fein  ®ra§  me'^r.  2Ber  einem 
SBeibe  beiraol^nt,  ba§  feine  ^t/  befommt  einen  5^ripper.  2®em 
man  oon  biefem  S3tut  in’§  Srinfen  f^ut,  bem  ift  ber  3^ad^tauf  ange? 
t^an.  3^^  ©(^miben  att^eit  fiegreid^er  Sßaffen  brauet  man  jungfräui 
tic^e§  ^enftruum  unb  ba§  §emb  einer  Jungfrau,  in  bem  fie  il^re^eit 
gefiabt  ^t.  — (Sin  2Bafferfüdjtiger  fott  am  redjten  5trm  kber  taffen, 
ba§  S3tut  in  ein  auägebtafeneä  4un  unb  biefeg  in  ben  ^ift  oer= 
graben,  bafj  e§  oerfautt.  — (Sebörrteg  ^aubenbtut  gefc^nupft  §itft 


*)  SDer  achte  ^Iheit  eines  roürttembergifd)en  ©dhoppenS. 
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gegen  ba§  Sf^ajeuHuten.  — ©egen  ^f^afenblnten  ungefo(5^te§  Sauer; 
fraut  in  bie  i^anb  511  ne(;men  M§  eä  luarm  raivb , bann  läjst  ba§  33lu= 
ten  nadj.  — 2öev  nicl  au§  bev  9lafe  Mutet,  fod  rottje  Seibe  opfern. 
— 2Rau§forn  (Phönix)  in  braunrotk  ©eibc  genüM  unb  angeMngt 
ftiüt  Blutungen. 

^O^enfdjenfotrj  gilt  bei  geriffelten  SSunben  für  fel^r  ge= 
funb.  (3jtt;.  I.  487.)  .'gennenbred  mit  ^efbranntroein  unb  97u^  t)ilft 
gegen  ißaudjgrimmen.  iD7nu§bred  fü^rt  ab , brei  böllolo  in  einem  ßöffel 
ood  33rü^e.  Äi'djfottj  ’^ilft  im  97otl^tauf.  .^ai^enbreef  mit  ©ffig  bient 
jum  25>egnt^en  ber  §aare.  D^ojfbollen  mit  ©ffig  oerriil^rt  unb  bamit 
gegurgelt  tjilft  in  ber  §al§bräune.  ^rifdjer  ^at^enbred  oerfdjludt  ^iel^t 
einen  üerfd)Iudten  JCorn  nu§  bem  .^alä.  ©anSbred  !^ilft  oon  ber 
©etbfudjt.  SBeidjen  meinen  ^ennenbred  über  eine  giftige  33ipmunbe 
gef^lagen  (7  bi§  9 mal)  l)ilft.  ©egen  3lbmeid;en  l^elfen  D^o^boden  in 
^runnennjaffer  eingebeit^t  unb  barab  getrtinben.  §unb§bred  mit  97ofenöl 
l^ilft  gegen  ©djrunben  am  ^intern,  .^al^enbred  unb  ©ffig  ^ilft  gegen 
^opfroe^.  ^at^enbred  unb  97ofenbl  füllt  allgu  ftarfe  Sßeibergeit.  ©e; 
brannteä  SBaffer  iton  £ul)bred  l)ilft  oon  SSinb  unb  iBlüften,  ber  ^ot!^ 
mu^  aber  entroeber  im  ^daien  ober  im  SDreif^gnift  gefammelt  morben 
fein.  ®an§bred  mit  ©rbfenbrül^  eingenommen  purgirt  fel^r  angenehm. 
S)er  allerroei^efte  ^ennenbred  l^ilft  gegen  baä  falte  fyieber.  Stauben; 
bred  in  eine  offene  fyiftel  geftreut  l^eilt  fie.  Sdjrcein§fotl),  oon  Sdiraei; 
nen,  raeldie  man  müftet,  auf  bide§  ^artenpapier  geftridien  uub  auf  ben 
S(^aben  gelegt,  ftidt  ba§  ©liebraaffer.  97o^mift  oon  einem  97o^,  ba§ 
immer  §aber  fri|t,  in  rotl;em  llöein  gefotten,  gibt  einen  guten  Si07unb= 
tranf.  £ü^foti;  311  ^uloer  gebrannt  unb  auf  erfrorene  ©lieber  geftreut, 
ba§  ©lieb  Ijernad)  mit  ro armem  ^uljbred  jugebunben,  ^eilt  ben  ©(^aben. 
ltmf(^lüge  oon  ©ünM'ot^  l;eilen  ben  ^rattel,  b.  l).  eine  3e^^9£^'öebg= 
entjünbung  um  ben  SDaumen  unb  ben  ^i^elc^e  biefe  f^inger 

eine  „EratteP'  machen  lü^t.  SB7an  l^ei^t  aber  and;  einen  Krampf  biefer 
fyinger  fo.  Sßarmer  ©d;afgmift,  auf  ben  ^reb§  („©Mt  b’^üt  ü§  ber= 
oor")  gelegt,  l^eilt  il;n.  f^rifdjer  i^ennenbred,  ben  man  an  bie  iHafe 
fd)iniert,  "^eilt  bie  §iplütterlein  (lierpes)  an  berfelben.  — SlBenn  fid^ 
ein  ipferb  immer  reibt  unb  nii^t  angebunben  bleiben  roill,  bann  formiere 
man  feine  ©djraeinSfot!^ , e§  bleibt  ftel^en.  — ^ 2öenn  ein 

ipferb  in  etraaä  getreten  ift,  bann  binbe  man  raarmen  ©dnäbred  auf 
bie  2Bunbe,  e§  |ilft. 

©egen  bag  ^anbfdjtoil^en  (mag  nid}t  erlaubt,  Ul^r; 
ma^er  311  raerben)  faljre  mit  ben  §änben  über  bag  ©efi^t  eineg  Stobten 
:^inab , bag  liilft.  (3St^.  I.  487.) 

@cgcn  ^algtoe^.  SB7an  binbe  ungetoafdjene  Strümpfe,  raelcfie 
man  ungefähr  4 SSo^en  über  bie  Sd)mi^3eit  (Sommer)  getragen  !§at, 
um  ben  — Sdjioit^t  ein  ^ranfer  an  ber  Stirne,  fo 

foll  man  ben  Sdjraei§  mit  Sörob  abraifdjen  unb  bag  33rob  einem  §unb 
3u  freffen  geben;  fri|t  eg  ber  §unb,  bann  roirb  ber  Traufe  raieber 
gefunb,  fri^t  er  eg  nidjt,  bann  ftirbt  ber  ^ranfe.  (3St§.  I.  494.) 
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Utiit.  -wassor“.  säich.  natur.  ein  ©Fernamt  burd^ 

3cui6er  unuevmöi^enb  geiuorbeu,  jo  joK  er  mit  ber  2)aiimen=  iinb  3eigc= 
fingevjpit^e  einen  iRing  bitben  nnb  bnvd)  benjelben  brnn§en,  ober  3 
iUiorgen  nadj  einnnbev  jein  2ßa[jer  bnrd)  ben  IJraiiring  lajjen,  aber 
in  ben  3 tjödjjten  iRnmen.  50^enjdjenl;arn  ijt  bejonberö  für  gejd)nittene 
Sönnben  Ijeiljam.  — ©egen  bn§  4tägige  j^ieber  ^ilft,  loenn  ber  Ä'ranfe 
jeinen  Urin  mtUjrenb  einel  ^ieberanjalteS  läfjt,  benjelben  mit  ütlei^t  jn 
einem  fiaib  33rob  nerbndt  nnb  biejeg  23rob,  roenn  i^atient  ein  ÜTiann 
ijt,  einem  „ißraden",  roenn  e§  aber  ein  SBeib  ijt,  einer  „j^aitjc^"  ju 
frefjen  gibt.  — SBill  man  loifjen,  ob  ein  £ranfer  mit  bem  ^eben  ba= 
non  fommt  ober  nid)t,  jo  meiere  in  be§  ^.jSatienten  SBajjer  24  Stunben 
tnng  iörennnefjeln  ein,  bleiben  jie  grün,  bonn  gerüt^  er  rnieber,  röer= 
ben  jie  jdjroar^,  bann  jtirbt  er.  — SDie  ,*parnblaje  nebjt  ,^arn  non 
einer  üöilbjan  nebjt  gleid)  niel  ©djineer  au§  ber  ©au  bejtitlire  nnb 
fdjmiere  bamit  jd)minbenbe  ©lieber,  e§  l)iljt  miber  bie  ©c^roeinung.  — 
2lm  1)1.  Stag  ju  SBei^nadjten,  DtadjlS  12  U^r  mu^  man  ben  ijßferben 
^aber  gu  frejjen  geben,  inelc^er  in  ber  norigen  iHadjt  in  ÜJienjd)euurin 
eingetneic^t  roorben,  jo  bleiben  bie  ipf erbe  ba§  nüd^jte  nom  ©tren= 
gel  frei.  — 3Ber  jid}  mit  feinem  SBajjer  majd)t,  be'fommt  ein  ^elleS, 
jaubereS  ©ejic^t,  ber  Urin  nertreibt  dto^müden  (©ommerflede)  unb 
SIRuttermaler.  — ^ungfrauen^rn  l^ilft  Slugenlcibenben.*)  — 2)a§  Sffiajjer 
einer  unleujd^en  $erjon  mai^t  SBrennnejjeln  halb  nerborren.  — ©ei^en= 
l^arn,  getrunlen,  bringt  bie  Söeiberjeit.  — SDen  eigenen  Urin  etliche 
^age  l^inter  einanber  getrnnfen  bringt  in  ber  SBajjerjnd^t  i^ilfe.  ©benjo 
Ijeiljam  ijt  bie§  in  ber  ©elbjnd)t.  — SDa§  sperma  virile  mirb  jur 
Räuberei,  §nr  SSereitnng  ber  ^ejenjalbe,  bejonber§  ber  §al^rjatbe  ge= 
brand}t.  — 2)ie  ©eilen  ber  S^ntlie  begjelben,  ^irje^brnnjt, 

iß  ibergeil,  ^dge^^oben  inerben  ^nr  ©rmednng  ber  ©eil^eit  genommen. 
— i£Bem  bie  SRann^eit  genommen  ijt,  ber  nel^me  ein  ©i  non  einer 
jd^margen  §enne  ober  non  einer  gan^  meinen  marin  ^inraeg,  ^arne 
barüber  Ifiinab  in  ein  nene§  nnglajirteö  ^üfele  l^inein,  bann  la^  ba§ 
©i  im  Urin  jieben  bi§  anf  bie  ^ülfte  be§  Urin§,  aläbann  rairf  ben 
Urin  abmürtS  in  ein  flie^enbeg  SBajjer,  ba§  ©i  aber  grabe  in  einen 
^lemmerl^anfen,  offne  e§  ein  raenig,  baf^  bie  Klemmer  banon  freffen 
lönnen.  — ©inb  beibe  5:i;eile,  Slliann  nnb  SBeib,  nerl^ejt,  bann  nimm 
^erg  unb  Seber  eines  v^e(|teS , lege  jie  auf  glülienbe  £ol^len  nnb  lajje 
ben  dtanä)  an  bie  ®ejd)led§t§tl)eile  ge^en.  — ©anerampferjamen  alS 
2lmulet  getragen  oer^ütet  nnfreiraidigen  ©amenabgang. 

^ette.  ©^malje.  ©^rnccr.  ^n  ber  Slpot^ele  mirb  uer^ 

langt:  S3aren=,  ©nten=,  S3odS=,  ©djlangen-,  ©ggei^en=,  ©jd)en=,  fRoigel=, 
j^U(|§s,  illtarbers,  ©an§=,  ^nnbS=,  §ajen=,  Ottern=, 

$Rel§=,  ^irjc^=,  §ec^t=,  Ä'rotten=,  §epen=,  2lrmenjünbers  ©dpnalj.  — 
Slrmenfünberjdjinalj  !§ilft  gegen  baS  fadenbe  2ßel).  — Sömenjdjinalj 
unb  fRojenöl  mailen  ein  llareS  ©ejid;t.  — .JpnnbSjd^malj  Ijilft  ©d;minb= 


*)  rou§ten  fd^on  bie  alten  2tegx)pter. 
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jüd^tigen  (ebetifo  .^iinbefteijd)),  ferner  tjitft  ,^unb§fd)inatj  gegen  8om= 
merfproffen.  — Sfärenfdjinalj  nerl^ütet  ba§  5tii§faden  ber  i^aare  unb 
l^eilt  ben  ©la^bpf.  — (Sid;ers  (@idjtjörnd)en=)  ©djinalg  in  bie  0c^läfen 
gefc^Tniert  ntndjt  ©c^Iaf;  bngfelbe  t^ut  ^tebermauäfci^mals.  — .^apaunen= 
fdjmnlj  nnb  ©nijjenfdjinalj  bein  ^inb  in’§  iper^grübte  gefd)miert  l^ilft 
gegen  ©ngbrünftigbeit  ((Sngbrüftigbeit).  ©alfelbe  tl^ut  ^irfdjunfc^Iitt 
ober  i^afenfdjinats  ober  vS^edjtfdjinalg,  inenn  inan  biefe  bem  Jlinb  in  ben 
Diüdgrnt  fc^iniert,  ober  in’§  i^erggrüble  unb  auf  bie  ^ujsfol^len.  — 
0d)ueiberfd)inal3  (bie  libellen  l^ei^en  ©djueiber  unb  3<Zäljterinnen)  in  ben 
3^abel  gefd^miert  Ijilft  gegen  ba§  ©riininen.  — SDac^Sfd^ntals  l^ilft  in  ber 
0djioeine  ber  ©lieber.  — Slde  möglichen  ©efdjroiitfte  !^eilt  eine  ^hifi^ung 
oon  ^ärenfdjinal^,  §unb§fdjinalg , 2;aubenbred  unb  bein  ilRarfeiner 
ddeljgai^.  — ildenfdjenfdjinalj,  SDadjäfdjinalg  unb  alteS  ©i^bdrenfc^meer 
(je  älter,  befto  beffer)  finb  gut  gegen  bie  ©d)U)einung  ber  ©lieber.  — 
.^ennenfc^inalj , ©ntenfd^inalj  unb  (33utter=)  ©djmal^  mit  Safran  gu 
einer  Salbe  geinadjt,  l^eilt  ba§  Seitenftedjen.  — ©egen  böfe  dläbel  ber 
£iuber  l)ilft:  ^apaunenfdjmal^,  fd^miere  e§  auf  einen  rot^f eibenen  §dedt 
unb  lege  biefen  auf  baö  Uebel.  — SRarberlot:^  mit  (fdv  2 fr.) 

uerrieben  uub  eingegeben,  mad;t,  ba^  oiele  SBinbe  abgel^en.  — S>aä 
feft  geraorbene  Sd^malj  auf  ber  iörübc,  raeldje  man  oom  gefottenen 
geräudf)erten  Spedf  abfeitä  ftetlt,  ift  eine  uortrefflid^e  Salbe  gegen 
unb  Soufe  bei  üdenfd^  unb  23ie!^.  — Sd^meinfdjmeer,  namentli«^  aber 
ber  Saunabel  (je  älter,  befto  beffer)  ift  oor^üglidj  in  geriffenen  unb 
geftod^enen  Söunben.  — 5Da§  merfmürbigfte  ^ett  ift  bie  „alt  aih“,  b.  'i). 
Sei^enfett  au§  ©räbern;  in  ber  Slpot^efe  gibt  man  bafür  freilid^  nur 
Sßallratl^  ^er;  e§  ift  gut  in  Blutungen  unb  offenen  SSunben.  — 01^ren= 
fdjmalj  in  bie  Singen  geftric^en  l^eilt  blöbe  Slugen.  — kräftige  ^ette 
finb  au(^  bei  alten  Selben:  „altöl  unb  uraltöl“,  ma§  ba§  aber  ift, 
l^abe  i^  bi§  fel^t  nic^t  erfragen  fönnen. 

Die  S^pierc  unb  beren  Cingcraeibe  ic. 

Äa^e.  ©in  ^a^enbalg  auf  ber  S3ruft  getragen  l^eilt  SÖ^agenleiben 
aller  Slrt.  dlimm  ben  Ä'opf  einer  fdbraarjen  ^at^e,  uerbrenne  i^n  in 
einem  neuen  .^afen  ,§u  i]Suloer  unb  blafe  biefeä  ^uloer  in  böfe  Singen, 
fo  bu  Imft,  ba§  l^ilft.  Sc^mergt  e§,  bann  lege  naffeS  ©idjenlaub  auf 
bie  Singen.  — ^at^enblut  fiel^e  unter  Slut.  — ^al^enfot^  fiel^e  unter 
Äot!^.  — ^al^eu!§aare  gelten  für  fel^r  giftig. 

fann  fid;  bie  Sad;e  nid^t  erflären  marum,  bann  l^eifjt  e§:  ber  l^at  ge^ 
roi^  ein  Äat^enljaar  im  ©ffen  oertraifd^t.  — ^l'a^en  fod  man  nid^t  bei 
fleinen  Äinbern  allein  laffen,  bie  Jl^al^en  Italien  bie  fd;lagenben  ^bern 
am  §al§  ber  Äinber  für  iUtäufc  unb  beiden  fie  biird),  ba^  ba§  ^iub 
fterben  muf3.  — ©egen  Sßar^en:  SJ^an  binbe  einer  ^a^e  an  jeben  §u^ 
eine  aufgeblafene  „Saublater",  mit  ber  man  bie  SBarjen  gefd^miert  ^nt, 
unb  laffe  bie  ^a^e  gum  „©locfenlaben"  (be§  ©orftl^urmä)  l;inaugrens 
nen,  fie  roirb  in  ber  Suft  in’§  Unfid^tbare  fid;  oerfteigen. 

^unb.  .^unb§fdjmal§,  fielje  biefeS;  ^unbefleifd;  eben  bort.  — 
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.^imbunfc^titt  ift  Gläubige.  — S®er  ba§  ^erj  einc§  ^unbeS 

auf  bev  Uut'en  ©eite  trägt,  uor  bem  uerftummen  alte  ^unbe.  — 2ßer 
bie  getrodtnete  vulva  ober  bic  getroefneten  „3^ofen"  einer  §ünbin  bei 
fic^  trägt,  bem  taufen  otte  ,*puube  uad).  — 2ßer  ein  guteö  .^ünbtein 
anfjiet;en  milt,  ber  netjine  baä,  raeldjeS  bie  §ünbin  jntet^t  rairft  (s.nä- 
mäisele  ober  neostqiüicldc),  ober  ba§,  meld)e§  bie  .^ünbin  jnerft  in’§ 
5D^ant  nimmt  nnb  in  ein  anbereS  ttleft  trägt,  ober  ba§,  roetdjeö  sntet^t 
fetjenb  mirb.  — 33öfen  ,*gnnben  gibt  man  ba§  ^er§  oon  einem  §afen 
nnb  2©iefet,  fie  betten  bann  nimmer.  — 5tuf  einen  önnb§= 

bi^  binbe  .^aar  oon  bem  i^nnb,  ber  gebiffen  tjat. 

§afc.  3Senn  man  bte  ßeber  oon  einem  §afen  ber  ^ran  unter 
ba§  ^'opftiffen  tegt  nnb  i^ren  tttamen  auf  ba§  ßeintud)  fc^reibt,  ba§ 
man  ba^n  legt,  tjernad)  bie  ^ran  fragt  ioa§  man  roitt,  toirb  fie  atte§ 
fagen,  ioa§  fie  loei^.  — ®ibt  man  ^emanb  ^afengatte  in  2ßein  ju 
trinten,  fo  mn^  bie  i^erfon  fc^tafen.  — .Jpafenbtnt,  fie^e  tBtut.  — 
SDrac^enbtut  nnb  6^afen^ar  finb  eine  gute  Stntftittung.  — Söer  oon 
Jpafengatte  fd)täft,  ben  raede  man  bnrd)  einen  2:rnnt  ©aumit^.  — 
Kinbern,  roet(|e  fdjmer  ja^en,  fott  man  bie  zalrbillo  mit  Söein  fc^mie= 
ren,  in  roeti^em  ^afen^irn  gefotten  toorben. 

9?tttb.  ©egen  baä  ßnngenauffteigen  nimm  bie  Sunge  oon  einem 
©ougfatb,  ^de  fie  ttein,  brenn’  fie  mit  Sungenfrant  nnb©atbei,  ba§ 
gibt  ben  l^eitfamen  2:ran!.  — £n!^fot:§,  fie!^e  oben.  — 3ttg  ©egengift, 
fo  bir  oergeben  roäre,  nimm  ©ic^!^orn,  tRinbäftanen  nnb  gebrannt  §irfd;= 
^orn  mit  gefeittem  nngarifdjen  ©otb.  — 2öenn  man  bie  ßeber  eine§ 
Od)fen  mit  meinem  ^teberfamen  fiebet  nnb  e§  an  einen  Ort  ftreut,  roo 
fid^  SSoget  ouf^atten,  fo  tann  man  biefe  mit  ber  §anb  fangen,  roenn 
fie  baoon  freffen.  — 2Benn  man  bie  ^änbe  mit  iSrfenif,  5ttaun  nnb 
Od^fengatte  fdjmiert,  fo  bann  man  gtn^enb  ©ifen  anrü|ren;  fd^miert 
man  bie§  an  bie  f^ü§e,  bann  man  über  gtül^enb  ©ifen  loegtaufen,  ol^ne 
©d^aben  p nehmen.  — 5tnf  Prüfen,  23enten,  ©efd^ioüre  fott  man  ge= 
brannten  ^ift  oon  einem  nnoerfd^nittenen  fyarren  tegen. — Söenn  eine 
£'n^  oft  „oertmirft'',  fo  gib  i^r  oon  einem  gebrannten  nngeitigen  ^atb§= 
topf  im^ntter.  — ©ott  eine  ^nt)  rinbern,  fo  fd;abe  an  einem  f^reitag 
etraag  Tupfer  ang  einer  atten  Pfanne  nnb  gib  il^r  bag  mit  ©atj  511 
freffen.  — kuttetraaffer,  mit  bem  man  bie  f^üfe  „red^er''  ipferbe  roafd^t, 
l^eitt  biefetben  nnb  mad}t  fie  roieber  „gteid^ig'ü 

9tt>%  ©ine  f^ran  mit  D^o^fdlimat^  oon  unten  hinauf  räiu^ern, 
treibt  bie  tobte  ©eburt  fort  nnb  mad;t  fie  roieber  bär^ft.  — ©ine 
5tb!o^ung  oon  i^nffpänen  ’^itft  fotd^en,  bie  an  ©djinerjen  ber  l^eim= 
tidtien  Orte  teiben.  — ©ebrairnter  ^o^tjuf  non  einem  ^op  mit  Oet 
gn  einer  ©atbe  gemad^t  nnb  ben  ^'opf  ftei^ig  bamit  beftridjen,  ^itft. 
— 3Som  S^io^mift  fie!§e  oben.  — 9fiof3!ranit)eiten:  Unterioeidje.  ©djmei= 
ning.  dii^igfein.  Oampf.  öauterftatt.  f^rörer.  ©tieberioetp  ©parren. 
^otber.  .^unbgframpf.  35ertroerfen.  Slngteibnng.  5tmoaf;t.  f^rofd;. 
died^e.  — ®a^  ein  ipferb  nidjt  am  tatten  tBranb  ftirbt,  nimm  ein  tRo^= 
l^erg,  bag  an  biefer  l^ranf^eit  geftorben,  nnb  gib  bag  geputoert  ein.  — 
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ein  „ftettig/'  fo  ftieJjt  einer  ^farrer§föd)in  ein  'iD^effer,  la^ 
Sporen  bnoon  inad;en,  mit  biejcn  Sporen  mir[t  bn  e§  jraingen.  — 
9}on  einem  9^appen  ben  (einen  holten)  in  Sffiein  mit  Safran  ge= 
fotten,  t)itft  gegen  baä  ©rimmen.  ift  biefcr  jtran!  andi  gut  in  ber 
©clbfud^t. 

Sßolf.  SBolfSjal^npiduer  tjilft  gegen  SdjminbeL  — SCBenn  man 
junge  29ölfe  t;aben  tann,  bann  binbe  man  fie  gerfUidt  einem  9flarren 
um  ben  ^opf,  e§  madjt  il^n  raieber  gefdjeit.  — 2öer  ba§  redjte  Stnge 
eines  SBolfeS  bei  fidj  trägt,  bem  fann  nidjtS  UnredjteS  paffiren.  — 
ä'9er  einen  SSolfSjafm  im  Sad  tjat,  rairb  im  Saufen  nie  mübe.  — 
äSer  STsotfSl^aare  bei  fid)  trägt,  bem  fann  fein  ®ieb  anS  ©igentl^um. 
— 2)ie  SSülfe  finb  im  ©icbSfegen,  ba^  man  ftel^en  bleiben  muf?.  gür 
bie  Dfnl^r:  ti-infe  bnrdj  einen  ^©otfSbarm  bie  33rüi^e  non  einer  gefot= 
tenen  ^afelmauS  unb  ber  Seib  fdjlie^t  fid). 

Schwein.  S5on  Sdjioeinmift,  Sd)roeinmild)  oben.  Sott  ein  ^ferb 
nie  mübe  merben,  fo  gib  beinern  ©anl  bie  ?lttilj  eines  ^ä§rIinS  (f^er= 
felS)  gu  freffen,  unb  reibe  feine  f^ü|e  mit  3lmeifenfalbo.  — Si^Ieim 
anS  SdjroeinSbärmen  gepulocrt  unb  in  ben  Sdjaben  geftreut  l^eilt 
fteln.  — ©in  Sc^lei^en  uom  Sautrog,  ba  roo  baS  Sdjtoein  feinen 
i^alS  fegt,  f)ilft  gegen  Slugenraären  (hordeola),  raenn  man  fie  nämlic^ 
bamit  mel^rmalS  überfäl^rt  (35t^.  I.  481.)  £>aS  fyelfenbein  beS  Sd)mei= 
neS  l^at  bie  ©eftalt  eineS  5;obtenfopfeS,  biefen  2:^eil  lä|t  man  fid)  raeg= 
^auen  nnb  trägt  il^n  gegen  baS  §alS. 

dfcl.  ©fel^aar  non  ber  ©egenb  ber  tttutl)e  eingegeben,  mad)t 
lieftige  2Binb  nnb  33läft.  SDaffelbe  tl^ut  gebörrte  'fyudiSIeber.  ©nbt  man 
^ernanb  fold)e  ju  fd)uupfen,  fo  mirb  er  niesen  unb  in  bie  §ofen  ma(^cn 
in  einem  Obern,  ©ine  ^ttefferfpil^e  nott  ^ud)Sleberpntner,  anbere  fagen 
lyuc^SlnngenpuIner  in  ein  ©laS  Sßein  getl)on,  mad)t,  bajj  ber,  roel^er 
eS  trinft,  nad^  oben  unb  unten  unn)ittfnrlid)  „inirft".  ^m  Sd^raarj: 
malb  Toar  ein  ©eric^tSbiener,  ber  feine  33auern  im  „^artieftüble"  fleißig 
fd)nnpfen  tie^. 

2Jian  nerbrennt  einen  lebenben 

boS  ^'nlner  mit  Sungenfrant  einem  ^ferb,  baS  innen  faul  merben  mitt, 
eS  l^ilft. 

SBtcfcI.  SBiefelblut  l)ilft  kropfigen. 

©S  fottte  etmaS  uom  §irfd)  im  2:rinfgef^irr 

§aben.  Oer  Dleid^e  5.  ©.  ein  ^irfdjfreujlein,  baS  ber  §irfd^  im  ^erj 
^at,  ber  5lrme  aber  etmaS  oon  einem  ^irfd^liorn  eineS  brünftigen 
i^irfc^eS.  — OaS  33^arf  einer  §irfd)fu^  in  roarmem  ®ier  getrunfen,  ift 
gut  für  f^attfü^tige.  — .^irfi^nnfd^litt  mac^t  bie  ©5efd)ted)tSt^eite  gro^. 

3Jiaulmutf.  Siebet  man  einen  3Jtaulraurf  in  33lut  ober  Sßaffer, 
befc^miert  eine  Stelle,  rco  man  anbere  ^aare  l)aben  mitt,  fo  fallen  biefe 
auS  unb  eS  fommen  anbere.  2ßenn  man  ben  ^u§  eineS  ttJtanlmnrfS 
in  ein  Sorbeerblatt  midelt  unb  einem  ?pferb  inS  O^r  fet^t,  bann  mirb 
eS  oor  vyurd^t  fliel^en,  in  einem  3Sogelneft  aber  mirb  jener  ^njj  mad^en, 
ba§  fein  auSgebrütet  mirb.  'Jür  ben  2Burm  bei  ‘Utenfd)  unb 
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9^o§:  c;eBvnnnten  ?(Jlautn)iivf  mit  SBein  ober  C^jficj  anctemacfit  ;^u  einem 
'|>[lafiev,  auf  ein  'Jüdjteiu  geitricfjcn  iinb  iibevjdjtagen,  t;itjl.  — UBenn 
ein  i^inb  nor  bcm  [icbcnten  3Jiaii(rourf  jo  lange  in  ber 

i^nnb  Ijtüt,  big  er  ftivbt,  jo  tnnn  cg  mit  biefer  ^anb  ben  &urm  am 
'^•ingcv  Ijcilcn.  SDaffclbe  nevmag  ein  Äinb,  meldjeg  möfjvenb  feiner 
‘Xanfe  einen  (Engerling  in  ber  .^anb  Ijielt.  (il3t().  1.  488). 

did)^orn.  2Benn  man  bie  flauen  cineg  Ondj^orng  nerbrennt  unb 
einem  ®anl  futtert,  fo  frifft  er  nic^t  roieber.  — (^-id)l)ornfd)mal,^  fielje 
oben.  @id)l)örnlein  foll  man  meiben  ju  effen,  man  befommt  gern  bag 
fadenbe  2öel;  banon. 

©emfe.  Sßer  einen  ©emfenftein  bei  fid)  trägt,  bann,  o’^ne  f(^rain= 
belig  (tremmlig)  ju  merben,  bie  pdjften  2;l)ürme,  Reifen  2C.  erflimmen. 

^ad)g.  S^er  einen  ®ad)gfn[3  bet  fid)  trägt,  bleibt  immer  guter 
®inge,  überminbet  alteg  unb  gel^t  i^m  alleg  gut  oon  ftatten. 

9Wcerfd)mcinc  (merseib)  folten  (Spileptifer  im  galten, 

bann  oerlieren  fie  bag  fadige  2öelj. 

Stincus  marinus  (vulgo  stenzo  marr)  gilt  alg  adbebannteg  Aphro- 
disiacum.  (Sg  mirb  fe^t  nodj  ^ufig  in  ben  Slpot'fjeben  oerlangt. 

^ud)g.  33erbrenne  einen  gangen  f^ud)gfopf,  lege  grüne  (£ibe(^fen= 
lopfe  in  Seinöl  unb  mad^e  mit  biefem  Oel  jeneg  ipuloer  an,  nto  bu 
bie  «Salbe  l^infd^mierft,  mirb  .^aar  loac^fen.  — ©egen  bag  ^ergftopfen 
l^itft  f5:udjglungen , ^olfgleber  mit  ^Helfen  unb  $uloer  ge= 

mad^t  unb  baoon  eingenommen.  — f^ud^gleber  fie^e  oben. 

©oig.  ©ai^engade  an  bie  Singen  geftridjen,  fdjärft  bag  ©efid^t. 

23od.  ©in  fdjtoarger  ober  mit  fdjioargem  ^reug  gegeidjneter  Soef 
im  Stad  gehalten,  oertreibt  ade  Unl^olbe.  2ßem  man  ein  S3odg^orn 
unter  bag  §aupt  legt,  ber  erioac^t  nidjt  fo  leidjt,  aber  er  träumt  fermer. 
— 3dimm  bie  ^'iitg  oon  einem  jungen  ©eifglein,  fiebe  fie  raie  ein  an= 
bereg  f^leifd),  genieße  bag,  cg  mad)t  fanft  Ijarnen,  raie  nii^t  leidjt  ein 
anbereg  Mittel.  — fyrifdje  ©ei^enfede  über  Slifgen  ober  SBunben  ge= 
legt,  Ijeilt  fie.  — ©ebrannte  ©eifgenllauen  mit  i]}edj  auf  ben  ©rinb 
gefd)miert,  Ijeilt  iljn.  — ®oc!ggadc  an  bie  ©efd^lec^tgtl^eile  gefc^miert, 
madjt  tapfer  in  3}enere. 

©Icnb.  ^ür  bie  f^adfudjt:  la§  bir  bie  iöruft  mit  ©lenbgflauen 
aufreipen,  bafg  Slut  ^eraugläuft,  unb  la^  bir  beineg  .^^elferg  linfe 
.^anb  graet  ©tunben  unter  ben  Äopf  legen. 

9)iaug.  Söenn  man  einer  lebenben  SO^aug  ben  ^opf  abbeijgt  unb 
biefen  einem  ^inb  an  ben  §alg  ^ängt,  jebo(|  ol^ne  einen  ^nopf  in  ben 
^aben  ober  bag  Sanb  gu  madjen,  fo  ga^nt  bag  £inb  leid)t,  and;  ift 
eg  über'^aupt  gegen  ^ö^nraelj  (S3tl§.  I.  483).  Sluggeriffene  3°^^^ 
man  rüdtingg  über  fic^  raeg,  fagenb:  sAmeisle  Läst  du  deo  zalr, 
setzmor  derfi~r  anandra  na~. 

glebcrmaug.  Sßer  ein  f^lebermnugl^erg  tm  Saef  trägt,  Ijat  immer 
©lüd  tm  Spiel  unb  fann  fi^  unfid)tbar  madjen.  — SBenn  bu  Ijeimtid^ 
einen  f^debermaugfopf  bei  bir  trägft,  rairft  bu  uiemalg  einfdjlafen.  — 
©epuloerte  glebermäufe  bem  SSiel)  eingegebeu,  nmd^en  oiel  unb  gute  SO^ild;. 
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0(^iDat6cn.  ^üv  bte  fallenbe  ©ud)t:  9flimm  t)on  ber  er[ten3ud^t 
ber  iungeu  0d)Tt)aIben,  fdjueibe  bicfelben  lebenbig  auf,  in  i^ren  2Rägen 
finbet  man  jmei  (Steinlein,  ba§  eine  ift  einfarbig,  ba§  anbere  aber  ner= 
fi^iebenfarbig,  bie|3  ©teinlein  in  ein  ©tüdd)en  ^alb§=  ober  dtelifelt  ge= 
näljt  nnb  um  ben  .'palö  getragen,  Ijilft.  NB.  £>ie  ©d^raalben  müffen 
uor  bem  SSodmonb"  ausgenommen  merben.  — ©aS  gefdjoffene  ober 
Ijerabgefallene  ^Äpflein  furirt  man  mit  einer  ©albe  auS  12  lebenbig 
verflogenen  blutten  jungen  ©(^malben  unb  fed)ranlbenbred.  — ®epul= 
oerte  ©djinalbennefter  auf  bösartige  ©efc^müre  geftreut,  bringt  fie  gum 
i^eilen.  — ©efottene  ©djraalbennefter  finb  gut  für  bie  Ä'lauenfäule 
beim  D^inboielj.  — ©egen  baS  §alS.roe!^,  fto^  ein  ©c^malbenneft,  fiebe 
eS  mit  2öein  unb  mad)e  23reiumfd)lüge  um  ben  öpalS.  — ©egen  ben 
rvailitag  (epilepsie):  3iimm  eine  junge  ©djioalbe  auS  bem  ^eft  im 
Vunel^menben  ^Jlonb,  fd^neibe  iljr  ben  ^opf  ab,  la^  baS  Ißlut  in  V2 
2Beil)raud)  fallen,  mad^e  eine  ©albe  unb  gib  banon  bem  Uranien  im 
abnelimenben  'üJionb  brei  2;age  l)intereinanber  je  ein  3Sieril)eil  ein. 

3Ber  einen  ^rcujoogcl  in  feinem  .Spaufe  Ijält,  bem  fd)lägt  baS 
2Better  nic^t  inS  §auS,  bann  ^ranb^eit  unb  S:ob  nichts  an^aben,  aber 
eS  mu^  ein  „red)ter"  fein,  b.  ein  folcher,  beffen  Oberfch^abel  nadh 
redjtS  gerid)tet  ift.  S3ebommt  bein  ^inb  bie  ©icljter,  fo  la^  eS  auS 
bemfelben  ©efü^  trinben,  auS  bem  fonft  ber  9}ogel  fauft,  fo  rairb  baS 
Äinb  genefen.  Heber  ben  ^reugoogel  gel)t  bein  Silier,  ber  ift  über 
©c^malben  unb  ©törche. 

Rennen,  .Spa^n.  5Die  ©elbfudjt  burirt  man,  raenn  man  baS  ©elbe  non 
ben  i^ennenfü^en  unb  baS  gelbe  ^üutlein  im  ^Übagen  berfelben  börrt 
unb  ftö^t  unb  baoon  in  Sßermutheffenv  gibt.  — §ennenfcl)malv 
gegen  bie  „iBlüterlein''  auf  ben  Singen. 

^a^n,  rotten  ^a^nen  tobt  ober  raenigftenS 

tobtmüb,  ftich  ihn  nnb  lap  il)n,  roenn  er  auSgeroeibet  ift,  grünblich 
fieben  mit  ©ngelfü^,  bie  33rühe  hilft  foldjen,  bie  an  ©rimmen,  SSläften 
u.  bgl.  leiben.  — Sfeenn  man  einem  S^tarren  einen  eben  gef(^lad)teten 
Jahnen  raarm  auf  ben  ^opf  binbet,  fo  bommt  er  roieber  gu  Vernunft. 
— 2öill  man  ^^ntanb  ben  Stadjlauf  anthun,  fo  gibt  man  ber  5f}erfon 
bie  3nnge  non  einem  jungen  ^ahn  gu  effen.  (S5th.  I.  478). 

Uicbhuhin.  dtebhuhngalle  S07orgenS  unb  SlbenbS  an  bie  ©<hlafe 
gefchmiert,  ftürft  baS  ©ebödjtni^. 

Glaube.  37imm  eine  junge  blutte  ^aube  auS  bem  97eft,  lege  fie 
bem  ©elbfüchtigen  auf  bie  ^ruft,  uub  la^  fie  fo  lang  liegen,  biS  fie 
ftirbt,  bann  ift  bem  Oranten  geholfen.  — 2:riefaugen  heilen,  raenn 
man  non  bem  ißlnt,  baS  ber  „lauter"  unter  bem  rechten  ^-lügel  h^t, 
auf  bie  Singen  fchmiert.  33iel  5:aubenfleifd;  madjt  baS 
(SSth.  I.  497). 

©pcd)t.  ©in  nerherter  S07enfd)  fann  fich  entvaubern,  raenn  er  auf 
einmal  einen  ©ped}t  i§t,  fi(^  mit  einem  pnloerifirten  SStenfdjenvohn 
räudhert  unb  fid)  mit  9tabengalle  fchmiert. 

9tabc,  ©iehe  ©pedjt,  §ed;t. 
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^fau.  ^Pfaucngatle  l^eiü  5:viefaugen. 

@cicr.  l^H’iev[ebcvu  einer  (^ebäveuben  unter  bie  -^ü^e  gelegt, 
inad;t  fie  fd^neü  gebären. 

5lblcr.  ©epulnerteS  Slblcrljirn  ][)ebt  bie  3Ser[topfung  ber  ^ferbe. 
StJienjdjen  innd;t  eö  janffüdjtig  unb  fü!^n. 

S3iiffarb.  SBenn  man  baä  .^crj  unb  ben  redeten  ^ujj  eines  33uf= 
jarb  auf  eineu  ©djlafeubeu  legt,  fo  fagt  er  alleS,  maS  er  getf)an  l^at.  — 
Dr  beck9si~,  riodmäckolor,  d.liaborgäiss,  riodgäiss,  ^deifc^  üon  biefeni 
äJügel  mad;t  rualjufinnig,  mau  f)ält  biefeu  ^Bogel  für  ben  Teufel  felbft. 

®ule.  Söenn  man  einer  (^mle  bei  lebenbigem  Seibe  baS  ^erg 
auSfe^neibet,  biefeS  mit  ben  3 längfteu  ^ebern  beS  redeten  '^lügelS  börrt 
unb  bann  an  beu  redeten  2lrm  biubet,  fo  fanu  man  fdjte^en,  raas 
man  mid. 

2öib^o))f.  Söenn  man  einem  SSogel  oon  bem  i^uloer  eineS  ge= 
brannten  SBib^opfen  unter  bem  ^utter  gu  freffeu  gibt,  fo  fliegt  er  nic^t 
mel^r  baoon. 

0for^e.  6'in  ?[Renfc^,  ber  ben  Sßel^etag  '^at,  foll  ein  ©torc^en= 
fierg  effeu,  er  mirb  oou  ©tuub  an  uid^t  me|r  faden.  — 6*in  ©tor^en= 
ueft  auf  bem  §auS  ift  ein  raal^reS  ®lüd;  man  fod  ein  gebetteltes  dtab 
auf  baS  Äamin  tl^un,  barauf  ber  ©tord^  bauen  fann.  iöei  einem  (5^e= 
bred^er  bleiben  fie  nidjt  auf  bem  ®ad).  — 2öaS  5lbam  fioniceruS  oou 
ben  ©tord^engerid^ten,  befonberS  i^ren  ©l^egerid^ten  ergölilt,  ift  nod^ 
feilte  adgemeiner  35olfSglaube. 

®ibc(^fc  (eggäiss).  $föer  oon  bem  Oel  trin'ft,  in  roeld^em  eine 
gefprenfelte  ©ibe^fe  erfoffen  ift,  ber  mirb  ooder  Sänfe.  SDaffelbe  fod 
gefd^el^en,  menn  man  rol)e  ^aftanien  i^t. 

©^langc.  ©egen  baS  SBunbfieber  nimm  eine  ©d^langen^aut, 
roie  man  fie  ab geftreift  im  ^elbe  finbet,  ftofe  fie  gn  ^ulner  nnb  ftreue 
baS  in  bie  Sßnnbe,  eS  l;ilft  in  gefdjoffenen,  geftoi^enen  unb  gehauenen 
Söunben. 

Sebenbige  ^röfd)e  in  Sanmöl  gefotten  unb  bamit  erfro= 
rene  ©lieber  gefd)miert,  l;eilt  fie.  — ^rofd^f(|enM  nnb  befonberS  bie 
33rü^e  baoon  finb  ein  ebenfo  gmedmä^igeS,  mie  beliebtes  Ä'ranleneffen. 
— ©in  fiaubfrofdj  lebenbig  anf  beibe  ©eiten  über  bie  dlierengegenb 
gebnnben,  mac|t,  ba^  in  ber  Sßafferfudjt  baS  SBaffer  ^äufig  abgel^t.  — 
^ie  5lfd^e  oon  einem  grof^en  ^rofd)  ftidt  ben  §ln^  ber  grauen;  mit 
SBaffer  oermifdl)t  unb  an  irgenb  eine  l^aarige  ©tede  gefd^miert,  mad^t 
fie  bie  §aare  anSge^en.  — äöenn  man  ein  §rofdl)^erg  mit  §unbSgnnge 
(Erant)  an  einem  beftimmten  Ort  beS  OorfeS  nieberlegt,  rcerben  fid^ 
bort  halb  ade  §unbe  beS  OrteS  oerfammeln.  ^ängft  bu  aber  jenes 
Ä'raut  an  ben  §alS  eines  ^nnbeS,  fo  mirb  er  immer  im  dling  l^erum= 
laufen.  — §ange  im  dJtaien  ober  graifd^en  ben  grcei  Frauentagen  grofe 
grüne  F'i^öfd^e,  börre  unb  fto^e  biefe  unb  gib  baoon  in  rot^em  2Bein 
mit  etraaS  ©ranatapfelfc^elfen  unb  dllenfdienblnt,  fo  ftidft  bn  mit  bie= 
fern  jlranf  jeglidje  33lntnng.  — ©egen  ben  ^rebS  ber  SBeiberbruft 
^ilft,  Toenn  man  eine  lebenbige  Äröte  barouf  binbet,  biS  fie  oerreeft. 
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'üTJan  imip  aber  t)ort;er  ein  ^reuj  über  [ic  mad)eu.  — ®ie  Kröten 
jiel^en  affeä  an  fid},  befonberö  bic  ©vei^gniftfröten,  ine^roegen 

mau  fie  gern  in  ©tollen  nufpngt. 

Ärcbfe.  3)te  33riU)e  non  brei  lebenbig  jerfto^enen  ^rebfen  einer 
^rau  eingegeben,  treibt  ba§  „S^ndjtnefen"  non  i^r.  — 2ßenn  ein  ^ferb 
in  etinaä  getreten  ift,  bann  jerfto^t  man  einen  tebenbigen  Ä'rebö,  mifdjt 
baä  mit  i^'^afenfdjmalj  unb  binbet  bie  ©atbe  auf  ben  ©c^oben.  — 
fto§e  ^rebfe,  fdjiage  ben  ©oft  um  bie  |eimlic^en  Orte,  roenn  [te  fc^mergeu, 
fo  inirb  bir  gel^olfen. 

0(^nc(fen.  SBenn  mau  fi(^  mit  ^erftof^enen  ©c^neden^äuädien, 
©al3  unb  äöaffer  gurgett,  !§ilft  e§  bem  l^inabgefoEenen  ^äpftein.  — 
Oie  fdjroarje  SBegfdjuede  (3ubenfd;nede)  l^ilft  non  SSarjen,  raenn  man 
biefelben  mit  ber  ©d^nede  fdjuiiert  ober  bie  ©d^nede  mit  ben  Söarjeh 
in  ^erül^rung  bringt  unb  bann  grabe  inieber  fo  auf  ben  iöoben  legt, 
inie  man  fie  nom  iöoben  aufgel^oben  i^at.  (Sbenfo  l^ilft  fie  gegen  ©om= 
merfproffen  (kuhpflätt.r.  dupfe.  rossmucko).  i^at  ^emanb  einen 
großen  ©d^nedenappetit,  bann  nedt  man  biefe  f^erfon:  wenn  dio 
schneako  nu''  z.nächt  it  kreiset  (au§friedt)en),  eine  obfcöne  Slnfpietung 
auf  bereu  Sßirfung.. 

Oer  .^edjt  ^at  ba§  ßeiben  (S^rifti  im  ^opf  (fie^e  3^tl§.  I. 
254).  ©egen  .^aarmilben  tjilft  eine  ©albe  auä  §edf)tgat[e  unb  ^ed)t= 
fe^matj,  man  mu^  mit  biefer  bie  .^dmme  fdjinieren.  — .^ec^tfiefer  !^itft 
gegen  ba§  „i^erggefperr''  ber  ^inber.  — heazg.sperr  =:  asthma.  — * 
©egen  33Idl^ungen:  nimm  5 bi§  6 ^ec^taugen  unb  ebenfooiel  Ä'rebä= 
äugen  unb  etinaä  3lgtftein,  gib  baä  oB  ^uloer  ein. 

3lal,  fie^^e  f^orelle.  ßd§t  man  einen  Slot  in  Söein  abfterben  unb 
gibt  biefen  2l5ein  einem  ©dufer  gu  trinfen,  bann  nerleibet  i^m  baä 
Orinfen. 

Forelle,  f^oredengalle,  Slatgade,  ^afengade  unb  D^tabengalle  mit 
53ranntroein  in  einem  oerf(^loffenen  .^afen  gefotten,  l^ilft  ben  ©(^raer= 
l^örigen. 

^äring.  3}on  ber  SBafferfuc^t  Reifen  jmei  ^dringe;  menn  man 
fie  ndmlid^  am  23aud)  auffd^neibet,  in  bie  ißreite  non  einanber  biegt 
unb  bem  Äranfen  an  bie  f^u^fo^len  binbet  unb  jmar  tdglidj  am  ?lbenb 
unb  50torgen;  fo  oft  man  bie  i^dringe  abnimmt,  grdbt  man  fie  in  bie 
©rbe. 

©^Icic.  3^imm  eine  lebenbige  ©d^leie,  binbe  bie  bem  Traufen 
auf  beu  ^agen,  baä  f)ilft  in  ber  ©etbfudjt. 

Sßan^en.  Vertreibt  man,  inbem  man  brafilianifc^en  ^^^feffet  mit 
“iD^d^renfeic^  fiebet,  bie  33rü!^e  aber  in  bie  ^lemfen  ber  iettftetten  ftreic^t 
ober  raenn  man  neun  JÖan^en  oon  bem  Ort,  rao  fie  fid)  aufgel^alten, 
raegnimmt,  in  ein  ©djdd^telein  fperrt  unb  biefeä  unbefdjrieen  j^u  einer 
iteid)e  in  ben  Oobtenbaum  legt,  ba^  bie  Söanjen  mit  begraben  raerben 
— r kommet  drum,  wio  dr  Galle  um  da  liendscha,  fagte  ber  ''Il^ann. 

©pinne,  ©egen  bas  falte  fl^iebcr  "^ilft,  raenn  man  eine  Ä'reu5= 
fpinne  (.spenawettj  mit  ^anbfdpi^eu  ober  mittelft  cineä  ©d^ddjteleinS 
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fängt,  biefe  in  bnö  6cljäd)tcte  fpevvt,  baöfelbe  in  ein  (einencö  33tül^tc 
mit  itnrnpfev  fiiv  jmei  Kven^cv  ciiuuicfett,  nnb  bas  Öniij^e  jo  um  ben 
pngt,  bnfj  eä  bcn  Otncfen  tjinab  t)ängt ; im  abne^menben  3Konb 
taffe  atteä  8 3:nge  lang  tjnngcn,  nnb  mi/f  tjernad)  in  ein  ftief^en; 
beä  SK^nffer. 

©riÜc.  eine  (feilte  hinter  bem  Ofen,  bann  muf?  batb  ^eninnb 
an§  bcr  ^amilie  ftevben.  Stnbere  Ratten  fie  für  ein  „C^tüds^iefer". 

3lmcifcn.  ber  ^itte  ber  Slmcifenl^aufen  befinbet  fid^  eine 
fdimarje  Ginget,  mit  biefer  beftreidjt  unb  reibt  man  baö  33ief),  metdjes 
man  balb  nerfaufen  raitt,  man  rairb  fid)  raunbern,  n)ie  fid)  bie  Ääufer 
um  .bagOtüd  reifen.  — 3ßenn  man  3tmeifen  jerftampft  unb  in  SSaffer 
eingibt,  mu^  man  barauf  niel  2ßinb  taffen.  — 3^timm  eine 
Dott  tauteren  guten  2öein,  nerfiegte  biefetbe  unb  fe^e  fie  am  grünen 
Oonnerätag  in  einen  5tmeifen^aufen,  taffe  füldje  bas  gange  ^in= 
bnrdi  fte^en,  nimm  fie  am  fommenben  fe^arfreitag  raieber  §erau§  nnb 
trinf  non  biefem  2ßein  atte  2Rorgen  ein  ®Ia§  nolt,  bu  roirft  bid;  ner= 
rcunbern,  raie  bu  ftar!  rairft. 

^cltercfetn.  ©egen  ben  Tratte!  l^itft,  menn  man  einen  Retters 
efet  barauf  binbet  nnb  roenn  er  ftirbt  einen  anbern  an  feine  ©teile 
t^ut.  ©ä  t)itft  gerai^.  ©benfo  l^etfen  fie  gegen  ben  bläa  huosta 
(^eueb^uften). 

fÖ?ecrfd)n)ömm.  2öenn  man  einen  großen  neuen  3Reerfdjroamm 
in  fiebig  beiden  ©ffig  tegt,  ibn  fobann  au§prejft  unb  raarm  auf  ben 
2Jiagen  tegt  big  er  erfattet,  bann  büfi  -JJtagenmeb.  — 

SBurm.  Söürmer  nertreibt  man  mit  Jlnobtaud), 

bie  man  in  ^iteb  fiebet  nnb  monon  man  bie  33rübe  trinft;  ober  man 
i§t  frifebeg  ©auerf'raut,  ober  man  trinft  ^rautraaffer,  ober  nimmt 
Wurmfarnen  mit  Satroerge  (Roob  Juniperi),  ober  nimm  iputoer  oon 
einem  gu  2lfd)en  gebrannten  SBurm,  ber  oon  einem  ^enfeben  abge= 
gangen  ift,  ober  fiebe  ^Jfaugöbrten  mit  ^it(^  mie  9Ü> 

3 ^Sorgen  bi^^ter  einanber  Dfto^mitdb  gn  trinfen.  Oie  Sffiürmcr  finb 
ber  ©ünbenbod  für  alte  mögticben  ^ranfbeiten,  befonberg  bei  Äinbern. 
©rimmt  ber  ^aueb,  fo  gebt’g  auf  bie  SBürmer  tog.  2tm  meiften  lÄe= 
fpect  bdt  i3or  bem  33anbu)urm.  ^an  glaubt  bie  Stergle  bringen 
ibn  nii^t  roeg,  obroobt  eg  niete  Seute  gibt,  roetebe  nom  33anbinurm  ge= 
beitt  mürben  unb  gmar  non  promonirten  Stergten.  Oen  33anbmurm 
tbun  bie  2Burmboctoren  Oagu  nebmen  fie  füpe  'üJUteb,  bie  noch 
fübraarm  ift,  taffen  biefetbe  in  ben  meitgeöffneten  9^ad)en  beg  ipatienten 
tangfam  binab  fließen,  um  ben  33anbinurm,  ber  ein  ©cbleder  ift,  '^tX' 
beigutoden,  babei  barf  bie  neugierige  Umgebung  raeber  fpredjen,  nodb 
niesen,  no^  ber  Söurmboctor  fiebt  ben  fyeinb  bei^an= 

frieeben,  ber  ^atient  febneibet  entfe^tii^e  f^rat^en,  beim  ber  Wurm 
fi^ett  unb  bodb  barf  i^atient  nicht  fdjtuden  ober  fic^  räufpern,  menn 
er  bie  ^ur  nicht  nereüetn  mitt.  ©nbtid)  gelingt  bcr  §ang.  Oer 
Ooctor  bätt  ben  2ßurm  am  §atfe  hinter  bem  ^opf  mit  einem  3nn9' 
lein  feft,  ber  Söurm  fträubt  ficb,  aber  ob  er  mitt  ober  nid;t,  er  mirb 
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(angfain,  be^iitfam  um  ein  Stccffeiii  gemiefeU,  nm  evfttMi  Sing  uieUeicl)t 
nur  gii  ein_'4]nav  0d)n^,  uou'lng  Sing  aber  mirb,  immer  uor[idjtig, 
bnmit  er  nic^t  bridjt,  (S'Ue  um  6‘lle  nufge(;nöpelt  biä  er  iu  feiner  gnujen 
Scinge  uon  30  uub  40  (Stien  r;erau§geu)uuben  i[t. 

^•Ujlniiö.  Siser  im  ©erjam'^anr  f^ilgläufe  !^egt,  lüpft  fid)  feinen 
^rndj.  'üJ^nn  finbet  megen  biefeg  Slberglnubeng  bei  nielen  ^üUer= 
fned;ten  fvUjlünfe. 

ilopflauö.  Sd)iuinbfnd)tigen  Ijilft  eö,  menn  man  i^nen,  o’^ne  bafj 
fie  baüoii  löiffen,  lebenbige  iTopflänfe  im  33rob  511  effen  gibt,  (gbenfo 
roerbeit  Saufe  üerbo^rt  (fiel;e  unten).  3'n  gel^angen  gegen 

@dpninb=  unb  ©elbfudjt.  ftnmme  ;il;iere,  bie  nidjt  jammern, 

müffen  fie  bn^er  niel  bulben.  — 

Jlenfdj£utl)cUe. 

^futfiillung:  fdjiebe  SUtoo§  non  bem  SSobtenfopf  eines  iöfenfe^en 
in  bie  3fafe  beä  33lutenben  ober  gib  i^m  2öoHrour§  unb  Släfdjelfraut 
in  bie  ^panb  unb  unter  bie  Sinne,  and;  binbe  man  i^rn  biefj  unter  bie 
g-u^fo^Ien,  benfelben  ©ienft  foll  Oelbanmljols  in  ber  iQanb  gel^alten, 
leiften. 

©egen  ^aüfud)t : Sföafdje  einen  Seic^nam  mit  3 — 4 3Jtaa§  altem 
2öein  ab,  la^  ben  SBein  in  ber  ©onne  beftilliren,  gib  oon  biefem 
Sßein  einer  SSperfon  groifi^en  30 — 40  abneljinenben  9Jfonb 

Slbenbä  unb  3JforgenS  einen  guten  'Irunf,  einem  ^inb  3 Söffel  nod, 
jebod;  fo,  ba^  ij^atient  nid)t§  baoon  roei^,  bi§  ber  SJtonb  roieber  jnlegt. 

ferner  f)Uft:  man  fd^abe  etroa§  oon  ber  §irnfdjale  eines  Slobten= 
topfS  unb  biefeS  gebe  man  einige  dRorgen  !§inter  einanber  ein. 
Spatient  ein  ddann,  mn^  ber  ©d)äbel  oon  einem  SBeibe  l^errül^ren  unb 
umgefe^rt. 

Ü8om  4tägtgcn  lieber  ^ilft,  roenn  man  bie  dfügel  an  ben  Ringern 
unb  abf^neibet,  fold)e  in  ein  Sümpdien  einroidelt,  unb  einem 

lebenbigen  Slal  anbangt;  roirf  biefen  roieber  in’S  SBaffer  unb  baS 
lieber  la^t  nadj. 

23öfc  Singen  man,  inbem  man  mit  geroeibten  f^ingern  in 
ben  3 bbd)ften  dlamen  breimal  barüber  roegfäbrt.  — (SS  gibt  Sente, 
roeldje  buri^  33erübrnng  mit  bem  SDanmen  bie  wären  an  ben  Singen 
heilen  fönnen.  (SStb.  I.  485). 

SBilbjauber:  nimm  einen  ^obtenfopf,  tbue  @rbe  b^tein,  ftede 
Sßobnen  in  biefe  (Srbe,  tbue  alles  an  einen  Ort,  rao  bieSSobnen  roacb= 
fen  fönnen,  nimm  b^^nadj  einen  S3obnenftengel,  ftede  ibn  auf  ben  .<Qut 
unb  alles  SSilb  roirb  bir  ©djiifj  baften. 

23ettbrunj;cr  f ollen  dtadjts  12  Ubr  im  S3einbanS  einen  Slobten= 
fopf  bolci^  biefen  in  ihren  ©trobfaef  fted'en  unb  oon  ©tnnbe  an  roer= 
ben  fie  nidbt  mehr  in’S  33ett  roäffern. 

üSenn  man  ben  Sfagel  oom  fv^igcr  eines  Slobten  unter  bie  Sfiferb^ 
frippe  oergrübt,  fo  böven  bie  Sfiferbe  auf  jn  freffeu. 
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baS  ciiicä  iiU(^c6ovencn  Äinbeä  if?t,  fnnu  ]id)  imfid)!; 
bnv  mndjcn ! 

Slk’nn  man  einen  ^tinbänabel  in  einen  golbenen  ober  fUbernen 
gingevving  fafjen  unb  nm  tinlen  Wotbfinger  tragen  täfd,  \o  ^itft  er 
gegen  bnö  ©vimmcn,  fo  halb  ber  3^iabel  inarm  roirb. 

23om  i^cnn  man  non  bem  '5Jtoog,  baö  im  iöein= 

banä  an  ben  Xobtentöpfen  mäd;§t,  an  bie  33ade  binbet. 

33efdjneibet  man  alte  '^d'eitagc  feine  5Jiägel  an  ben  .^änben  unb 
fyn[3en,  fo  befommt  man  Mn  ober  oerliert  e§,  roenn  man’ä  bat. 

Webt  minber  bi^fi  9^9cn  ^ituffteben 

mit  bem  tin!en  f^nfj  an§  bem  ^ett  gebt  nnb  ficb  auf  ber  genannten 
0eite  suerft  anjiebt.  Stbenbä  jiebe  man  bie  Äteiber  auf  ber  Unten 
©eite  mieber  ^nerft  anö  nnb  fteige  auch  mit  bem  Unten 
in’§  33ett  (3Stb.  I-  482). 

©egen  febr  b^füseS  9tacbt§  12  Ubr  ober 

menigftenä  oor  ©onnenaufgang  2C.  nnbraffett  auf  ben  Äirdjbof  ju 
geben  nnb  in  ein  S^obtenbein  gu  beigen.  (3}tb.  I.  483). 

2ßer  am  M wib  ^art  f(^eeren  lagt,  ber  toirb 

üiel  ^opfweg  (^l^‘  I-  471). 

2lbgefd;nitten  $aar  nnb  ^art  foß  man  ni^t  leicbtfinnig  meg^ 
merfen,  bie  §epen  nebmen  e§  ober  ein  3}ogel  trägt  eä  in  fein  37eft, 
unb  bann  befommt  man  ein  unfinnigeS  ^lopfttJC^. 

©egen  ^inb^giegter  b^^fl  ^uloer  non  einem  abgefaßenen 
^inbönabel  eingegeben.  — 5Xbgenommene  ©lieber  mug  man  auf  bem 
£ird)bof  begraben,  ©inen  abgenommenen  f^ug  foß  man  aufredjt  be= 
graben,  fonft  tbut  er  naebber  immer  noi^  raeb- 

38er  ben  Söf^tög  b^^/  beffen  ©efi(|t  foß  man  febneß  mit  einem 
fcbn)ar5en  Zii^  gubecten,  ober  fd}neß  beffen  Unten  ©trumpf  auäjieben, 
ben  3ßnnb  mit  einem  ©cblüffel  aufbre(^en  unb  beibe  ©aumen  löfen. 
(3?tb-  I.  481).  Minber  nnb  jungen  feinen  ©djuapä 

geben,  fonft  raad)fen  fie  nidbt  mefr.  3ßenn  man  frifdjgefaßenen  §un= 
ben,  ^ferben,  ©fein  u.  f.  m.,  ebe  fie  bie  Singen  öffnen,  1 biä  5 Sotb 
geftogne  ^oraßen  in  33ranntraein  nnb  SDlebltranf  einfdjüttet,  fo  bleiben 
fie  in  ber  ©rüge,  bie  fie  eben  gehabt  nnb  merben  nicht  mehr  gröger. 

©egen  baä  ^auebgtimmen  b^lft,  raenn  man  oom  ^-ingernagel 
einer  3^^^  gehabt  l)<^t,  etraaä  in  ein  ©laä 

28affer  febabt  nnb  fold)e§  trinft  (Sltb.  I-  487).  dagegen  ift  97agel= 
gefdjabfel  an  anberen  Orten  al§  ©ift  oerfd)rieen,  im  38affer  getränten 
ober  ßtägel  fonft  im  ©ffen  ennifdjt,  madjen,  bag  man  anSjebrt. 

©i.  38enn  man  nor  ©cblafengeben  ein  ©i  mit  ^feger  nnb 
Oel  trinft,  hilft  e§  gegen  ba§  ^^^'t 

gefottene§  ©i,  bt^tt>trt  nnb  an  „bag  bofe  Sing"  gebnnben,  ^iebt  bie 
.^i^en  bf^’öug.  — Söer  am  ©barfreitagmorgen  früh  nndjtern  ein  ©i 
augtrinft,  ber  lupft  ficb  feinen  ^rndb-  (^tb-  I.  417).  — ©inem 
,^abnenben  Mnb  foß  man  ein  ©i  fdjenfen,  bann  jabnt  eg  leidjter. 
©inem  feltenen  ^efneg  foß  man  ein  ©i  fdbenfen.  (3>tb.  I.  497).  Um 
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eine  frfjöuc  0timmc  311111  ©iiigcn  311  ’^aBeii,  miijj  mau  ein  ro^e§  (5t 
effen.  5Uten  i^u[tevii  befomint  e§  nortrefftic^ , roenn  [ie  bag  6:ier!tar 
öon  3 (5iern  nerrü^ren  unb  bie^  ^orgeng  nüd^tern  trinken.  — 
SBarineg  SBeipier  mit  6i  nimmt  man  gegen  ,S^eijerteit  ober  um 
fdjmil^en  3U  fönnen.  — SDag  ®i  gilt  atg  ein  Slpfrobifiacum,  ingbe= 
jonbe«  ber  fg.  Hahnentritt,  fein  gallartigeg  Häutchen,  bag  mau  für 
ben  ^sc^amen  beg  (^ocfelerg  Ijütt.  3lüeg,  mag  ful3ig  unb  ro^ig  ift, 
fteht  im  ib'erbadjt  geil  311  machen,  fo  and;  bie  ©ehneefen. 

(3}iete  ber  oben  angeführten  t)otfgthümIid;en  H^^Iiuittel  finbet  man 
aud;  in : ^autlini  hedfame  SDrecf=5lpothef'e.  f^rantf.  1699,  unb  tm 
„curieuse  Huug=3tpothef,  mie  mau  burch  feine  eigene  bei  fidh  hubenbe 
'Drittel,  alg  bem  33lut,  bem  Urin,  vHiuter=  unb  Ohi^cu=5Dred,  «Speichel 
u.  f.  m.  feine  (^efunbheit  ?c.  k.  erhalten  fönne.  f^ranlf.  1699.  33üdher, 
bie  mau  je  suToeilen  in  ber  H^ub  eineg  ©redboctorg  finbet). 

freuet.  £id;t.  Sonne.  3)^onb. 

(Regelt  SBarjen:  toirf  fo  uiel  (5rbfen  in  ben  glühenben  iBadofeu, 
alg  bu  9Bar3en  hufi/  fpnng  aber  fogleid^  meg,  bamit  bu  uii^t  „pra^eln" 
hörft,  fouft  mürbe  eg  arger  raerben. 

Äiiiber,  raelche  ben  ^rtefel  hüben,  fc^iebt  man  in  ben  roarmen 
33adofeu  ober  in  einen  marinen  Wehlfad. 

©ebrannte  Ringer  foll  man  mieber  gegen  bag  fyeuer  halten, 
bann  läpt  ber  Sd^mer3  nach.  — Sßenn  man  fid;  in  ben  f^inger  brennt, 
foll  man  mit  bem  fvinger  fi^neß  an’g  Oh^'^ulappc^en  fahren. 

„23ädcr  unb  »eu|cl"  heilt  man,  iiibem  man  im  abnehmenben 
Wonb  biefelben  anrührt,  ben  Wonb  aiifchaut  unb  babei  fagt:  was  i 
sih,  leg  ZU9,  was  i greif  nimm  ä,  im  namo  K.  2C.  (ißth.  I.  188. 
483).  2ßag  man  aüerlei  üor  Sonnenaufgang  ober  bei  31oll=  ober 
iJleulicht  thun  mu^,  ift  adbereitg  in  oerfchiebenen  Kapiteln  angeführt 
morben.,  allgemeinen  faitn  man  annehmen,  baf;  bagjenige,  mag 
meggefd^afft  merben  foll  bei  abnehmenbem,  mag  an  llraft  3U  legen  foll 
im  3unehmenben  Wonb  befprod^en  merben  mu^.  ©mpfinblid^e  ^er= 
fonen  follen  ihre  iöetten  nie  fo  ftellen,  bap  fie  ber  Wonbfehein  be= 
rühren  lann,  meil  fold;e  Seute  buri^  ben  Wonbfd;ein  unruhig  merben, 
ja  aufftehen  unb  nachtmanbcln,  auf  bie  SDöd;er  fteigen  unb  fid;  tobt 
falten  fönnen.  2Ber  ba3U  geboren  ift,  bem  ift  ber  Wonb3auber  lunb. 
Sol^e  i^eute  ahnen  bie  ^raft  beg  Wonbeg,  ohne  ba^  eg  ihnen  ^Jemaitb 
fagt.  Wan  foll  ni^t  unnothig  in  ben  Wonb  fdhauen,  bag  Wonbli^t 
thut  benen  ni^t  gut,  meld;e  auf  unred;ten  Söegen  umlaufen.  SBilt 
mon  Äranfheiten  irgenbmohin  nertragen,  fo  mu§  man  bie  an  einem 
Crt  begraben,  mo  meber  Sonne  110^  Wonb  hdtfd^eint.  SDag  ßid^t 
3ieht  bie  Äranfheiten  bef;halb  mieber  oug  bem  ißoben,  meil  fie  bur^ 
bag  ü'idht,  ber  Sonnen  = ober  Wonbfehein  mieber  lebenbig  mirb  unb 
manbert.  3)ie  oertragenen  ^'ranll;eiten,  meld;c  mieber  lebenbig  gemad;t 
morben  finb,  lehren  am  liebften  mieber  an  ben  Ort  3urüd,  non  mo 
fie  meggebrad;t  morben  finb.  39ic  alleg  im  £id;t  mnd;gt,  nnb  mie 
ingbefonbere  bag  Wonblid;t  auf  bag  9Bnd;gthnm  ber  ^^flau3en  einen 
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]tiUeu  .^aubev  auöiibt,  luie  man  miv  julcljcö  jimi  iöciuciö  au  .'Hopfen 
bie  in  (5‘iucr  ftiUcu  'ü)ioubiiad)l  um  iucf;r  nlä  ciueu  Sdju^  qc' 
macbfni,  jo  mndjöt  audi  Daö  ''Dtcii)djcufeiiiblidje,  baö  uub  bie 
.^vaut'f;eit  iu  bev  uid;eimüdjeu  33cleudjluuc|. 

SÖflffer.  3!)a§  Stviut'iunffcv  mufj  uadj  iöettdutcu  bejeguet  meibeu, 
foujt  tviutt  mau  ]idj  ciuc  itvau'f(;cit  ober  gar  ben  !i;ob  Ijiueiu.  — 
2ßa[fer  entgiftet  mau  mittetft  il3vob.  (5ßtt).  I.  495).  — (Megeu  kxant' 
fjeiteu  alter  ^^trt  triuft  mau  2ßeitjma[[er ; baä  be[te  i[t  ber  Oftertauf 
uub  ba§  JDreltouig§ma[fer.  (iöolBtt).  1.  142).  — (Sl^e  man  in’ä 
bab  fteigt,  joll  mau  brei  Ä'iefet  aiiä  bem  33ac^  nehmen  uub  biefe  au= 
jpuden  uub  über  beu  23ad;  rnerfeu  lüie  im  3Stl§.  uü^er  ;^u  fiuben.  tDie 
„^Qunbät'uöpf'^  (Hautquappeu)  ^ütt  mau  für  giftig,  be^^atb  fott  man 

um  bie  babeu,  roo  biefe  im  Söaffer  jfu  fiuben.  (3}tl§.  1. 

139) .  — .ilöeun  mau  in  ber  91ad)t  nom  grünen  ®onner§tag  auf  ben 
ßi^arfreitag  nuberaffelt  feine  f^üpe  iu  bem  ißad^  habet,  ber  burc§  9Jiut= 
fingen  fließt,  fo  glauben  bie  ÜRiilfinger , e§  tonne  ba§  gan^e 

über  tein  9totl;lanf  an  bie  ^ü^e  "fommen.  ^an  fie^t  bafier  in 
biefer  iltadjt  oft  beu  ganjen  ^a^  ooder  Sente  flehen.  (3St^.  I.  140). 
— Sllleä  29affer,  ba§  über  glatte  Wiefel  läuft,  ift  ^eilfam,  iu5befon= 

bere  bag  33ad)raaffer,  ioeld)e§  für  böfe  Singen  gut  ift.  (SSt!^.  I. 

140) .  ©egen  locnbet  man  folgenbeä  SOlittel  an:  man 

fteltt  fidj  oor  ©ouuenanfgaug  über  ein  iBäc^lein,  nnbefdjrieen  folt  man 
fi(^  rücfroärtö  §nm  SBaffer  ^inabbengen  uub  einen  Sütunb  ooll  fi^öpfen, 
biefeg  ^ernadj  rüdmärtS  über  fid)  an§fpeien  in  ben  3 Ijöc^ften  S^amen; 
baä  fod  man  3mal  tl^uu.  — ®ei  Dfüeblingen  an  ber  ©träfe  nac^  Un= 
tingen  liegt  ein  33rnuneu,  ber  It^ropfbrnunen,  mau  fagt,  mer  ans 
i^m  trinte,  betomme  einen  ^ropf,  anbere  fageu,  er  feile  beu  Jlropf.  — 
3tt  ©rtingen  befiubet  fid;  ein  Sruunen,  ber  ©aüberbrnnnen,  tranteä 
^ief,  ba§  ui^t  mefr  „®aüben"  b.  f.  raieberfäneu  taun,  rairb  oon 
biefem  SBaffer  gefunb.  — ©a§  .üöaffer  tanu  nid)t  §n  allen 
ißernnreiuignngeu  leiben,  loenii  man  an  ber  Slnffafrt  iiü§  Gaffer 
pift,  bann  meint  bie  ?dinttergotte§  (SStf.  I.  493).  — 5lrä^ige  follen 
fief  mit  SSaffer  an§  bem  Söf(|trog  einer  ©cfmiebe  roaf(^en.  (2]tf.  I. 
486).  — Sie  ©ommerfproffen  oergefeu,  raenn  man  fi^  im  ÜJionat 
ÜJtai  mit  3;:fau  nom  tftoggen  raäf^t.  (Stf.  I.  486).  — Sßirb  ein 
^inb  beregnet,  efe  e§  ein  betommt  eä  ©ommer  = 

fprofen.  (ißtf.  I.  484).  — 2öäfrenb  man  511  einer  „Seieft"  läutet, 
fteft  man  an  ein  fliefenbeä  SBaffer,  raafdjt  ben  2;feil,  rao  man2Bar  = 
gen  fat  unb  fprieft  bagu:  jetz  leitmo  ’nra  leicht,  und  was  i wasch, 
des  weich,  (^tf.  I.  484).  2öenn  man  forgfältig  einen  Äiefelftein 
an§  bem  S3a(f  nimmt  nub  mit  biefem  feine  ^öfe  Singen  berüfrt, 
ben  ©tein  aber  raieber  an  feinen  alten  Ort  legt,  raie  er  gelegen,  fo 
filft§.  — ßege  — menn  bn  betr unten  bift,  ein  naffeä  Suef  auf 
bie  ©cfam,  nnb  bn  mirft  halb  mieber  nücftern  merben.  — Ser  ©djlofs 
brnnnen  auf  ber  Sietenburg  (bei  ©riäborf)  reinige  unreine  Söeiber,  menn 
fie  fi(^  ifm  nafen,  jebeSmal  übergief e er  fid;  bann  aber  auf  einige  3eit 
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mit  ciiiev  votljeu  .Spant.  i?l  u y ']  a i ij  e luevbeu  cbciifalB  ge)uub  an  U;in. 
SBeiler  bei  (S.  i[t  ein  (^efnnb=^ninnen,  raetdjer  I}ell  nnb  !lar  bleibt,  raenn 
man  ]id;  il^m  mit  bem  dtiicfen  nnb  ftnmm  när)ei't,  bve(}t  man  fid)  um  ober 
vebet  man,  bann  rairb  ba§  .2öa[fev  trüb.  D^iifje  i[t  ein  anberer 

:33ninnen  ber  ,,Mazäro^e''bronno‘‘,  ocrfiegt  ber,  jo  toivb  im  folgenben 
3al;v  bie  §nidjt  tljener.  Sind;  foll  bovt  ein  Brunnen  jein,  ben  man 
ben  v^ivjdjbrnnnen  nennt,  baä  Söajjev  joll  Sleljiilidyieit  mit  Sier  l^aben 
unb  beranjdjcn.  33ei  9teppevroeiler  ijt  ber  0d;n)ebelbrunnen,  roer  au§ 
i^m  trinft,  loirb  oon  allen  ltnreinig! eiten  erlebigt.*}  SBajfer  aus 
bem  Söfdjtrog  ber  0(^mibe  l;eilt  and;  baä  oenebijdje  Uebel  (j^ranjojen) 
unb  Sliiöjat^.  ^itnerlidj  genommen  Ijilft  e§  33teid;jüdjtigen. 

i?uft.  Seidjtjc^naufen.  2Ber  gar  feine  SSUl^  ’^at,  fann  rainbfdjitell 
laufen.  — ^end;el,  Slni§,  ^orianber  matten  einen  leid)ten  Sltljem.  — 
®ie  Suft  reinigt  man  mit  2©ad)ljotberrauc^,  ober  mit  3ti<ierftaub,  ben 
man  auf  einen  brennenben  ^ttttbel  rairft.  fdiroeben  oiele 

©eifter,  melc^e  bem  9Jlenfd;en  fdjaben  moEen.  'SJian  foE  ba^er  nac^ 
ißetläuten  nie  blo^l^auptig  um'^ergel^en.  5Die  ©locfenflönge  oertreiben 
biefe  Unpolbe,  ber  ^fd  ®ö!^n)  mac^t  eng  unb  ^.eilflopfen , man  foE 
beim  5pfd  ab  bem  SBinb  arbeiten. 

®rbe.  ©teilte.  SJletaEe.  SÖ^inerale  überl^aupt. 

SBetnflcin,  ober  oielmeljr  bernfteinartige  ©lagflüffe  in  ,,^dterlenge= 
ftalt"  (grnna)  um  ben  .!pal§  getragen,  Reifen  in  Slugenleiben,  ebenfo 
golbene  Eiinge,  knöpfe,  ^ü^lrdber,  ^acfbeile  k.  in  ben  0^ren  ge= 
tragen.  3^er  ^lil^ftein,  bei  fid;  getragen,  fdjüt^t  oor  bem  2Better= 
ftraljl.  5Der,  toel^en  id;  fal^,  loar  ein  ißergfrpftaE.  — 2öer  ben 
loeifjen  §lu^  l^at,  foE  einen  filbernen  j^ingerring  tragen.  — ©egen 
unmäßigen  5Durft  foE  man  ben  ©tein  ©afferenftein  (©ap^ir)  in 
ben  ERunb  unter  bie  nefimen.  — Eleue  ©c^u^ndgel  2mal  24 

©tunben  in  robben  SBein  legen  unb  oon  bem  Sßein  trinfen,  l^ilft  bleid)  = 
fü(^tigen  SEidbe^en.  — ©tubenji^naEen,  alte  ©djlüffel  (abgegriffene^ 
©ifen)  lieilen  ben  Ärampf,  toenn  man  bamit  ba§  behaftete  ©lieb 
beftreid)t.  — ©etoei^te§  ^oc^fal^  ^Eft  befonberä  in  allen  ^ranfl^eiten 
bei  5ßiep.  .^ölnifi^  äöaffer,  S^armelitergeift , jc.  K.  in  aEen  Ol^n= 
machten  unb  ©d)n)dd)en",  Se^m  mit  ©ffig  in  entgünbeten  ©liebem, 
©fenleim  (2el)m)  mit  Äürbfenpuloer  unb  Baumöl  |ilft  in  aEen  alten 
©d)dben.  — Balsam  sulfere  rairb  jum  2Ö  ac^f enma(^  en  ber  §aare 
an  fallen  ©teEen  benü^t. 

Qlufgefprungene  Sippen  (©dirunben)  iz.  ic.  betupft  man  mit 
Sllaun.  ä)en  „©tein  Sllaune''  unb  ben  ^öEenftein  finbet  man  in 
größeren  ©tüden  faft  bei  febem  Ouacffalber.  — ^eiplatten  unb  S0Hin= 
^en  (©ulbenftücfe , granfen)  loerben  auf  U e b e r b e i n e gebunben, 
um  fie  311  feilen.  — S3itterfal§  unb  ©lauberfalj  f)olt  man  fid;  im 
ndc^ften  beften  ^auflaben,  um  fid)  ab§ufil§ren.  — ^rfeni!  finbet  fid) 


*)  ©old;er  fogenannten  ©d}U)el)elbrunnen  gibt  cS  in  Oberfdpuabeu  inele,  bie 
aEetroenigPeu  enthalten  übtigeng  6d;roefel, 
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miv  in  u)euic;cu  ,s“'^nubni,  ba  bie  üorfovcjlidje  ^oüjei  bamit  bie  5i3ev- 
giftuiu'iäfäde  lüeniger  ^al^treidj  ju  madjen  luä^nt.  .^at  man  feinen 
5tvfenif,  jo  t^iin’ä  6djmefelp4d;en.  — ^ueijicr  nnb  rotpr 

,,^4'^nncipitnt" , loerben  311  allerlei  ©alben  bennp.  — dfötptftein  jn 
blntjtidenben  ©alben.  — .Jtinbbetterinen , meldje  jterben,  gibt  man 
©djeeren  mit  in’g  ©rab.  3Berben  biejelben  inieber  anägegraben,  bann 
neravbeitet  jie  ein  ©d)tojfer  am  (S^avjveitag,  nad)  anbern  am  ®rün= 
bonnerätag  511  Ä'ramp jvingen , bie  man  gegen  Ä'rdmpje  tragt,  jie  roer? 
ben  mit  2 biä  3 fl.  bejaljlt,  fommen  jie  ooEenbä  pdjgeroeip  aiig  (^-in; 
jiebeln,  bann  jragt  man  gar  nid}t  mep  raaä  jie  fojten.  — ©egen  rotp 
Gingen  pljt  Sel^m  anä  einer  lo'rmgruob,  über  roeld^e  nod)  nidjt  ge= 
ritten  nnb  gejap'en  mürben,  man  jod  benjelben  auj  bas  ©enid  legen. 
— 22er  gepnen  ober  gejtodjen  morben,  neunte  bas  2öerfgeug  joglep, 
jtede  eä  in  ben  3 pdjjten  dtamen  in  bie  ©rbe  an  einem  biinfetn  Ort 
(keor),  mo  meber  ©onne  nod)  2Jtonb  pnjc^eint,  lajje  e§  3 big  4 2:ag 
jteden,  bann  bringt  bie  22unbe  feinen  ©c^aben. 


Hl. 

J0ii)mpatl)if. 

23cfegiiungctt.  iBlnt jtillung.  „©in  geraip  probirte  33Iuot 
©tede.  ©lüdl^  ©edig  bie  ©tunbt,  ba  ©pijtuä  gebopen  ijt, 

glüdjedig  ijt  bie  ©tunbt,  ba  er  gejtorben  ijt,  glüdjedig  ijt  bie  ©tunbt, 
ba^  er  raüber  ©r  ©tanben  ijt,  ^n  brepen  ©tunbten  ©egne  p 
ben  2)^enj(^en:  ober  33iep  (SSnb  in  ben  dlamen  geben  raie  ©§  püpj 
bipn  Söunben,  baj^  jie  nit  raeütter  bluoten  noc^  ge  ©c^merren,  bi^ 
ba^  2Jiaria:  ©in  5lnbern  ©op  gebap*,  3}nb  ©ie  rairt  .deinen  mep 
gebopen,  barumb  ©öden  ©ie  nit  bluoten,  nod)  ge  ©i^merren,  ^m 
dfamen  gott  be§  3}otter§  f ®nb  bejj  ©ol)n§  { ^nb  beg  pudigen 
gaijtä  t 3lmen.  — (35t^.  I.  205).  — 22iber  ©in  bluot  ©egen, 
©f  ©tenbt  bret)  roojjen  9lujj  25njere§  Sieben  prr  gott  grab,  bie  ©rjt 
püp  guott,  bie  5lnber  püjt  raolgemuot^,  bie  brit  gejtedt  hier  geraip 
bep  bluot,  ^m  2famen  gott  beä  35atter§  f ^m  dtamen  gott  bej3  ©opö  f 
,3tn  dtamen  gott  be^  pudigen  gaijtä  f (35p.  I.  205).  — ©in  ge  = 
mijje  bluot  ©telluug.  ©§  ©taubteu  brep  Oüged  Slujj  3<icobä 
grab,  bie  ©rjt  püp  bie  2lnbere  tugeut,  bie  brit  ^i:?eiu  raüd, 

bluot  ©taub  ©tüd,  ^mdtameu  gott  be^  35atterä  f 35ub  be^  ©optä  f 
35nb  be^  püdigeu  gaijt§  f Slmeu.  (35p.  206).  — 3Biber  ©ine 
3lnbere  bluot  ge  ©tillung.  35nj3er§  Sieben  prr  gottä  5 rounb= 
ten,  bie  ©tunbte  2^n  35erbuubeu,  ©ie  bluotet  uit,  ©ie  ©pmerret  nit, 
©ie  ©auret  nit,  ©ie  jaudet  nit,  ^m  3^umen  got  be^  35atterö  f 2.^nb 
be^  ©üpt§  t fenb  bej3  pudigen  gaijtä  f 3lmen.  (35p.  207).  — 
?07an  nepte  breierlei  ©röglein  am  22eg,  lege  bie  je  über  bie  2Sunbe 
unb  mape  bog  ^reujjeipen  barüber.  — Ober:  man  lege  bog  erjte 


61 


@ra§  im  Flamen  ®otte§  be§  SßatevS,  ba§  ^raeite  im  Flamen  ©otteS 
beä  ©ol^ne^j  jc.  n\  über  bie  btutenbc  3iUmbe.  Ober:  mnu  fcf)neibe 
einen  breierfigen  ^l'afen  in  ben  brei  pd;ften  ^Jlarnen  anö  einem  ^lan 
unb  lege  benSöafen  über  bie  btiitenbe  ©teile.  I.  480).  Ober: 
eä  fpridjt  bie  ^4^erfon,  n)eld;e  baä  33lnt  füllen  mill : ©lüdfelige  SBunbe, 
glüdfelige  ©tiinbe,  glüdfelig  ift  ber  Stag  ba  ©l§riftn§  geboren 

mar.  Dlnmen  f f f.  Ober:  l^audje  ben  ^)ßatienten  3mal  an, 
bete  baö  3}nter  nnfer  big  an  bie  ©teile  „nnb  auf  ©rben'',  alfo  3mal, 
fo  roirb  baä  iölut  ftel;en.  — Ober:  fdjreibe  bie  4 ^auptflüffe  bei* 
2öelt,  meld^e  anö  bem  ^arabieö  lommen  auf  einen  3^ttel:  ^ifol^n, 
©il^on,  vt)ebeüel  nnb  ^)}!^eat  unb  lege  il)n  auf  bie  SBunbe,  item  e§ 
l^ilft.  — Ober:  man  fprid;t:  glüdfelig  ift  bie  3Biinbe,  unb  l^aud^t 
über  bie  SlUinbe  l;inab;  betet  ein  3}aterunfer  ba^u,  fagt  l^ierauf:  glüd^ 
felig  ift  bie  ©tnnbe,  l^and;t  abermalä  über  bie  SBunbe  nnb  betet  ein 
3}aterunfer,  jum  brittenmal  fprid;t  man:  ©lüdfelig  ift  ber  ^ag  an 
bem  fid;  ©l^riftuö  erhoben  ^at,  bann  rairb  nochmals  über  bie 

23nnbe  geblafen  unb  gebetet.  (3St^.  I.  480).  — ©egen  3^afen  = 
bluten,  binbe  ben  l'leinen  ^-inger  ber  linlen  §anb  feft  ju  mit  einem 
§aben.  (ißtl^.  I.  480.  33gl.  and;  bie  lateinifc^en  iölutfegen  in  ber 

änmerbung).  — ©egen  3^1  a f enb luten:  lRei|3e  am  f$rü^nleid;namä= 
tag  (disa  herrgottstag)  §raifd;en  11  unb  12  Ül^r  eine  ^ornblumen= 
raurj  auö  bem  iöoben,  unb  ^ebe  fie  auf.  Stimmt  biefe  Söurjel  ein 
Patient  in  bie  §anb  unb  rairb  fie  raarm,  bann  prt  ba§  33luten  auf. 
©cgcn  gegen  bie  Ueberrötp. 

Oie  Überrotp  uub  ber  Söra  finb  gefprunga 
mitananber  über  ba  ©ec, 
ber  2öb  ift  uertrunlen 

uub  bÜberröt^  ift  neaname!^.  (Dflepperraeiler). 

Riebet,  ©egen,  ©uter  3lRorgen,  lieber  fdjöner  Slag,  3(ümm  mir 
meine  77  Riebet  ab.  ^dj  raei^  nid^t,  raeld^eg  baS  e§  ift,  Pf  mir  unfer 
lieber  §err  ^efuä  ©pift  f 1 1-  — Ob  er:  ©uter  3Rorgen,  lieber  fd^önev 
^olberftengel,  lomm  311  bir  alä  raie  eiu  ©ugel,  lomm  ju  bir 
al§  raie  ein  ©amariter,  9^imm  bu  bie  77  lieber  mitber.  f f f.  brei= 
mal  3U  fpred;en. 

Oer  3ap  nad^  unbefannte  Oingc  bejeid^net  bie  33ol!gpoefie  gern 
mit  ber  ipaar,  jepmal, 

pnbertmal,  taufenb,  brei  ober  eilf,  u.  f.  ra.  al§  unbeftimmter  Ballen 
bebient.  ©0  finb  e§  77  ober  72  ©prad^en,  unb  ebenfooiele  2änber 
auf  ber  2ßelt,  ein  rc(^tfd;affener  ßanbfaper  raei^  fie  bei  Dramen  ju 
nennen,  fo  finb  in  ber  ^nberreuter  nad^  bem  31olf äratl;fel : (s.hangat 
eabbas  uf  dr  läuba,  s.hät-siebana  sibazg  äuga). 

©egen  ba§  niertägige  lieber  trage  man  ein  2;obtenbein  auö 
einem  5lienfd^enarm  unb  00m  oberften  33ein  am  ^lügel  einer  ©anö 
bei  fic^.  — Äapnbred  mit  ber  Maue  einer  37ad^teule  um  ben 
ober  am  3lrm  getragen,  pilt  ba§  nie r tägige  lieber. 

©egen  baö  fjieber.  2a^  e§  sraeimal  laufen,  lommt  e§  aber 
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3«m  brittemnnt,  bann  lege  an  jebem  3lrm  über  ben  ^ul§  ein  ipflafter 
non  nenetianijdjein  S^erpentin,  bag  Ia[3  3mal  24  ©tnnben  liegen,  in 
bev  ©tnnb,  in  ber  man  e§  anfgebnnben,  mufj  man  eg  inieber  n)egt^un 
nnb  in  ein  [lie^enbcg  SÖaffer  mevfen.  Ober  man  fangt  mittelft  eineg 
©djädjteleing,  bag  einen  SDedel  Ijat,  eine  lebenbige  Älrenjfpinne,  raidelt 
fie  in  ein  leineneg  nngebleidjteg  ^lät^lein,  fd)reibt  barein  ben  5ltamen 
beg  Patienten,  inidelt  mit  ber  0pinne  jngleidj  für  2 fr.  6ampl;er  ein, 
Ijängt  biefe  3mal  24  ©tunb  nm  ben  ^alg  über  ben  S^lüden  hinunter, 
^ängt  l^ernad)  alleg  in  ben  D^and),  aber  ju  berfelben  ©tunb,  in  raeldjer 
man  eg  angeljängt  l)at.  — ©egen  bag  4tägige  fyieber  ^änge 
biefen  ^nf  bem  gefdjrieben  ftelit: 

^ I S S 0 X. 
h I S'  S 0 X 

I S S 0 X 

S 0 X 

0 X 
X. 

93rattb:  Unfer  ^rau  ge!§t  burd)  bag  Sanb  nnb  liat  einen  feurigen 
^ranb  (i^immelbranb  fie^e  oben  in  ben  Kräutern)  in  ber  .^anb, 
33ranb  fc^lag  aug  nnb  nid;t  ein,  ber  Oranb  ber  foll  gelöfi^et  fein. 
(35t^.  I.  211).  ■ — Ober:  Oer  l^eilige  Sorenj  lag  auf  bem  D^ofd^, 
ba  tarn  i^m  ber  göttlid;  §err  gu  ^pilf  nnb  Siroft,  er  ftredte  aug  feine 
,*panb  nnb  fegnete  i^n,  benn  er  fprad^:  33ranb  brenn  aug  unb  nic^t 
melir  ein.  (3St§.  I.  211). 

23raitbt  0cgcn  für  ben  23ranbt  jue  gcbraud)cn.  3Sn^er  §immel= 
lifd)er  SSatter  'St.af^  3}nber  ©einem  !^ümeUtl)or,  ba  ©ol^e  er  in  bi^e 
mellt,  ©in  §epr  auff  bifer  mellt  brönnen,  ba  ljuob  er  auff  ©ein 
^aüdige  l^anbt,  3}nb  ©egnet  ben  S3ranb  f branbt  bu  ©olt  nit  meüter 
brinen,  mebter  bie  ^aüClige  ©onen  2lm  ^imett  ©tatl^ , 3^  ^Rainen  got 
be^  SSatterg  f 33nb  bef3  ©o^ng  f 35nb  be^  l^aülligen  f ®aift§  Slm? 
men.  (58t^.  I.  206).  — ©in  ©egen  für  branbt35nb  ge©d)mulft 
gue  gebrauten.  2öed  gott,  ba^  ber  ©djabten  ©o  menig  ©c^abt, 
211^  ©firiftug  ©djabt,  ba  bie  £riegg!nec^t  ^aben  in  ge  ©to^en  nnb 
gef(^lagen,  ba^  e^  nit  ge  ©d^mod  35nb  nit  ge  ©c^mar  23nb  jaar  bi§ 
2daria  bie  liebe  '501uotergotteg  ©in  illnberen  ©oljn  gebal}r,  3^  diamen 
gotteg  35aterg  f 2Snb  bej3  ©o^ng  f 3Snb  bejg  ^aülligen  gaiftg  f 
3lmen.  (3St^.  I.  206). 

^ür  bic  ©dbmeinc.  8ric^  an  ©!t.  'raäl^renb  man  12 

ll§r  läutet,  S[daugDl)rlein  mit  gelben  33lumen  unb  ©arbenfraut,  grabe 
barnac^  3 2^age  nor  bem  Sfleumonb  ^Jtorgeng  frülj  ^olbermurgel  unb 
fc^öle  bie  fRinbe  non  il^r  ab,  nimm  ein  ©tüdd;en  non  einer  ^obten= 
ba^re,  morin  eine  ^inbbetterin  gelegen,  non  beibem  gleidjniel,  mac|e 
eg  in  ein  23änb^en  ein  unb  liänge  eg  im  abnei^menben  ÜRonb  morgeng 
frü!^  an  bag  fdimtnbeube  ©lieb. 
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^ÜT  unb  UntcrlDadj^:  ,,^üv  .C:^cr^O[efpcrv  imb  Un; 

tern)üdjö,_  l;il[  indiiem  itinb  uou  juiuev  0ad;,  Ijilf  meiiiem  ^linb  üon 
jeinem J)iipp,  roic  6^vi]'tu§  üoit  ber  ÄMpp".  imifj  mau 

an  Freitagen  Ijiuteveinanber  ^Olorgen^  uor  ©onnenaufgaug  breimal 
uad;einanbev  jagen,  habet  mit  ©aumen  unb  "Don  ber  v^erjs 

grübe  au§  am  Dlippenranb  nadj  bem  3^üden  gu  jaljren,  breimal  auf 
bie  ^^erjgrube  l)aud;en,  3 i^reuj  baranj  madjen  unb  3 3}aterunfer 
beten,  e§  l^ilft  ganj  gemi^.  2öo  ®efal)r  auf  bem  33erjng,  l'ann  man 
e§  an  3 aufeinanber  folgenben  2^agen  norne^men. 

<Sd)tt)cinc.  ©djineinung,  ©egen:  bic^  au§  ®otte§ 

£rajt,  ba^  bu  ^inaugge^jt  aug  bem  ?[Jlarl  in’g  33ein,  aug  bem  33ein 
in’g  jyleijd;,  ang  bem  j^-leijdj  in  bie  S^aiü,  ang  ber  §ant  in’g  ^aar, 
aiig  bem  .^aar  in  ben  railben  2Öalb,  rao  meber  ©onn’  nod)  ^onb 
l^injd;eint."  ®en  britten  S^ag  nad)  bem  33oltmonb,  ber  auf  einen 
j^reitag  fällt,  jn  beten  nnb  breimal  anf’g  ©lieb  blafen.  — ^uf  j, 
^latt,  33 Int,  j^-leij(^,  33ein,  3[Jlar£,  3^ert)  j(^n}einet  nic^t  raie  bie 
©rbe  nie  gejdjmeinet  l^at,  im  5Jlamen  ©otteg  33aterg  zc.  2C.  §ujf, 
33latt,  iBlnt,  §leifdj,  ^ein,  3Jiar!,  5lterD  jdjmeinet  nidjt  roie  bie  ©onne 
unb  bie  ©terne  nie  gefc^roeint  liaben  i.  91.  ©.  ic.  §ufj,  33latt,  33lut, 
§leijd;,  Sein,  9Jlarl',  91ert),  fd^raeinet  nidjt  mie  ^immel  unb  ©rbe  nie 
gejdjmeinet  liaben;  im  9t.  ©.  b.  ?c.  k.  — ©in  guoter  bemertl^er 
©dj mein  ©egen  für9Jtenj^en  unb  Sie^  gur  gebrauchen:  bajj  Söalth 
gott  ber  Satter,  ©chraeint  nit,  gott  ber  ©ahn  jchmeint  nit,  ©chmeint 
auch  soll  ber  höüÜig  gaijt,  ©djmeint  andj  nit,  nit  in  9Jtarfh,  nit 
im  Sein,  nit  im  Sluot,  nit  im  §laüji^,  9tamen  gott  be[j  Satterg  f 
Snb  be^  ©ohii§  t hoüHls^ti  gaijtg  f 9lmen.  (Sth.  I.  209). 

©in  ©chöner  ©djmein  ©egen  für  Süh  unb  Seuten  gue  ge= 
braunen:  ^oenfj  nit  ma^  hier  gebrüft,  ober  lUDljer  ejs  hier  Bornen 

ijt  ©0  roenbc  ©^  hier  ber  Sieb  h^u  S^fii  ©h^lfl  in  ber  rinbren 

Ärüppen  gelegen  ijt,  ba^  bie  ©tunbt  ©o  guot  jep,  bag  ©huiftug 
hat  tobt  Snb  99tartter  gelütten  am  ©tarnen  be§  hoüUis^^^  ©reit^eg,  baf 
bie  ©tunbt  ©o  guot  ©ep,  ba  ^h^'iftug  bafj  9Jtenjchlidh  gejdhlecht 
©rietet  hol/  ba^  hier  bein  glübt  ©o  Snl^ell  ©djrainbe,  al^  bie  ©lernen 
am  ^imell  ©djmeinenbt,  ba  hier  bein  glübt  ©o  li^ell  ©(|meinbte,  al^ 
bie  Ijöüilige  ©onn  am  hliuelt  ©djiuinbt.  Simen,  ^bergreiff  rao  ©| 
ijt  unb  gelt  im  buofj  Samen  gott  be|3  Satterg  f Snb  be|  ©oljng  f 
Snb  be^  hoüCtigen  gaijtg  f ©egne  ©^  3mal  ..nai^  ©in  Slnber  'Snb 
bete  SlUraegen  . . . (Sth.  I.  208).  — ©dj  tu  eine  lieber  Stone, 
©chraeine  raa§  i^  bah  S^uüfj  ©^  ©ep  ge  ©idj  ober  ©(hraeine, 

©^  ©p  im  Stardh  iiu  Slrmen,  im  ©djendel  obter  ©i^önbein,  ba^ 
©djraeine  h^ut  ober  9Jtorgen,  nodj  gue  ©raigen  geilen,  Sinter  raer  bep 
mir  ©ep,  ba^  bitg  idj  treplic^  ^m  9tamen  gott  be^  Satterg  f Snb 
be^  ©ohng  f Snb  be^  h^ütligen  gaijtg  f Simen.  (Sth-  I.  207). 

3Sunbfäulc.  ;^ob,  Slcng  überg  Sanb,  er  trug  ein’  ©tab 
in  feiner  .^anb;  ba  oerfam  ihm  (9ott  ber  .^err  nnb  fpradj*.  ^ob  raarum 
bijt  bu  jo  traurig;  3ul>  jpuadj:  raarum  luollt  idj  nidhl  traurig  fein,  eg 
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mir  ^uub  unb  ©djUmb  Dcvfaiileu,  ®ott  ^öater,  @ott 

©üfju  K.  SDiefeg  brcimal,  bvei  2^age  Ijintcvcinanber  ju  iprec^en.  ?(m 
evfteii  Zac^  7,  am  gmcitcn  5,  am  brüten  0 ^'atcr  nufer  t)interljer  ju  beten. 

!?lllerlei  anbcrer  5c0cii  unb  ,, klein  i|e-renn)erk‘^ 

Darmötcktfcgcn  bei  9?og  unb  ÜJtenfd).  37enne  be§  Cannes 
ober  be§  9^offe§  9iamen  nnb  fprid):  ber  9Jiann  ift  ber  9Jiann,  ber 
im  ©eric^t  fitst,  ber  teine  falfdje  Urd;eil  fpridjt,  bafi  e§  berfetbe  mo^l 
roeik,  fo  ^elfe  i^m  ber  liebe  admddjtige  ©ott  Später,  ©ott  ©obn,  ©ott 
^eiliger  ©eift  Simen.  bu  aber  biefe§  fpridjft  fo  nimm  einen  <Strob= 
balm,  madje  baoon  3 ^ren^,  ba§  erfte  lege  auf  ben  ^aB,  ba§  an= 
bere  mitten  auf  ben  9iücfen,  ba§  britte  l;inten  auf  ba§  ^reuj,  b^ntad; 
ftelle  man  fid;  auf  bie  linfe  ©eite  unb  ftreic^e  bie  3 Äreug  mit  ber 
linfen  ^anb  ^^inter  fid^  über  baä  ^ferb  hinunter  unb  fprec^e  obigeä. 
— 3^ttel  gegen  SSBürm’  bei  9tok  unb  9Jlenfd^.  ©djreibe  auf  einen 
^apierftreif : 

•f  Daga  f Maga  f Magella 
f Scutur  f Aroba  -f  Dumuz 
f Apera  f Role  f. 

©egen  ben  Ungenannten  (au^gnampta , f^ingerent^ünbung  auc^ 
SBurm  genannt).  9}nker  ^ergott  fürt^  gciger,  mit  ©inem  gulbenen 
^fluog,  ©r  3 fürd^,  barin  legen  3 2ßürm,  ber  ©rft  mar  meük, 
ber  Slnber  mar  ©djroar^,  ber  brit  mar  rot!^,  9)nb  ©ie  raaren  ©Ile 
brep  tobt  im  Flamen  gott  be^  35atter§  f S5nb  be^  ©o^n§  f 35nb  be^ 
l^aülligen  gaifB  f Simen,  I.  207).  — §unblgauber,  bo| 

ber  §unb  nid^t  beiden  tarnt:  §unb  lege  beinen  9)tnnb  auf  bie  ©rben, 

©ott  !^at  mi(|  erfd()affen  unb  bic^  laffen  merben,  in  ben  3 !§ö^ften 

37amen  3mal  gefprod^en  nnb  beibe  SDaumen  babei  eingefd^lo^en.  — 
©erae^rfegen,  ba|  ein  ©erael^r  oerfagt:  SBaä  ©t.  ^^etriB  binbt 
unb  banb,  ba§  ftel;t  in  ©otte§  ^anb  fff  ge^t  ni(f)t  aiB  ©otteg 
§anb  t t t beibe  ©anmen  eingefdjloken.  — ©egen  ^iel^jauber 
fielet  man  ^apierftreifen  mit  ber  Sluffc^rift:  (C.  M.  B ff  abi  Massa 

denti  Lantien.  I.  I.  I.  mittelft  7 ober  9 37ägel  an  bie  ©tallt^üre 

angenagelt.  Slllbetannt  ift  ber  ©prud^  mit  ben  Sßorten  rotas,  arepo 
tenet  unb  bereu  umgetel^rten Sefnng.  — Sßunbfegen  für  ^inber: 
häila,  häila  seaga,  drei  tag  reaga,  dr^i  tag  sclin’ai,  jetz  thuerts 
nimma  wäih.  Ober:  häila , häila , sälble , dr  müllar  sclilechta 
kälble,  dr  müllar  schlechta  rauthe  kuoh,  ochele,  ochele  häila  zua. 
(ißtl^.  I.  210.  211).  — ;5ft  etraa§  iuB  Sluge  gefallen,  bann 
betet  man : was  hau'^ni  im  äug  ? e bröckele  bräud ; wear  thuotmors 
raus?  dis  a liabe~fräu.  Slaterunfer.  (SSt^.  I.  210). 

©egen  f^ü^t  man  fidj,  raenn  man  fid^  an  ©tt.  S3lafii 

ben  ^aB  meinen  läkt.  — ©egen  ben  ^üefer,  ©lu^ger:  man  benfe, 
e]^e  er  mieber  tommt  in  aller  ©d^nelligfeit  an  3 alte  böfe  SBeiber. 
Ober  man  fage  eben  fo  f^nell:  häck.r,  häck.r,  rdit  übr  d.äck.r; 
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rdit  Ihr  d.bräli,  rdit  de  alte  weibor  nä.  D b e r : bäckor,  spring  Ibr 
d.äcker,  spring  ibr  d.ro~r  und  laich  de  alte  wcibre  ho~r.  — 
iföiü  man  miffeu,  ob  ein  Slbmefenber  leben  big  ober  tobt  fei,  bann 
ne^me  man  non  einem  fiaib  33rob  §mei  23rö(felein,  lege  fic  3 f^inger. 
breit  non  einanber,  ebenfo  mac^e  eg  ^n  gleidjer  2 ^ol^len, 

bann  nimm  eine  91äl)nabel  nnb  ftible  Yj  ©Ile  f^aben  hoppelt  ein,  mad)e- 
nnten  einen  £nopf,  ftede  ein  ^rödelein  iörob  burd^,  l^alte  eg  in  bie 
.pö^e,  bap  eg  ben  Siifd)  nidjt  berüi^rt  unb  fprid;:  (ber  ^iame  beg  3lb^ 
roefenben  nuijj  genannt  merben).  S3i[t  bu  lebenbig,  fo  ge^  auf  bag 
liebe  ißrob,  bift  bu  aber  tobt,  fo  gel;  auf  bie  ^o|len;  erl^ebt  fid^  bag 
eine  ober  anbere,  fo  mirb  man  inne,  ob  einer  in  ber  ^rembe  lebt  ober 
tobt  ift.  — Söunbl^otj:  ©djneibe  an  ^eter  unb  ipauli  oor  ©onnen= 
aufgang  ©fd;en^ol5  oon  unten  auf,  biefeg  i^olg  „gefdjaben"  unb  auf 
bie  frifd)e  SBuube  gelegt,  l^eilt  fie  §u.  — 2Ber  an  Seberleiben 
trani  ift,  foll  eine  lieber  opfern,  ©eraöl^nlid;  nimmt  man  baju  eine 
iR'albgleber. 

S^erjapfutigen : ©egen  0c^iabil:  Sa^  am  Slbenb  nor  bem 
^i)^eumonb  am  fi^mergl^aften  Sil^eil  fd^röpfen,  mad^e  !^ernac|  aug  unge= 
bleid^tem  Sind;  fo  oiel  iBldl^lein  alg  eg  „ißentaufen"  raaren,  jebeg 
^albgulbengro^,  taud^e  biefeg  in  bag  33lut  unb  gel^e  am  anbern  &or= 
gen  oor  ©onnenaufgang  l^inaug  gu  einem  jungen  $£Beibenbaum,  ber 
aber  nid^t  halb  abge^auen  merben  barf,  oerbol;re  bie  33ld^lein  gegen 
Sonnenaufgang  unb  oernagle  bag  Sod;  roieber.  — ipaftbu  einen  S ei b = 
fd^aben  ober  ^rud^,  Söeibbrud^,  bann  fd^reibe  b einen  5llamen  auf  ein 
3ettelein,  bol^re  unbefdjrieen  oor  ©onnenaufgang  ein  Sod)  in  einen 
3metfd^genbaum,  ftede  bag  3<^ih^cin  Ijinein  unb  oerfpeible  eg  nad^l^er. 
(!öt]^.  I.  481).  — ©in  0^minbfüd)tiger  fott  unbefd;rieen  oor 
©onnenaufgang  feinen  eitrigen  2lugraurf  auf  eine  jum  X^)di  oon 
bem  ©tamm  gelegte  .'Qolberrinbe  fpeien,  aber  an  berfelben  ©teile  eine 
feid^te  ©rube  in’g  §olj  fd;neiben,  bamit  ber  ^irper  pat^  brinn  l^at, 
bie  3^inbe  binbe  man  l)ierauf  raieber  forgfdltig  an  ben  ©tamm,  rate  fie  oor? 
bem  mar,  bamit  fie  raieber  anl^eile.  — ©egen  3^imm 

ben  3®^^  Stobtenlopfg  unb  eine  iöol^ne.  (on  taudtokopf  und 
aba~n''),  bol^re  ein  ßöd)lein  in  bie  33o^ne,  in  biefeg  ftede  eine  lebenbige 
£aug,  oermadie  bag  Jüö(^lein  raol^l  mit  Sßad^g  unb  trage  ben 
fammt  ber  33o^ne  in  ein  j^üd;lein  gemad^t,  am  §alg.  — 31^ 
^^allfud^t  angetl^an:  la^  bir  oom  Reifer  radl^renb  beineg  Slnfadg 
S3lut  nehmen  unb  graar  in  ber  ©^arrao^e,  biefer  ge^t  in  ber  ©l^ar= 
freitaggnad)t  unb  bo^rt  ein  Sod^  in  bie  Sßurjel  eineg  ^eljenbeeren^ 
baumg  (prunus  padus)  big  auf  bag  ÜJiarl  l^inein,  gieft  bag  33lut 
hinein  unb  mad^t  bag  £od^  raieber  ju  mit  bem  auggebol^rten  i^olj, 
oerliebt  eg  l^ernac^  mit  fietten,  mac^t  3 ^eu§  barüber  unb  gel)t  ba= 
oon.  2Bie  bag  S3lut  oerradd^gt,  fo  pren  bie  ©elfter  auf.  — 3f^  aber 
bag  fällige  2öe^  oonfelber  gefommen,  fo  mufj  man  cg  anberg 
mad)en,  bann  nimmt  man  ndmlid;  in  ber  ©prraod;e  oon  bem  ipatien^ 
ten  3 i?ot^  2?lut,  oermifd^t  bag  mit  5l:aubeu=  unb  ©dpifg;3?lut,  and) 
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je  3 Ißotl^,  (ift  ^aticnt  ein  ^onu,  uon  einem  .Konter  unb  einem  l^atb= 
|nl)viijeii  0ct)afbocf,  ift  ev  ein  äöeib,  uon  einer  Alüntin  nnb  einem 
©ct)aflnmm).  5Uäbnnn  fd;reibe  ben  ©priid;:  ^'üvrant;!  er  trug  unfere 
^•antl^cit  unb  lub  auf  fid;  unfere  0d;mer;^en  (^efataS  53,  Ab)  auf  ein 
reineg  ^^apier,  tunte  eg  in  bag  33lut,  madje  barnad)  ebenfallg  ein  i!od)  in 
einen  ißaum,  aber  in  einen  gaumen  Obftbaum,  unb  fd;ütte  bag  tölut  mit- 
fammt  bem  $apier  in’g  2odj  unb  jmar  am  ©Karfreitag  morgen  früK  nor 
©onnenaufgang,  oermad;e  bag  ßod;  mieber  mit  bem  auggeboKrten^olj  fein 
gut  gu,  gel^e  ^>cte  3 5Baterunfer  unb  ben  ©tauben.  äÖöKrenb  man 

bag  ißlut  in  bag  fiod^  gie^t,  fott  man  bie  3 9^amen  aug= 

fpredjen.  f 1 1*  anberef^altfucKt  tur : SBenn  eine  ^ünbin  junge 
roerfen  rcill,  fo  fpreite  ein  2:ud;  auf  bie  ©rbc,  ba^  bie  ^ünbtein  nicht 
auf  ben  blofen  ®oben  faden,  auch  bürfen  bie  ^ünbtein  nic^t  an  ber 
dJtutter  fangen,  Ke^ttöd)  nimmt  man  für  einen  ^anngnamen  ein  iBräcf; 
lein,  für  eine  -f^raunam’  ein  f^aitfcKIein,  jebodh  nid^t  mit  blofen  ^än= 
ben,  fonbern  mit  irgenb  einem  (ober  händscha),  fc^neibe 

biefeg  ipünblein  tebenbig  auf,  nimm  i^erg,  Sunge,  Seber  aug  bem 
gudenben  Seib,  lege  adeg  in  ein  ftacKeg  ©dhüffetcKen,  unb  beete  ein 
faubereg  i^apier  barauf,  ta^  eg  auf  bem  mannen  Ofen  bürr  raerben, 
ftojge  eg  gu  ^uloer  unb  gib  bem  ^Patienten  einen  Sdefferfpi^  ood  in 
roarmem  Sier,  ber  ^Patient  fafte  unb  fcKrai^e  barauf,  gie^e  bemfetben 
nach  bem  ©dhmipen  bag  -§emb  unten  gu  über  bie  f^ü^e  aug,  unb  gie^e 
ihm  über  ben  ^opf  ein  frifd^eg  ^pemb  an,  bag  ade  2^ag  gethan,  big 
bie  £rantKeit  augbleibt,  hilft! 

SDen  §ejcnfpiegcl  fod  man  im  dleumonb  gieren  unb  babei 
fpredhen:  Slug  ©ott  tommt  ade  Sßahrlieit,.  in  ©ott  ift  ade  äöahrheit, 
bei  ©ott  befteht  ode  Sßahrheit,  ©ott  ber  S5ater  liebt  ade  Sßahrheit. 
Oief  fpridh  breimal.  .Spernad;:  ©ott  ber  ©o^n  liebt  ade,  bie  an  i^n 
glauben,  ©ott  ber  ©o^n  erlögt  ade,  bie  an  ihn  glauben,  ©ott  ber 
©o^n  macht  felig  ade  bie  an  ihn  glauben,  ©nblich:  ©ott  ber  heilige 
©eift  erleudhtet  ade  bie,  raeldhe  bag  Sd^ort  lieben,  ©ott  ber  hl-  ®eift 
tröftet  ade,  bie  bag  Sßort  lieben,  ©ott  ber  hl-  ©eift  ftürtet  ade,  bie 
fo  bag  Söort  lieben.  dJtit  biefem  ©piegel  fieht  man  oerborgene  Oinge, 
alg  §epen,  ©cha^e,  Oiebe  u.  f.  m. 

Äinb^etterincn,  rcel(^e  mieber  ouggehen,  foden  ber  dJiuttergotteg 
einen  ©dhneder  opfern.  — ©egen3<ih^^^^^-  einer  ©dhnur 

um  ben  §alg  eine  ©lefantenlaug  bei  bir  ober  einen  Slgatftein.  — 
Söorgenturen:  1.  ^an  laffe  fich  bie  Söargen  non  einem  anbern 
gählen,  bonn  betommt  fie  jener.  2.  3Jtan  madhe  fo  oiel  Knopfe  an 
einen  f^aben,  alg  man  Söargen  befü^t,  lege  ben  tnotigen  f^aben  oor 
©onnenaufgang  in  ein  ©ump brunnenrohr , mer  guerft  „gumpt",  be= 
tommt  bie  SBargen.  3.  dJlan  lege  fo  oiel  ©teine  auf  einen  iörunnentrog, 
alg  man  Söargen  h(d,  merg  hinabfto^t,  betommt  [ie.  (SSth.  I.  483). 

4.  iDtan  fdhmiere  bie  Söargen  mit  altem  ©dhmeer  ober  alten  ©ped= 
fdhmarten,  grabe  biefe  unter  bag  Oadhtrauf  im  abnehmenben  3Jionb. 

5.  ©chnetbe  einen  Slpfel  entgmei,  reibe  bie  Söargen  mit  ben 
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fldd^en  bcäfelben,  tegc  ben  ?tpfet  loicbev  ^iifammen,  uergrabe  il^n  un= 
befc^rieen  unter’ä  ©ad^trauf.  6.  ®ie  Ituv  mit  ber  3ubeufd;necfe  unb 
ben  (Svbfen^)ie^e  oben.  7.  J^ege  jo  oiel  @tein,  alä  bu  äßarjen 
auj  cinp  ^tein  am  2Bcg,  ©rfotg  mie  3h\  3.  — ^au 

reibe  bie  ved;te  ,'panb  beö  fieibenben  mit  ber  eigenen  3^ed^ten,  bis  [ie 
„fuirat“,  bann  fa^re  man  mit  ber  !^ei§en  v^anb  3mat  über  bieSBange 
beä  ^fl^nteibenben  l^erunter.  — Ober:  l;ole  auf  bem  ©ottäader  ober 
im  33einl^duälein  (0eeIenl^duälein)  dlad)t^  um  12  Ul^r  ben  eines 
lobten,  reibe  mit  biefem  ben  fc^merjenben , eS  oergel^t  bir  bein 
3Bel^.  (ißt^.  I.  483).  — @egen  Ärdmpfe  in  ben  ©liebem  unb 
Bauchgrimmen  hilft,  roenn  man  baS  behaftete  ©lieb  mit  einer  alten 
©tubenfd^natle , bie  ftarl  abgegriffen  ift,  mit  einem  ©rbfd^lüffel  ober 
einer  alten  ^efferllinge  berührt  ober  reibt.  (Bth-  I.  481).  — 3ft 
man  oerhej-t,  fo  fchlage  man  unter  Dlennung  beS  37amenS  ber  ^eye 
in’S  OreiteufelSnamen  einen  57agel  in  einen  Ballen,  fo  roeit  ber  37agel 
in  ben  Ballen  eingetrieben  mirb,  fo  loeit  bringt  er  ber  §eye  in  ben 
,^opf  ein.  — 2Öer  in  einen  37agel  getreten  ift,  ftede  ben  97agel 
fo‘  tief  in  ben  ©djineerlaib,  als  er  tief  in  ben  f^u^  brang,  bann  h^tt 
bie  B?unbe  ohne  alle  üble  baSfelbe  thut  man  mit  „@d^lei^en" 

Opoljfplittern).  5lm  gefürd^tetften  finb  bie  ©pinbelfpii^e,  roelche  (im 
3eÜgett)ebe)  burd;  ben  Ä'örper  manbern  unb  biSmeilen  an  n)eitentlege= 
nen  ^örpertheilen  roieber  an  baS  XageSlic^t  lommen.  ©inen  auSge= 
jogenen  Oorn  ober  ©preiüen  foll  man  gcrbei^en,  bann  fd)mer3t  unb 
eitert  bie  Söunbe  nid;t.  (Bth.  I.  486).  Oörner  unb  ©pinbelfpi^en 
machen  gern  ben  „jpunbSlrampf" , raeld;er  fid;er  tobtet,  mie  ber  Bi§ 
eines  „raüthigen''  ^unbeS.  Oie  Söunbe  ber  „B)ütl)igen"  (oon 
einem  roüthigen  ^unb  ©ebiffenen)  foU  man  mit  einem  glühenben  ©anlt 
^eterS=  ober  ©t.  .^ubertuS=@chlüffel  auSbrennen,  ba^  bie  Seut  „bröl= 
len".  geroiffen  Oörfern  fagt  man,  eS  müffe  ber  Oaumenbalten 
gebrannt  raerben.  3lm  giftigften  ift  ber  Bi^  einer  müthigen  J^a^e, 
roer  oon  einer  folchen  gebiffen  rairb,  ift  oogelfrei,  fonft  rei^t  er  nur  noch 
mehr  3Jtenfchen  mit  in’S  Berberben.  @o  h^it  man  oor  70 
0ulmentingen  bei  Biberad;  einen  müthigen  B7ann,  ber  fith  oor  ben  bc= 
roaffneten  Bauern  flüchtete,  (bie  mit  (Stangen  unb  „wer  und  wofa'^ 
gejagt),  ba  erftch  eben  an  einer  Leiter  in  ben„orbada“  einer  (Scheuer  flüd^ten 
mottte,  mittelft  eines  „bau~läitarl^s",  roeld^eS  man  bem  Unglüdlichen  um 
ben  c(QalS  roarf,  herabgeriffen,  auf  bem  Boben  mit  ber  ßeiter  feft  angebrüdt, 
hernach  mit  alten  Betten  jugebedt,  bie  Betten  inBranb  gefteclt  unb  lebenbig 
nerbrannt.  Oiefe  Bhatfad^e  hfi^e  ich  'ültunb  eineS  Ülugenjeugen. 

— 2ln  biefen  fd^eu^lichen  5lberglauben  mill  ich  f® 

liehen  anreihen,  ndmlidh  ben,  ba^  man  glaubt,  fid^  ber  f^ranjofen 
entlebigen  ju  lönnen,  raenn  man  eine  reine  ^ungfvau  bef^ldft.  .^eim= 
fehrenbe  0olbaten  h^^en  eS  fdhon  gethan.  — ©in  Slrjt  (Luis  venereae 
perfectlssimus  tractatus  ex  ore  Ilerculis  Saxonlac  Patavini.  Patavii 
1597.  4.  cap.  37)  hflt  ihn  aufgebracht.  — Ourdj  eben  biefe  (Solbateu 
oerbreitete  fid;  ber  beftialifche  ^Iberglauben,  bafe  man  fich  burch  Ber= 
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mijrfjiiuc]  mit  einer  «Stute  ober  C'-fetin  bev  y'^rnnsofenfranf^eit  eultebiqen 
tonne.  — ®om  v i e § nnb  tatten  Seiet)  befreit  man  fid),  menn  man  an  bas 
.r'^emb  tinterfeitö  einen  Änopf  mad)t,  in  tnngftenS  einer  t)alben  33ierteU 
ftunbe  iHTt^eijt  baö  (^irieö. 

fPoboj^vafuv:  Sdjneibe  im  te|3ten  55iertet,  ^rü^tingö  einen 
benftoef  ab,  fdjröpfe  tjernad)  an  ben  fd)merjt)aften  (‘t3liebern,  fel^e  einen 
.^afen  mit  Urin  non  bem  Patienten  neben  bid)  (ben  man  feit  ein  ^43aar 
fagen  gefammett  t;at),  fo  oft  bie  $5entanfen  mit  33tut  ongefültt  finb, 
fo  teere  fie  im  llrint)nfen  anä,  rü^re  nlleä  rco^t  unter  einanber,  fo 
lange  e§  iUnt  gibt,  atäbann  fet^e  bie  Si^eibe  barein,  fo  meit  alö  man’ä 
in  bie  (Srbe  fe^t,  taf?  e§  beifammen  ftel^en  big  3 2:ag  oor  bem  -Jlcu- 
monb,  atäbann  mad)  ein  ßod)  in  bie  (Srbe  auf  bem  ^elb,  fo  meit  als 
bie  SBeibe  ift,  fet^e  biefe  l^ernad)  ein,  gief^e  ben  Urin  fammt  bem  iötut 
ju  ber  SBeibe  in  ba§  ßoe^,  bebede  fie  bid)t  mit  (Srbe  nnb  Iaf3  atfo 
atteg  ge'^en.'  9^ad)  35erftu|  non  4 2öod)en  fd)röpfe  mieber,  madie  es 
abermatg  nnb  fo  am  näd)ftfotgenben  ^tteumonb  item,  bag  ^obagra 
(bottogra*“)  roirb  fid)  in  ben  Söeibenbaum  nerraad)fen.  — @egen  bag 
Überbein  ^ilft,  menn  man  SBerg  ober  ^anf,  bag  um  bie  2öei^; 
bnfe^et  gelegt,  mit  berfelben  gemeint  mürbe,  um  bag  ^anbgelent  legt. 
(3s4.  I.  483).  — ^an  fott  teine  teere  2öiege  ,,geitf(|a''  (fd)autetn), 
meit  bag  t)ineinget)örenbe  ^inb  fonft  notier  Stilen  mirb.  2tud^  folt 
man  über  bie  Sßiege  nid)t  fd)veiten,  meit  bag  ^inb  fonft  nid)t  metir 
mä^gt.  (3St^.  I.  495).  Untermadifene  ^inber  bringt  man  in 
ber  ©egenb  um  fRiebtingen  in  bie  bortige  Äapn^inerfirc^e,  um  bie 
tprobe  gu  mad^en,  ob  fie  „grünen"  ober  „l^immetn".  — 35ermut^et  ein 
ÜRdbe^en,  bem  eg  ein  tebiger  33ube  gubringt,  er  tonnte  i^m  in  ben 
2Bein  9^agetfd)abete’  getl^an  ^aben  nnb  il^m  atfo  ben  3^ad)tanf  antl^un 
motten,  bann  fa^t  eg  bag  ©tag  in  ben  3 tiöc^ften  3^amen  mit  3 %hu 
gern  an,  ift  ^Radjtauf^auber  brinn,  bann  ^erfpringt  bag  ©tag  in 
taufenb  Scherben.  — 35om  3} ertragen:  menn  man  einen  alten  Gefeit 
in  ein  2li|entdppete  mirft,  nerge^^en  bie  Stilen;  menn  man  in  ein 
Rapier  fd)neu3t,  fo  man  ben  Sd)nupfen  (s.gschnüdr)  ^at,  nnb  biefeg 
megmirft,  pngt  man  il§n  bem  an,  metd)er  bag  ißapier  anf^ebt.  — 
'üRan  tann  ben  Senten  ben  Schlaf  aug  bem  i^aufe  tragen,  menn  man 
in  einem  §aufe  23efu(^  mac^t,  o^^ne  fid)  311  fetten.  (33t§.  I.  495).  — 
Sdineugt  man  ^et^^arib  in  bie  Sc|u|e,  fo  l^dngt  man  bamit  biefer  ^^er= 
fon  feinen  Schnuppen  an.  — .^at  ^^nranb  Obft  gegeffen  iinb  oer= 
urfa(^t  bagfetbe  Söürgen  ober  ^ag  enbrücf  en,  bann  fd^tdgt  man 
fi^  3mat  auf  bie  33 ruft  unb  fagt:  wirgo,  wirgo  biorostil,  wirgst  du 
mi  so  här  i di.  (3St!^.  I.  489).  — 3ßenn  ^^i’^^nb  ab§et)rt,  bann 
nermutl^et  man,  ba|  ein  2;eufetgbanner  ober  .^epenmeifter  ben  f^uf- 
tritt  beg  Ungtüdtid)en  augge^^oben  unb  in  ben  ^aud)  get)dngt  t)abe. 
f^rü’^er  atg  man  nod)  ßdiife  l^atte,  oermut^ete  man,  ein  33öfemid)t  t)abe 
nom  ^opf  beg  Oranten  3 Saufe  ermifd)t  unb  fotd)e  im  9taud)  aufge= 
:§angen.  — .^ur  gegen  ben  ^defer,  man  fd)tagc  beibe  Räumen 
feft  ein  unb  fpanne  bie  Strme  aug.  Ober  man  untevbrüde  breimal 
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bte  29iebcrfe]^r  bcä  ©djtudjjcuS  unb  bete  ctiuag  baju,  ober  mau  brüde 
3 i^ateninferlang  bie  ©pi^cn  ber  Heincu  ^-ingev  auf  bie  ®aumen= 
fpi^cu.  I.  482).  3(udj  Ijitft,  menn  mau  au§  einem  ®Iaä  trinft, 

in  baö  man  eine  3iJlcffevHinge  gefteüt  l§at  ober  raenn  man  mit  biefer 
2)^e[fevt'tinge  (lo^molo)  auf  bem  33oben  be§  ®lafe§  l^erumfri^elt,  fo 
lange  man  trinft. 

Äugeln  ju  gic§cu,  bte  immer  treffen:  2Umm  an  Slbbontag  3 
junge  ©(Jmalben  auö  bem  3ieft,  aber  nid^t  mit  blofen  §anben,  fd^netbe 
i^nen  lebenbig  ba§  .'perj  au§  bem  2eib,  börre  eä  btä  an  ©i  9ti!o= 
lanätag.  berf eiben  3tadjt  beä  Stifolauätag  gie^e  jraifd)en  11  unb 
12  Ul^r  Äugeln  anö  Slei,  tbue  aber  juoor  bie  ^ölfte  jeneä  §er^pul= 
oer§  in  ben  2Robel,  bie  anbere  §älfte  mifd)e  unter  bag  ©djie|pulüer. 

®ie  ©lieberfiK^t  oertrngt  man  in  leinenen  ©ddd^en,  in  bie  man 
33rie^  unb  ©dgmel^l  ftedt,  über  raeld;e  ber  Äranle  l^inabbrun^t.  2)ie 
©ädd)en  roerben  oor  ©onnenaufgang  an  einen  Obftbaum  gel^ängt. 
22er  ein  ©üddjen  öffnet,  befommt  bie  ©lieberfud^t.  — ®ie  ©elbfu^t 
oertreibt  man,  menn  man  ©rbfen  fiebet,  unb  bie  fo  l^ernac^  in  einem 
©ärfdjen  in’g  Äamin  Ijängt.  „Uni^eilbar  ift  bie  fdjraarje  @elbfud)t" 

®egen  bie  (Sinter  l;atte  man  frül^er  eigene  ©id^terpnblein,  loeld^e 
bie  Älofterfrauen  madjten.  maren  fel^r  nett  geftidte  ^^üubc^en  auä 
oerfdjiebenen  2Jletad=,  ©eiben  = unb  anberen  -fyciben,  in  rceldje  aderlei 
geraeil^te  Äräuter  unb  D^leliquien  eingenü^t  maren,  man  banb  fie  ben 
Äinbern  um  ben  Äopf.  SDann  unb  mann  fie|t  man  nodi  neben  an= 
beim  3lmuletten  oerfdjiebcnfter  ©eftalt  bei  alten  Bäuerinnen  im  ber 
Dta^e  el^emaliger  2tonnen!löfter.  derlei  ^inge  finb  gefudjt  unb 

feltene  (Srbftüde  gemorben.  ©egen  alle  mögliche  Selben  mad;t  man 
fic^  felbft  3lmulette  au§  Sümpdjen , in  bie  man  gerl^adte  2Bei|= 
fangfräuter  mit  einem  „’^l.  Blütle''  oon  Steingarten,  ober  einem  tl^o= 
nernen  „©infiegele"  (2Ruttergotte§bilb  oon  ©infiebeln  mit  fc^roarjem 
©efid)t  unb  jraei  2iaben  auf  bem  Etüden)  einnal^t.  — .'polgenraail^ 
]§eilt  man  mittelft  2öad)äfügelcben,  rceldje  man  in  2öei§rcaffer  träufeln 
lie^.  ®rei  genügen  gercol^nlidj.  — 2öirb  baä  2Öa(|)§  oom  Sid^t 
fdfircarj  unb  gibt  e§  eine  fd^rcar^e  2ßac^§pille,  bann  ftirbt  bie  bel^af= 
tete  iperfon.  — ©ä  rcoEte  einmal  ein  ©tubent  ^aljrfamen  Idolen,  baä 
ma^te  er  aber  fo:  er  follte  2tadjt§  12  U^r  breimal  um  einen  ©algen 
laufen,  bann  mürbe  einer  lommen  unb  il^m  ba§  Bertangte  geben. 
3llö  er  eä  fo  gemadjt  l^atte,  fonnte  er  auf  einmal  nid^t  me^r  gelten 
unb  mar  feftgebannt.  ©d^ul^e  l^erab,  liej?  biefe 

beim  ©algen  ftel^en  unb  lief  baoon,  benn  menn  man  feftgebannt  rcor= 
ben,  brandet  man  nur  bie  ©d^iil^e  au^^u^iel^en , im  anbern  f^all  jep 
fallt  man  in  Slfdje,  fobalb  bie  aufgel^enbe  ©onne  ben  gebannten  Selb 
bef^eint.  — ©oll  bein  2to§  im  Bennern  nie  mübe  raerben,  fo  feilte 
il^m  eine  Beifu^rcnrjel  nm  ben  §alä,  bie  bu  am  ©It. 
üor  ©onnenaufgnng  gegraben  ^aft,  man  mujj  aber,  menn  man  rceit 
unb  lang  reitet,  allemal  rcieber  ein  frifdjcä  ©tüd  umljüngen.  — f^ällt 
bein  2to|  um,  unb  rceifjt  nidjt  rcarum,  fo  lege  iljin  ^alji-rcurjel  unter 
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bic  auffvringeii  unb  aufangen  [taüen.  — i^at 

beiu  bic  ©c^roeine,  fo  la^  il^m  am  erftcn  Freitag  im  3une^= 
menben  3}ioub  auf  bcv  iBnift  3 2;vüpfcu  33lut  l;eraiiä,  t^ue  fie  in 
einen  ^-ebcrtiet,  bol^ve  bann  jogleid)  ein  fiod)  in  einen  jungen  iöirnen; 
bäum,  ftecfe  ben  ^cbertiel  l;inein  nnb  nerjd;lie[3e  baä  mit  tßanm: 
mad)§.  Ober:  gib  bem  jRojj  am  evften  4ag  beä  ^Jieulid;ts  fünf 
i^ünfe  in  ein  menig  SÖadjä  eingema^t,  am  anbern  2:ag  gibft  bu  fieben, 
am  britten  'Xag  aber  neun  im  2öad;§,  baä  man  in  ein  8tüd  33rob 
brüdt,  S)ie  fiöufe  muffen  non  einem  Knaben  fein,  raeldjer  nod)  nic^t 
fieben  (b.  ber  nod^  nnfdjulbig  ift,  benn  big  ^um  fieben= 

ten  bommen  and)  bie  33uben  ber  ^e^er  nnb  Ungtäubigen  noc^ 
in  ben  i^immel).  — 37agte  einen  Slbla^pfennig  in  bein  2Jiclfgefd)irr 
unb  bu  inirft  mit  beiner  2RiId^  in  feinertei  Ungelegenl^eit  fommen.  — 
®ie  erfte  ^itc^  ber  ^ötberbul)  (colostrum)  ift  für  baä  Ä'alb  giftig, 
aud^  für  ben  ^enfd^en,  raenn  fie  nid^t  nor  bem  ®enn^  gefotten  rcirb. 
— Sßer  ^epenmel^t  (33ürlapp)  in  bag  ©eil^tud)  ftreut,  befommt  bide, 
ral^mige  ^ild).  — 9^ad)folgenben  (Segen  foll  man  irgenbmo  im 
(Statt  nerftedten,  bann  bann  beine  §epe  bei:  5Drutenbopf  id)  nerbiete 
bir  mein  §anä  nnb  meinen  .^of,  id§  nerbiete  bir  meinen  unb 
Äu^=©tatt,  id^  nerbiete  bir  meine  löettftatt,  ba|  bu  nid^t  über  mic^ 
treteft,  trete  in  ein  anbereä  §au§,  bi§  bu  über  alle  ißerge  fteigeft  unb 
alte  S^^beft  unb  über  alte  Sßaffer  reiteft,  fo  bommt  ber 

liebe  2;ag  roieber  in  mein  i^an§.  ^m  37amen  f f f.  5lmen. 

©egen  ba§  9lerPenfie5cr  fott  man  eine  ßeber  nnbefd^rieen  Idolen, 
biefe  in  bteine  ©tüdbd)en  fd^neiben  unb  in  ben  Urinl^afen  beä  ilranben 
legen,  o^ne  bafi  e§  ber  Traube  inei^:  2}errid)tet  ^aticnt  feine  3(iotl)^ 
burft  barein,  fo  tnirb  er  gefunb.  (35t^.  I.  481).  2Benn  ein  junger 
Obftbaum  jum  erftenmat  trägt,  folt  man  biefe  ^rüdjte  ni(^t  effen,  fie 
bringen  ben  2^ob.  (35tl^.  I.  491).  ©benfomenig  folt  man  ©c^mellen 
nom  2öeg  nel^men  unb  bamit  im  ^nnb  ftoc^ern  (35tl^.  I.  490). 

©in  geiro^encS  2?ein  bonn  man  burd;  tieilen,  man 

brid^t  an  einem  cinfamen  Ort  (auf  ber  Sanbe)  einen  ©tu^tfup  ab, 
binbet  unb  fd)inbett  i|n  regetredt)t,  roie  ein  rairbtic^  abgebrochenes  33cin. 
— ■ ^etbenruthen  jungen  ^unben  um  ben  §aB  gebunben,  h^bf^u  gegen 
bie  „©ucht",  auch  9^9^^^  b)ie  ©etbfudjt.  — ©in  ©chnitt  h^ibl  ohne 
©dhmer^,  roenn  man  mit  einem  ©fdhenfpan  baburch  fährt  unb  biefen 
bann  oergräbt,  roo  roeber  ©onne  noch  3)lonb  hiitf^eint.  (3]th.  I. 
480).  — 2Benn  eine  ©tute  ein  §ütte  geraorfen  hdl?  fo  nui^  man  bie 
„richte'’“  nehmen  unb  an  einen  37upaum  hougen,  menn  bie  ilhiere 
gefunb  bteiben  fotlen.  (3Sth.  I.  491).  — 29ie  man  ein  gebrochen 
ne§  iß  ein  auf  eine  anbere  iJtrt  curirt.  „ißeinbrudh  ich  f^9^^^  biich  auf 
biefen  h^i^bigen  Züq,  ba^  bu  inieber  gerabe  raerbeft  auf  ben  oierten 
Xag,  mie  nun  ber  liebe  ©ott  ber  ißater,  roie  nun  ber  liebe  ©ott  ber 
©ohn,  roie  nun  ber  liebe  ©ott  ber  f)l.  ©eift  e§  h(i^^^^  otag.  .s^eilfam 
ift  bie  brochene  üöunbe,  h^^^fout  ift  biefe  ©tnnbe,  ift  biefer 

iag,  ba  unfer  lieber  5)err  ^efn  ©hvift  geboren  roar,  je^o  nehm  id; 
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biefe  0tuub,  fte!^  über  biefe  bvod^ne  SSunb,  baj?  biefe  bvoc^ne  SBunb 
nid;t  gefdjiueU,  iinb  nid;t  gefd;n)er,  big  bie  i^utter  ©üttcö  einen  anbevn 
®ol^n  gebar,  fff.  darauf  legt  ntnn  ein  i][5flafter  au§  @d^ie^= 
pulner,  ,'pe[e  unb  (Jievtlar  bnrüber. 

23ubcnftfl,  (Bovista)  and;  3;enfeB!üd;e , ,^ey=,  5Utroeiberfur§  ge; 
nannt,  auf  blutenbe  3®nnben  gelegt,  füllt  baä  S3liit.  üJlan  glaubt, 
ba^  biefe  ^flanje  eünaö  Übernatürlid;eä  fei  unb  non  3^eften  ber  .S^ei’en; 
inetten  beni”i!§re. 

unterliegt  feinem  ^i^^eifel,  ba^  mit  ben  angefül^rten  §eilmit= 
teln  unb  j^uren  nod;  lange  nid)t  alleä  gufammengeftedt  ift,  roa§  in 
ber  3}olfänberlieferung  fortlebt,  bod^  mag  ba§  SSorftel^enbe  immerhin 
einen  jiemlid^en  St!^eil  ber  35olfäraeiö^eit  miebergegeben  l^aben.  f^-er; 
nere  Slufjeid^nungen  ermbglid)en  oielicid^t  einen  ^ad;trag. 

33ieleä  ift  au§  ben  SBerfen  ber  Sllten,  in§befonbere  auä  ^liniuö, 
unter  ba§  3Solf  gefommen,  ob  fd;on  in  frül^er  ilönd^e, 

ober  fpäter  erft  burd^  mittelalterlid^e  ©d^olaren  raid  i(^  ni^t  entfd;eiben. 


IV. 

S)ie  §au§apot^efe  eine§  oolfst^ümlic^en  ^eilfünftlerä  enthalt 
neben  ben  oben  genannten  ^'rdutern  bie  iöeftanbt^eile  ^u  ©alben  unb 
^flaftern  in  reid)lid;er  2ln§raal)l:  ^arj,  ^ierpentin,  «erborgen  iparg, 
§or^enl^ar3,  2öad)§,  @lore,  33leiraei^,  ©über;, 

^leiglötte,  Baumöl,  2:erpentinöl,  Slniööl,  ^ümmic|öl,  D^tofenöl, 
öl,  3lmmoniafum,  5lgftein  (^uroeilen),  (Sinöl,  Kolofonium  (calfone) 
33bellium,  Karniel,  ©almei,  ^punb§=,  9*tinb§;  jc.  ©djinalje,  roie  oben 
51t  lefen  ift.  Äogen  = , dJtenfc^en;,  §rofd^fnod;en,  ^torallen  (gralle), 
2Jtafti_p,  2ßeil;raud^,  griec^ifc^  ^ec^,  3Jiumien,  ^Jtprrl^en,  Sllepatif  (alöe 
hepatica),  ©affer  (©afran),  ©olbgldtte,  ©rib  (geriba),  Opoponap, 
©albanum,  Sauröl,  ©ramiüenöl,  ©rac^enblut,  armenifd;  ißol,  illaun, 
©aturnuäöl,  Ä'upferafdie , öeim,  ©alldpfel,  SBalmurg,  fcant  unb  an; 
bere  SSdffer,  ©c^lel^enfaft  u.  f.  ra.  ®ie  ^arje  bienen  ju  ddrrbindr. 
Opobelbofbalfam,  ^alfamuä  ©ulfuriä,  9^eroenfalbe  (halb  linimentum 
volatile,  halb  unguentum  nervinum  gemeint)  geniejfen  großen  Krebit. 
2lugennip  (nihilum  album),  baä  man  in  ber  5lpotl;efe  geroöl^nlid^  nur 
mit  gagenben  SBorten  «erlangt,  meil  ber  ©c^mabe  an  nip  = nid^tä 
benft,  |)öllenftein,  Slrfenif,  23itterfalg,  ©lauberfalg,  tobäaugen  bürfen 
in  feiner  ^auäapot^efe  felgten,  i^tittelft  ber  fg.  5lreb§augen  entfernt 
man  frembe  Körper  au§  bem  2luge,  inbem  man  baä  £reb§auge  an 
einer  ©de  unter  bie  Slugenbedfel  gleiten  ldf;t,  um  mit  il^m  gleicfifam 
auggufegen.  Äölnifd^e§  Sßaffer,  Ä'armelitergeift , ^ifora’fd^e  Sebenä; 
effeng,  Sapiergütterle , ^offmdnnifd^e  ^tropfen  fauft  man  «on  ben  fg. 
©acl)fen,  Iranern  unb  2öelfd;en,  meld^e  l;dufig  l^aufirenbe  S^tl^einbaier 
finb.  ßel^m  unb  fietten  mit  ©ffig  «errni^rt  bient  alä  ©albe  bei  ent= 
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jüiibctcn  (^Hit’bi’vn  füv  3}cvmnifti(^e  uub  llnuevm'inflige.  2Revfuv  (kek- 
«ilbr)  al§  ^Ji)Jcv9Uvi= , yiäbel=,  5)ieitevjal6c.  mii^cv  unb  vot(;er 

brinzibbidad  (praccipitat)  lüivb  ju  aUcv(ei  l^eilffliiien  9(ugcnjfltbcn, 
^fiöt^cljtein,  ilUut[tein,  ©djiucfcl  anberiüciligcm  Wefdpiiier  uevbraudjt. 
^i>cin[tein  (pväpavirtcn)  gebraudjcn  alte  „l^i^ige  ^eut"  b.^^.  ituiitc  mit 
SSevftopfung , ©eifcngcift,  ^iampfcrgeift  jold;e,  bie  an  'iytüfjeu  (eiben. 
Sönnben  an  ^-ingern  nnb  merben  nici]t  Je(b[t  be^anbelt  ober 

bnrd;  eine  iJlac^barin  2)o(torin.  ©d;reiner  curiren  mit  bem  iieiin, 
©d)iniebe  mit  bem  ßöjdjtrogmaffer,  äÜagner  mit  bem  (Sfc^enfpan, 
Sijeber  mit  bev  @dj(id;te^  ©erber  mit  bei*  Üo^brü(;e.  2)ie  gemeinen 
i]ente  finb  nberanä  mefjerfdjen.  Sieber  ertragen  ]ie  tagelang  bie  jd;eu|3' 
lid;[ten  ©djinerjen,  alä  baf^  fie  fid;  mit  einem  SJ^effer  einen  (leinen 
©infdjnitt  madjen  (affen,  nm  fofort  ku(;e  gn  befommen.  3)ie  f^eig^eit 
oerftedt  fid;  l^inter  bie  2(n§rebe  mit  bem  Unreiffein  einer  ©ad;e.  SDer 
Slnblid  Don  Ü3lnt,  and;  rcenn  e§  mir  menige  tropfen  finb,  mad;t  bie 
pten  33auern  erbred;en  not  „SDaulen",  ol^nmäd^tig  oor  ©ntfet^en. 
©eiten  trifft  man  fo  (;arte  unb  bel^erjte  3Jienf(|en,  ba|  fie  mit  ftoifc^er 
3^n(;e  ade  ©(^^mergen  einer  Operation  ertragen,  ©injetne  fal^  ic^  aber 
bann  auc^  Unglaubliche^  leiften.  Oie  „Sße^leibigleit"  ift  übrigen^ 
immer  nod;  im  3tttte!^men,  ba  inäbefonbere  ba§  raeiblic^e  ©efd^led^t, 
gang  im  ©egenfa^  gn  ben  alten  beutfd;en  äßeibern,  überaus  feig  ift 
unb  bie  ^ugenb  oerbirbt.  (SS  braucht  fc^on  eine  gute 
man  dRam^e  bagu  bemegen  raid,  einen  geitigen  (reifen)  2(bfce^,  -^u^ 
runlel  k.  k.  mit  ber  97abel  offnen  gu  laffen.  (SS  gibt  aber  eingelne 
£ogenf(ider  unb  „©c^inber",  meld^e  ben  ^ut^  l^aben,  eine  Operation 
gu  mad^en,  fei  eS  mit  3(uff(^neiben  einer  ©efc^mulft,  raobei  fie  eine 
lange  ^tabel  burd;  ben  Slbfcej;  fteden,  um  auf  i§r  mit  bem  „iöalbir= 
meffcr"  quer  biir^  bie  ©efd;rou(ft  fal^renb,  baS  „Ä'apple"  abgu^eben 
unb  baS  ,,(Siterl;auS''  !^eranSgunel;men , fei  eS  mit  ber  §erauSnol)me 
eines  £'nod^enfequefterS,  eines  abgeftorbenen  ^•ingernagelS  u.  bgl.  33e= 
lanntlid;  machen  ade  Operationen  an  unb  um  bie  Fingernägel  l^erum 
eine  obligate  ©dnfe^aut  über  feben  !^in,  ber  nur  baoon  fprec^en  prt. 
4^ül;neraugen  merben  in  mnnd;en  Familien  nic^t  befc^nitten,  mei(  man 
fiel)  oor  bem  „^unbSlrampf''  (©tarrframpf)  fürdjtet.  ge^t 

aud^  ein  SJdann  um,  ber  „O^reuringe  ftid^t",  bem  SJde^ger  ein  §ad- 
beil,  bem  dJiüder  ein  dlab,  bem  iöauer  ein  ddödlein  in’S  Ol^r  gu  l^ef= 
ten.  Um  fic|  ben  Unterleib  gu  ruiniren,  „pu^t"  man  fid^  mit  3}?orri= 
fon’f^en,  Sange’f^en,  ©tra|rfd;en,  Fi^Qtil’furter  ‘ipiden  auS,  natürlid^ 
merben  immer  ftärlere  ©orten  nötbig,  ie  mehr  bie  UnterleibSorqane 
la^m  gelegt  finb. 
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Format  gleich  dem  Illiistrirlcn  Handbuch  der  Obstkundc.  Jährlich 
12  Hefte  ä 2 Bogen  mit  je  1 -Farbendruck  oder  1 Lithographie.  Der 
Preis  fl.  4.  12  kr.  oder  Tlilr.  2.  15  Sgr.  bleibt  sich  gleich. 

Die  Monatshefte  werden  folgende  Abschnitte  enthalten: 

I.  Speciellc  Poiiiologic  und  Ocnologic.  Systemkunde,  Ortsbeschreibungen,  Beschrei- 
bungen neuer  Rebsorten. 

II.  Praktischer  Obstbau.  Obstbaumzucht  und  Obstbaumpflege. 

III.  Baumschnitt  und  Topfobstzneht. 

IV.  Weinbau. 

V.'  Obst-  xmd  Ilcbschutz.  Entomologische  Abhandlungen. 

VI.  Obsternte,  Obstbenntzung , Weinbereitnng. 

VII.  Geräthe  und  Materialien  für  Obst-  und  Weinbau. 

VIII.  Berichte  übei'  den  Stand  und  die  Fortschritte  des  Obst-  und  Weinbaus.  — Ausstel- 

lungs-  und  Reiseberichte. 

IX.  Rundschau  in  der  deutschen,  französischen  und  englischen  einschlägigen  perio- 

dischen Literatur  mit  kurzen  Auszügen  werthvoller  Artikel. 

X.  hiteraturberichte  und  Kritiken  von  Werken  über  Obst-  und  Weinbau,  Land- 

wirthschaft  und  Gartencultur  überhaupt. 

XI.  Angelegenheiten  des  deutschen  Pomologen-Vereius  und  Berichte  über  das  Pomolo- 
gische  Institut,  sowie  über  den  Centralohstgarten  in  Mähringen. 

XII.  Kurze  IVotizen.  Personalnachrichten. 

Bestellungen  werden  durch  die  Postanstalten  und  durch  alle  -i 
Buchhandlungen,  sowie  durch  das  Pomologische  Institut  in  Reutlingen  ^ 
ausgeführt.  -i 


Abbildungen  württembergischer  Obstsorten.  Eine  Sammlung  vorzüglicher 
x^pfel-  und  Birnsorten.  Im  Auftrag  der  K.  württ.  Centralstelle  für 
die  Landwirthschaft  herausgegeben  von  Garteninspector  Ed.  Lucas  in 
Reuthngen.  50  Abbildungen  in  Farbendruck  auf  12  Tafeln.  4. 
cart.  fl.  4.  oder  Thlr.  2.  12  sgr. 

- Zweite  Abtheilung.  Eine  Sammlung  vorzüglicher  Steinobstfrüchte. 

24  Abbildungen  in  Farbendruck  auf  6 Tafeln.  4.  cart.  fl.  2.  12  kr. 
oder  Thlr,  1.  10  sgr. 

lllnstrirtes  Handbuch  der  Obstkunde.  Unter  Mitwirkung  von  Mehreren 
herausgegeben  von  Fr.  Jahn,  Ed.  Lucas  und  J.  G.  C.  Oberdieck.  3 Bände 
(1  Band  Aepfel,  1 Band  Birnen,  1 Band  Steinobst)  ä fl.  4.  oder 
Thlr.  2.  12  sgr.  oder  in  Lieferungen  ä fl.  1.  20  kr.  oder  24  sgr. 


Schuöllprössöndruclc  von  Gärl  M&ior  in  RavonsLurg^. 


